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От составителя 

В прелести, в широком смысле этого сло- 
ва, находится все человечество в состоянии 
грехопадения, потому что все человеческое 
естество повреждено ложью. О прелести, 
присущей всем людям, преподобный Симе- 
он Новый Богослов говорил: «Господь наш 
Иисус Христос потому и сошел к нам, что вос- 
хотел изъять из плена и из злейшей прелести». 

В крайнюю прелесть впадает тот, кто раз- 
вил в себе свойственное всем людям само- 
обольщение, гордыню. Вступил в общение с 
диаволом и стал его храмом и орудием. Ис- 
точником прелести, как всякого зла, всегда 
был диавол. «Вообще одна из причин прелести 
- гордость» (св. Григорий Синаит). Святитель 
Игнатий Брянчанинов говорит: «В гордости 
человеческой, которая есть самообольще- 
ние, диавол находит себе удобное пристани- 
ще и присоединяет свое обольщение к само- 
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обольщению человеческому. Всякий человек 
более или менее склонен к прелести, потому 
что природа каждого человека уязвлена гор- 
достью. Прелесть первоначально действует 
на образ мыслей, постепенно сообщается 
сердцу - извращает сердечные ощущения. 
Покорив себе всего человека, прелесть отра- 
жается и на всей деятельности человека - ов- 
ладевает даже самим его телом... Как разно- 
образны человеческие страсти, так 
многообразны и состояния людей, подвер- 
женных бесовской прелести, и насколько 
порабощен человек лжи, настолько и сильна 
бывает прелесть, объявшая его». 

Святитель Игнатий Брянчанинов свиде- 
тельствует, что ему случалось видеть старцев, 
которые занимались исключительно усилен- 
ным телесным подвигом и пришли от него в 
величайшее самомнение и самообольщение. 
Их душевные страсти: гнев, гордость, лукав- 
ство, непокорность получили необыкновен- 
ное развитие. Они с ожесточением отвергали 
все спасительные советы и предостереже- 
ния, не повинуясь даже святителям. 

Некоторые подвижники, впавшие в пер- 
вый вид прелести, окончили жизнь самоу- 
бийством. Происходит это от того, что среди 
ложного наслаждения, доставляемого бес- 
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овской прелестью, иногда приходят минуты, 
когда прелесть обнажает себя и дает вкусить 
себя такой, какая она есть. В эти минуты 
прельщенный чувствует невыносимую ду- 
шевную горечь и отчаяние. Эти минуты с 
очевидностью говорят о неправильности 
всего душевного направления, но так как 
начало прелести гордость, то прельщенный 
упорно признает себя сосудом благодати 
Святого Духа, не внимает спасительным со- 
ветам ближних и не принимает никаких мер 
к исцелению себя. Идет время, а припадки 
отчаяния становятся все сильнее, и, нако- 
нец, отчаяние обращается в умоисступление 
и оканчивается самоубийством. 

В прелесть впадает и тот христианин, ко- 
торый, исполнившись гордости и безрассуд- 
ства, будет стремиться развить в своем серд- 
це ощущения святые и духовные, к которым 
он еще не способен. «Как ум нечистый, же- 
лая видеть Божественные видения и не имея 
возможности видеть их, сочиняет для себя 
видения из себя, ими обманывает себя и 
обольщает — так сердце, усиливаясь вкусить 
Божественную сладость и другие Божествен- 
ные ощущения и не находя их в себе, сочи- 
няет их из себя, или льстит себе, обольщает, 
обманывает, губит себя» (свт. Игнатий). Этот 
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вид прелести проявляется менее явно, он 
редко приводит к сумасшествию и самоу- 
бийству, но растлевает и сердце, и ум. 

Прелесть, возникающая в сердце от лож- 
ного направления ума, названа святыми от- 
цами «мнением». Подверженный «мнению» 
«мнит о себе», составляет о себе мнение пра- 
ведности. «Мнение» всегда основывается на 
ложных понятиях и ложных ощущениях. 
Думающие о себе, что они праведны и пре- 
исполнены дарами Святого Духа, чтобы 
внушить и окружающим такое мнение о се- 
бе, способны на лицемерие, лукавство и об- 
ман. На тех, кто не признает их мнимой свя- 
тости, они распаляются непримиримой 
враждой и ненавистью. 

Одержимый «мнением» теряет способ- 
ность к духовному преуспеянию. 

«Мнящий о себе, что он бесстрастен, ни- 
когда не очистится от страстей; мнящий о 
себе, что он исполнен благодати, никогда не 
получит благодати; мнящий о себе, что он 
свят, никогда не достигнет святости. Просто 
сказать: приписывающий себе духовные де- 
лания, добродетели, достоинства, благодат- 
ные дары, льстящий себе и потешающий се- 
бя «мнением» заграждает этим «мнением» 
вход в себя и духовным деланиям, и христи- 
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анским добродетелям, и Божественной бла- 
годати, - открывает вход греховной заразе и 
демонам» (свт. Игнатий). 

Вслед за преподобным Макарием Вели- 
ким, сказавшим, что нет ни одного челове- 
ка, совершенно свободного от гордости, свт. 
Игнатий говорит, что нет людей, которые 
свободны от действия на них «утонченной 
прелести, называемой мнением». 

«Труден выход из самообольщения. У две- 
рей стоит стража, двери заперты тяжеловес- 
ными крепкими замками и затворами, при- 
ложена к ним печать бездны» (свт. Игнатий). 
Замки и затворы - тщеславие, лицемерие и 
лукавство самообольщенных, адская несо- 
крушимая печать - признание действий са- 
мообольщения действиями благодатными. 

Как избежать прелести? «Люби смирение, 
оно покроет тебя от грехов» (св. Антоний Ве- 
ликий). Только истинное смирение избавля- 
ет христианина от всех опасностей в духов- 
НОЙ ЖИЗНИ. 

Прельщение - самая большая опасность, 
стоящая на пути каждого христианина. В од- 
но мгновение оно может свести на нет мно- 
голетний труд над своей душой и, казалось 
бы, предельно внимательного к себе монаха, 
и даже умудренного старца. 
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Надо нам ясно осознавать эту опасность, 
осознавать свое духовное состояние нищего, 
стоящего на краю пропасти. «Усмотреть и 
побороть все никто не может своей силой, 
только сознание своей немощи, нищеты, 
греховности... - вот правильное духовное ус- 
троение, ограждающее человека от паде- 
ний... Подвижник, не имеющий плача сер- 
дечного, - находится в духовной «прелести», 
т. е. в ложном устроении, и если не испра- 
вится, то может впасть и в явную бесовскую 
прелесть и погибнуть. В наше время боль- 
шая часть подвизающихся, временно или 
постоянно, находится в прелести. Дело это 
довольно тонкое...» - писая старец нашего 
времени игумен Никон. 

В этой книге вы найдете и печальные при- 
меры того, как падали падением великим 
возгордившиеся своими телесными подви- 
гами затворники и пустынники. Как избе- 
жали всех козней диавола великие святые 
при помощи своего великого смирения. В 
книге этой мы также сочли необходимым 
поместить советы о правильном духовном 
устроении, доступном современному чело- 
веку, святителя Игнатия Брянчанинова и не- 
которых из современных старцев. 

Надежда Ильичева 


ГЛАВА І. 


ВЕЛИКОЕ СМИРЕНИЕ 
ВЕЛИКИХ, СПАСАЮЩЕЕ ОТ ПРЕЛЕСТИ 


Макарий Великий 

Однажды авва Макарий, идя с горы в кел- 
лию свою, нес ветви. И вот на пути встре- 
тился ему диавол с серпом. Диавол хотел 
толкнуть Макария, но не мог И говорит ему: 
«Велика в тебе сила, Макарий, потому что я 
не силен против тебя. Если ты что делаешь, 
то это делаю и я. Гы постишься, а я совсем 
не ем. Ты бодрствуешь, а я совсем не сплю. 
Одно есть, чем ты меня побеждаешь». Авва 
Макарий говорит ему: «Что же это такое?» 
Диавол ответил: «Смирение. И посему я не 


силен против тебя». 
(Древний патерик). 
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Арсений Великий 

Однажды демоны приступили к авве Ар- 
сению в келлии и смущали его. Прислужни- 
ки пришли к нему и, став вне келлии, слы- 
шали, как он, взывая к Богу, говорил: «Боже! 
не оставь меня; я не сделал пред Тобою ни- 
чего доброго, но даруй мне, по благости 

Твоей, положить начало». 
(Древний патерик). 


Пимен Великий 

Рассказывали, что когда братия приходи- 
ли к авве Пимену, он отсылал их прежде к 
авве Анувию, потому что Анувий был стар- 
ше его летами. Но авва Анувий говорил им: 
«Идите к брату моему Пимену; он сам имеет 
дар слова». Если же где находился авва Ану- 
вий с аввою Пименом вместе, то Пимен Ве- 
ликий совсем не говорил в присутствии его. 
(Достопамятные сказания). 


Не говори, пока не спросят 
Авва Евпрений, еще в начале своего под- 
вижничества, пришел к одному старцу и го- 
ворит: «Авва! дай наставление, как мне спас- 
тись?» Старец отвечал ему: «Если ты хочешь 
спастись, то когда придешь к кому, не начи- 
най говорить, пока не спросят тебя». Авва 
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Евпрений, пораженный этими словами, 
поклонился старцу и сказал: «Много читал я 
книг но такого наставления я еще не знал». 
И пошел, получив большую пользу. 
(Достопамятные сказания). 


Антоний Великий 

Однажды Антоний Великий молился в 
келлии своей, и был к нему глас: «Антоний! 
Ты еше не пришел в меру кожевника, живу- 
щего в Александрии». 

Услышав это, старец встал рано утром и, 
взяв посох, поспешно пошел в Александ- 
рию. Когда он пришел к указанному ему му- 
жу, тот крайне удивился, увидев у себя Анто- 
ния. Старец просил кожевника: «Поведай 
мне дела твои, потому что для тебя пришел я 
сюда, оставив пустыню». 

Кожевник отвечал: «Не знаю за собою, 
чтобы я сделал когда-либо и что-либо до- 
брое; по этой причине, вставая рано с посте- 
ли моей, прежде, нежели выйду на работу, 
говорю сам себе: «Все жители этого города, 
от большого до малого, войдут в Царство 
Божие за добродетели свои, а я один пойду в 
вечную муку за грехи мои». Эти же слова 
повторяю в сердце моем прежде, нежели ля- 
гу спать». 


12 Великое смирение великих, спасающее от прелести 
Е а ео 


Услышав это, блаженный Антоний сказал: 
«Поистине, сын мой, ты как искусный юве- 
лир, живя спокойно в доме твоем, стяжал 
Царство Божие; я, хотя всю жизнь мою про- 
вожу в пустыне, но не стяжал духовного ра- 
зума, не достиг в меру сознания, которое ты 
выражаешь словами твоими». 

(Отечник). 


Арсений Великий и св. Иоанн Колов 
Придя в скит из царского дворца, где он 
был большим вельможей, святой Арсений 
сказал о намерении своем принять монашес- 
тво пресвитерам. Они отвели его к старцу, 
исполненному Святаго Духа, святому Иоан- 
ну Колову. Старец захотел подвергнуть Арсе- 
ния испытанию. Когда они сели за трапезу, 
чтобы вкусить хлеба, старец не пригласил 
Арсения, но оставил его стоять. Он стоял, ус- 
тремив глаза в землю и помышляя, что стоит 

в присутствии Бога пред Его Ангелами. 
Когда начали есть, старец взял сухарь и 
кинул Арсению. Арсений, увидя это, объяс- 
нил себе поступок св. Иоанна так: старец, 
подобный Ангелу Божию, познал, что я по- 
добен псу, даже хуже пса, и потому подал 
мне хлеб так, как подают псу. Съем же я хлеб 
так, как едят его псы. После этого размыш- 
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ления Арсений встал на четвереньки и в 
этом положении подошел к сухарю, взял его 
устами, отнес в угол и там съел. 

Старец, увидев великое смирение его, ска- 
зал пресвитерам: из него будет искусный 
инок. По прошествии непродолжительного 
времени св. Иоанн далему келлию близ своей 
и научил его подвизаться о спасении своем. 

(Отеиник). 


Святой Иоанн Колов 

Однажды авва Иоанн сидел в скиту. Бра- 
тия, обступив его, вопрошали о помыслах 
СВОИХ. 

Увидев это, один из старцев, побежден- 
ный завистью, сказал ему: «Иоанн! ты по- 
добен блуднице, которая украшает себя и 
умножает число любовников своих». Святой 
Иоанн обнял его и сказал: «Истину гово- 
ришь, отец мой». 

(Отечник). 


Великий Патриарх Александр 
Однажды диакон Патриарха Александра 
начал укорять его пред всем клиром. Бла- 
женный поклонился ему, сказав: «Прости 
меня, господин мой и брат». 
(Отечник). 
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Григорий Великий 

Авва Иоанн персидский рассказывал о 
блаженнейшем епископе римском Григории 
Великом: 

«Я ходил в Рим на поклонение гробам свя- 
тых апостолов Петра и Павла. Однажды я 
стоял в городе и увидал, что идет епископ 
Григорий и что он будет проходить мимо 
меня. Я решился поклониться ему. Заметив 
мое намерение, каждый из его свиты, один 
перед другим, говорили мне: «Авва, не кла- 
няйся Но я не понимал, почему это, и счи- 
тал вовсе неприличным не поклониться 
епископу. Когда он приблизился ко мне, то, 
увидев мое намерение поклониться ему, - го- 
ворю, как перед Богом, братия! - первый 
бросился предо мною на землю и не прежде 
встал, как я первый стал на ноги. И облобы- 
зал меня с великим смиренномудрием, из 
своих рук дал мне три золотые монеты и 
приказал дать мне еще одежду и все нужное. 
Я прославил Бога, даровавшего ему такое 
смирение, милосердие и любовь ко всем». 

(Луг Духовный). 


Сисой Великий 
Брат говорил авве Сисою: «Я замечаю за 
собою, что памятование о Боге всегда со 


Великое смирение великих, спасающее от прелести 15 


мною». Старец отвечает ему на это: «Важ- 
нее, чем размышлять о Боге, - видеть себя 
ниже всей твари. Ибо такое уничижение и 
труд телесный приводят к смиренномуд- 
рию». 

(Достопамятные сказания). 


Авва Ор 
Авва Сисой просил авву Ора: «Дай мне 
наставление». - «Имеешь ли ты ко мне до- 
веренность?» - спросил его авва Ор. - 
«Имею», - отвечал Сисой. «Пойди же, - 
сказал ему авва Ор, - и делай то же, что, как 
видишь, делаю я». «Что же вижу я в тебе, 
отец?» - спросил его авва Сисой. Старец 
сказал ему: «Я почитаю себя ниже всех лю- 
дей». 
(Достопамятные сказания). 


Авва Нестерой 

Авва Пимен спросил пришедшего к нему 
авву Нестероя: «Откуда ты стяжал доброде- 
тель сию, что, когда бывает скорбь в кино- 
вии, ты не говоришь и не сетуешь?» И брат, 
после многих уговоров старца, сказал: «Про- 
сти меня, авва! Когда я пришел в киновию, 
вначале сказал помыслу моему: ты и осел - 
одно и то же; когда осла бьют, - он не гово- 
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рит, когда ругают его - он ничего не отвеча- 
ет; так поступай и ты, как и псалмопевец го- 
ворит: «Скотен бых у Тебе, и аз выну с То- 
бою» (Пс. 72, 22. 23). 

(Древний патерик). 


Исцеление 

Одна женщина, имевшая в груди болезнь, 
называемую «рак», зная по слухам об авве 
Лонгине, искала случая видеть его. Он жил 
от Александрии к западу в девяти милях. 
Когда она пришла искать его, блаженный 
Лонгин собирал дрова на берегу моря. Уви- 
дев его и не зная, что это сам Лонгин, спро- 
сила: «Авва! [де живет авва Лонгин, раб Бо- 
жий?» Старец сказал ей: «Чего ты хочешь от 
этого обманщика? Не ходи к нему. Какое у 
тебя к нему дело?» 

Женщина открыла ему болезнь свою. Ав- 
ва Лонгин перекрестил больное место и от- 
пустил ее, сказав: «Ступай, Бог исцелит те- 
бя, а Лонгин ничем не может помочь тебе». 
Женщина поверила слову старца, пошла и 
тотчас исцелилась. После того, рассказывая 
некоторым об этом деле и описывая призна- 
ки старца, она узнает, что исцелитель ее есть 
сам авва Лонгин. 

(Достопамятные сказания). 
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Слава человеческая 

Один светский начальник пришел видеть 
авву Симона. Авва, услышав об этом, опоя- 
сался и влез на финиковое дерево. Пришед- 
шие кричали ему: «Старец! [де живет отшель- 
НИК?» - «Здесь нет отшельника», - отвечал 

авва. Получив такой ответ, они удалились. 
(Достопамятные сказания). 


Святитель Иоанн Златоуст 

Когда свт. Иоанн Златоуст стал Патриар- 
хом, тогда он обратил особое внимание на 
благоустройство в клире церковном и до- 
брых поощрял и утверждал в добре, а злых 
наказывал и обличал. Вследствие этого он 
весьма был любим добрыми и ненавидим 
злыми. Последние, худо жившие, особенно 
не любили святого за то, что он беззаконные 
дела их выводил наружу и некоторых из них 
отлучал от Церкви. И вот эти злые клирики, 
из мести, стали распространять о Патриархе 
в народе худую молву и хулили того, кото- 
рый достоин был одних похвал. 

Иоанн знал о клевете на него, но как от- 
несся к ней? Он не обращал на нее никакого 
внимания, нредоставив все суду Божию. Что 
же вышло из сего? Вышло то, что чем более 
хулили Иоанна враги его, тем более добрая 
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слава о нем разрасталась. До клеветы он был 
славен лишь в своем отечестве, а после кле- 
веты он прославился и в других далеких 
странах, и многие из этих стран приходили в 
Царьград за тем, чтобы видеть его и насла- 


диться слышанием его высокого учения. 
(Пролог). 


Исидор Великий и диакон Пафвутий 

У великого Исидора, пресвитера Скит- 
ского, был диакон Пафнутий, которого он за 
добродетель хотел сделать пресвитером, 
чтобы тот стал преемником ето. Он же не 
принял рукоположения из благоговения, но 
остался диаконом. Вот ему-то, по злоумыш- 
лению врага, и позавидовал один из старцев. 

Когда все находились в церкви на молит- 
ве, он, выйдя, подбросил собственную кни- 
гу в келлию аввы Пафнутия и возвестил авве 
Исидору, что кто-то из братьев украл его 
книгу. Удивился авва Исидор, говоря, что 
никогда не случалось этого в скиту. Старец, 
подбросивший книгу, говорит ему: «Пошли 
двух отцов со мною, чтобы мы обыскали 
келлии». Когда они пошли, старец отвел их 
сперва в келлии других, наконец же и в кел- 
лию аввы Пафнутия, и нашел там книгу. Он 
принес ее пресвитеру в церковь. 
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Авва Пафнутий стал каяться перед всем на- 
родом авве Исидору пресвитеру, говоря: «Я 
согрешил, дай мне епитимию». Он дал ему 
епитимию, чтобы тот в течение трех недель не 
имел с ними общения и, приходя в церковь, 
падал перед всем народом на колени, говоря: 
«Простите меня, я согрешил!» 

По прошествии же трех недель он принят 
был в общение, и тотчас старец, оклеветав- 
ший его, сделался одержим бесом и начал 
признаваться, говоря: «Я оклеветал раба Бо- 
ЖИЯ». 

Тогда стала о нем молиться вся церковь, но 
он не уврачевался. Великий Исидор говорит 
при всех авве Пафнутию: «Помолись за него; 
ибо ты оклеветан был и только тобой он ув- 
рачуется». Когда Пафнутий помолился о 
нем, старец немедленно сделался здоровым. 

(Древний патерик). 


Рассказ Макария Великого 

Макарий Великий рассказывал о себе: 
«Когда я был молод и жил в келлии в Егип- 
те, взяли меня и сделали клириком в селе. 
Не желая быть клириком, я убежал в другое 
место. Сюда ходил ко мне благочестивый 
мирянин, брал мое рукоделие и доставлял 
мне нужное. По искушению диавольскому, 
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одна девица в селе том впала в любодеяние. 
Когда она зачала во чреве, спрашивали ее: 
«Кто виновник сего?» Она отвечала: «От- 
шельник». Тогда пришли и взяли меня в се- 
ло, навесили мне на шею закопченных гор- 
шков и ручек от посуды и водили меня по 
улице, били и кричали: «Этот монах растлил 
нашу девицу; возьмите его, возьмите! - и 
побили меня едва не до смерти. Подошел 
один старик и сказал: «Долго ли вам бить се- 
го монаха-странника?» А мирянин, служив- 
ший мне, шел за мной - весь в стыде; и его 
много ругали, говоря: «Вот отшельник, ко- 
торого ты хвалил! Что он сделал?» А родите- 
ли девицы говорили: «Мы не отпустим его, 
пока не представит нам поручителя, что бу- 
дет кормить ее». 

Я попросил служившего мне мирянина, и 
он поручился за меня. Возвратившись в 
свою келлию, я отдал ему корзины, сколько 
имел их, и сказал: «Продай и отдай жене сей 
на пропитание». И говорил самому себе: 
«Макарий! вот, нашел ты себе жену: теперь 
надобно немного побольше работать, чтобы 
кормить ее». Работал я день и ночь и по- 
сылал ей. 

Когда же пришло время родить несчаст- 
ной, то она много дней мучилась и не могла 
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родить. Говорят ей: «Что это значит?» «Знаю 
я, - отвечала она, - я оклеветала отшельника 
и ложно обвинила его. Не он сделал это, а 
такой-то юноша!» Тогда служивший мне ми- 
рянин пришел ко мне с радостью и сказал: 
«Та девица не могла родить, пока не призна- 
лась, что отшельник не виноват и что она 
солгала на тебя. И вот все село с почестью 
хочет идти сюда и просить у тебя проще- 
НИЯ». 

Услышав о сем, я, избегая беспокойства от 
людей, встал и убежал сюда, в скит. Вот пер- 
вая причина, по которой я пришел сюда». 

(Достопамятные сказания). 


Слово гордое и слово смиренное 

Однажды Макарий Великий, идя в Ни- 
трийскую гору в сопровождении ученика 
своего, повелел этому ученику идти не- 
сколько впереди себя. Ученик, уйдя вперед, 
повстречался с языческим жрецом, который 
куда-то очень спешил, неся большой обру- 
бок дерева. Ученик крикнул ему: «Куда бе- 
жишь, демон?» Жрец, рассердившись, по- 
бил его жестоко, оставив едва дышавшим, и 
снова поспешно продолжал путь свой. 

Пройдя немного, он встретился с блажен- 
ным Макарием, который приветствовал его 
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так: «Здравствуй, трудолюбец, здравствуй!» 
Жрец, удивившись, отвечал: «Что нашел ты 
во мне доброго, чтобы приветствовать ме- 
НЯ?» Старец сказал: «Я приветствовал тебя, 
потому что увидел тебя трудящимся и забот- 
ливо спешащим куда-то». Жрец отвечал на 
это: «От приветствия твоего я пришел в уми- 
ление и понял, что ты - великий служитель 
Бога. Напротив, другой, окаянный монах, 
повстречавшись со мною, обругал меня; за 
тоя и побил его». 

С этими словами он пал к ногам Макария, 
обнял их и воскликнул: «Не оставлю тебя, 
доколе не сделаешь меня монахом». Они 
пошли вместе. Дойдя до того места, где ле- 
жал избитый монах, они подняли его и от- 
несли на руках в церковь, потому что он не 
мог идти. Братия горы, увидев, что жрец 
языческий идет вместе с Макарием Вели- 
ким, очень удивились этому. Жрец принял 
христианство, а потом и монашество. На- 
ставленные примером его, многие из идоло- 
поклонников обратились к христианству. 
По этому поводу авва Макарий сказал: 
«Слово гордое и злое направляет к злу и до- 
брых людей, а слово смиренное и благое об- 
ращает к добру и злых людей». 

(Отечник). 
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Московский святитель Петр 

Свт. Петр, митрополит Московский, в дет- 
стве был отдан на обучение грамоте, подобно 
Преподобному Сергию, также семи лет. 
Учился он сначала тоже плохо, и этим нема- 
лую причинял печаль родителям. Но так как 
он был скромен и благочестив, то за это вско- 
ре Господь даровал ему и смысл к учению. 

Однажды во сне он увидел мужа, облечен- 
ного в архиерейские одежды, который сказал 
ему: «Чадо, открой уста твои». Петр испол- 
нил повеление. Тогда святитель коснулся 
языка его, благословил и затем отошел от не- 
го. С тех пор все, что учитель ему преподавал, 
он весьма быстро усваивал и в короткое вре- 
мя превзошел в учении всех своих сверстни- 


ков. Так [осподь награждает за смирение! 
(Пролог). 


Ученость мира 

Однажды авва Евагрий спросил Арсения 
Великого: «Отчего мы, при всей нашей уче- 
ности и нашем развитии, не имеем ничего, а 
эти грубые египтяне-пустынники имеют такое 
возвышенное духовное делание?» Авва Арсе- 
ний отвечал: «Мы ничего не почерпаем для ду- 
ховного жительства из учений мира, а они под- 
вигами стяжали свое духовное жительство». 


ГЛАВА П. 


ПРЕЛЕСТЬ 


Отшельник, обольщенный демонами 

Монах Авраамий, родом египтянин, вел в 
пустьне жизнь весьма суровую и строгую, 
но ум его был поражен крайним самомнени- 
ем. Однажды придя в церковь, он вступил в 
спор с пресвитерами и говорил: «Я рукопо- 
ложен нынешней ночью в пресвитера Са- 
мим Иисусом Христом, и вы должны при- 
нять меня как пресвитера, готового 
священнодействовать». 

Святые отцы вывели его из пустыни и, за- 
ставив вести иную, более простую жизнь, 
исцелили от гордости. Приведя его в созна- 
ние собственной немощи, доказали, что он 
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обольщен был демоном гордости, и святыми 
своими молитвами восстановили его в пре- 


жней добродетельной жизни. 
(Лавсаик). 


Гордый Валент 

Этот Валент долго жил в пустыне. Много 
изнурял свою плоть и по жизни был вели- 
ким подвижником, но потом, обольщенный 
духом самомнения и гордости, впал в край- 
нее высокомерие, так что сделался играли- 
щем бесов. 

Однажды глубоким вечером, когда уже 
было темно, Валент плел корзины и уронил 
шило на пол. Долго не находил его, как 
вдруг, по бесовскому наваждению, появился 
в келлии зажженный светильник, с ним он 
нашел потерянное шило. Это дало пищу его 
надменности. В упоении гордостью под- 
вижник еще более возмечтал о себе, так что 
стал наконец презирать и сами Тайны Хрис- 
ТОВЫ. 

Диавол же, уверившись, что Валент со- 
вершенно предался его обману, принял вид 
Спасителя и ночью пришел к нему, окру- 
женный сонмом демонов в образе ангелов с 
зажженными светильниками. И вот поя- 
вился огненный круг, и в средине его Ва- 
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лент увидел как бы Спасителя. Один из де- 
монов, в образе ангела, подошел к нему и 
сказал: «Ты благоугодил Христу своими 
подвигами, и Он пришел видеть тебя. Итак, 
ничего другого не делай, а только, встав 
вдали и увидев Его, стоящего среди всего 
сонма, поклонись Ему, потом иди в свою 
келлию». Валент вышел и, увидев множест- 
во духов со светильниками, поклонился ан- 
тихристу. 

После этого обольщенный до того про- 
стер свое безумие, что, придя на другой 
день в церковь, сказал при всей братии: «Я 
не имею нужды в приобщении, сегодня я 
видел Христа». Тогда святые отцы, связав 
его цепями, в течение года лечили его, ис- 
требив в нем гордость своими молитвами, 
разнообразным унижением и суровой 
жизнью, как говорится, противное врачуя 
противным. 

(Лавсаик). 


Борьба с помыслами 
Одного старца спросили: «Хорошо ли ис- 
поведать страстный помысл кому-либо из 
старцев, или должно руководствоваться 
прочитанным и удовлетворяться своею со- 
вестью?» 
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Старец отвечал нам: «Должно страстные 
помыслы исповедать старцу, но такому, ко- 
торый способен оказать помощь, и не упо- 
вать на себя. Боримый страстью не может 
сам себе принести пользу, в особенности ес- 
ли страсть обладает им. 

Со мною в юности моей случилось нечто 
такое. Душа моя была уязвлена страстью, и я 
побеждался ею. Услышав об авве Зеноне, что 
он исцелил многих, я решил идти к нему и 
рассказать о своей беде. Но помысл удержи- 
вал меня, внушая: «Ведь ты и сам знаешь, 
как должно поступить! Поступи сообразно 
прочитанному тобой и не соблазняй стар- 
ца». 

Итак, как только я решался не идти, 
брань облегчалась несколько, и я оставал- 
ся дома. Тогда снова потопляла меня 
страсть, и я снова понуждал себя сходить к 
старцу, но враг опять обольщал меня, не 
попуская исповедать ему борющие меня 
помыслы. 

Когда же я все-таки приходил к старцу, 
номысл говорил мне: «Какая нужда расска- 
зывать о себе кому-либо?» Старец видел, 
что у меня что-то тяжелое лежит на сердце, 
но не обличал меня, а ждал, чтобы я сам ис- 
поведал ему. Каждый раз он давал мне на- 
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ставление на благое жительство и отпускал 
с миром. Приходя к себе, я скорбел и пла- 
кал, говоря душе моей: «Доколе, окаянная 
душа моя, ты отвергаешь врачевание? Из- 
далека приходят к старцу и получают исце- 
ление, а ты не можешь возобладать над со- 
бою, не хочешь исцелиться, имея врача 
близ себя!» 

Наконец, я встал и сказал сам себе: «Пой- 
ду к старцу и если никого не найду у него, то 
это будет для меня знамением воли Божией, 
чтобы я исповедал ему мои помыслы». С та- 
кою решимостью я пошел к старцу и не на- 
шел у него никого. 

Старец по обычаю говорил мне о спасе- 
нии души и о том, как очиститься от сквер- 
ных помыслов. Победясь опять стыдом и не 
будучи в состоянии исповедать свой помы- 
сл, я просил старца отпустить меня. Он со- 
творил молитву и, провожая меня, шел впе- 
реди к дверям, а я, томимый помыслами 
сказать ли старцу или не сказать, шел за 
ним, ступая медленно. 

Старец, видя, что помыслы очень истоми- 
ли меня, обернулся ко мне и, прикоснув- 
шись к груди моей, сказал: «Что делается с 
тобою? И я человек». Когда старец сказал 
мне это, сердце мое как будто отверзлось, и 
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я упал лицом на ноги его, умоляя помило- 
вать меня. 

Он сказал мне: «Что с тобой?» Я отвечал: 
«Гы знаешь, чем я страдаю». Он сказал: 
«Нужно самому тебе обличить твое состоя- 
ние». Тогда я с великим стыдом исповедал 
страсть мою. Он сказал мне: «Чего ты сты- 
дишься? Скажи мне: не человек ли я? Нетри 
ли года ты приходил сюда, имея эти помыс- 
лы и не исповедуя их?» Я припал к ногам его 
и умолял его, говоря: «Помилуй меня, ради 
Бога, скажи мне, что мне делать?» Он отве- 
чал: «Поди, усиль молитву твою и ни о ком 
не говори худо». 

Я возвратился в келлию мою, усилил мо- 
литву, и благодатию Христовою, за молитвы 
старца, освободился от этих помыслов. По 
прошествии года пришел мне помысл, что, 
может быть, Бог помиловал меня по мило- 
сти Своей, а не ради старца. 

Я пошел к нему, и, желая испытать его, 
поклонился ему и сказал: «Авва! Помолись о 
мне ради того помысла, который я испове- 
дал тебе в прошлом году». Он не поднял ме- 
ня тотчас и, помолчав немного, сказал: 
«Встань и имей веру». 

Когда я услышал это, мне стало так стыд- 
но, что от стыда я желал бы, чтоб земля пог- 
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лотила меня. Я встал и не мог взглянуть на 
старца. Дивясь ему, я возвратился в мою кел- 


ЛИЮ. 
(Отечник). 


Прельщенный 

(Повесть о Елисее, ученике аввы Исаии) 

Поведал авва Елисей, ученик аввы 
Исаии: «В юности моей случилось мне забо- 
леть, и я находился при смерти. Отец мой, 
печалясь обо мне, ежедневно приглашал 
множество врачей. Они, как ни старались, 
не могли помочь мне и наконец сказали от- 
цу моему: «Юноша не проживет и трех 
дней». Отец мой, услышав это, был поражен 
скорбью. Обливаясь слезами, он поспешил 
в церковь святого евангелиста Марка и на- 
шел там, как потом рассказывал, престаре- 
лого монаха. 

Увидев отца моего печальным, монах, на- 
звав его по имени, спросил: «Что с тобою, 
господин Прокопий? О чем скорбишь?» 
Отец отвечал: «Тот, кто открыл тебе мое имя, 
откроет и причину печали моей». Старец 
сказал: «Пойдем в дом твой». 

Придя в наш дом, старец подошел ко мне 
и сказал отцу моему: «Приведи супругу 
твою». Мать моя была христолюбива и мо- 
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нахолюбива; отец же ненавидел монахов. 
Старец сказал ему: «Бог ищет от тебя испол- 
нения трех заповедей, и если исполнишь их, 
то он дарует жизнь сыну твоему». Отец отве- 
чал: «Обещаю перед святым евангелистом 
Марком исполнить то, что ты мне заповеду- 
ешь». 

Старец сказал: «Вот уже пятнадцать лет, 
как ты прелюбодействуешь и блудодейству- 
ешь, оскверняя ложе жены твоей; за это Бог 
посек преждевременною смертью пятерых 
детей твоих. Обещай также этого юношу не 
сочетать браком, но предоставить ему всту- 
пить в монашество. И еще, не будь с ариянами 
и феодосиянами *в общении». Отец мой отве- 
чал: «Сохраню слова твои во все дни моей 
ЖИЗНИ». 

Старец помолился, и я выздоровел на 
третий день. После этого я прожил у отца 
моего три года. По истечении их отец мой 
обручил меня с племянницею жены игемо- 
на. Когда он приготовлял все нужное к бра- 
ку, лютый бес привязался к обрученной мне 
отроковице и начал мучить ее немилостиво. 
Родители ее и мой отец в продолжении сем- 


* Здесь имеются в виду еретические учения. 


32 Прелесть 


надцати месяцев водили ее везде и всюду по 
церквам, подавая милостыню, водили даже 
к волхвам и чародеям, но нисколько не пре- 
успели, девица пришла в еще худшее состо- 
яние. 

Тогда, посоветовавшись, они привели ее к 
отиу Макарию.* Туда пошел и я с нею, и отец 
мой. Старец, освятив елей, повелел матери 
девицы омыть ее и потом помазать елеем от 
главы до ног Когда она была помазана, то 
бес начал взывать: «Горе, горе!» Выйдя из от- 
роковицы, он напал на меня и в семь крат 
сильнее, чем ее, мучил тридцать дней. И тут 
пришел тот старец, который прежде разгова- 
ривал с отцом моим и исцелил меня от бо- 
лезни. Отец, увидев его, убежал. 


* Здесь разумеется не Макарий Великий, основатель 
Скита в Египетской пустыни, живший в ГУ веке, а 
другой старец, настоятель Скита в Г и ҮІ столети- 
ях. Под руководством этого Макария подвизалась в 
Скиту в мужском одеянии под именем Дорофея препо- 
добная Апполинария, оставившая Константинополь 
при имп. Феодосии младшем (Ч. М. янв. 5 дня). Веро- 
ятно, этот Макарий беседовал о дерзости с аввою 
Агафоном, современником Пимена Великого. Но Пи- 
мен был старше Агафона, как это видно из жития 
Пимена. 
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Старец, взяв меня, привел в свою келлию. 
Всю ночь он на коленях молился обо мне и 
отгнал беса. Потом постриг меня в монахи и 
вручил авве Исаии. Авва Исаия имел и дру- 
гого ученика, по имени Петр. Прожил я уав- 
вы девять месяцев. 

Отец мой, услышав о случившемся со 
мною, послал ко мне четырех слуг с восемью 
верблюдами, нагруженными всякого рода 
съестными припасами, и послал письмо. 
Взяв письмо и прочитав его, я заплакал. 
Отец Исаия, увидев письмо в руках моих, 
отнял его и изорвал. Когда же я вознегодо- 
вал за это, старец начал меня укорять в при- 
сутствии слуг отца моего. 

С этого часа объял меня бес ненависти, и 
не мог я видеть старца, слышать голос его. Я 
смотрел на него, как на скомороха. Слова его 
казались мне стрелами, мечом обоюдоост- 
рым. Стоя с ним на молитвах и бдениях, я 
проклинал его. От великой ненависти и 
омерзения к нему несколько раз я вставал 
ночью, чтоб убить его, но останавливался, 
опасаясь жившего с нами другого ученика, 
Петра. Старец же не переставал наставлять 
меня, иногда увещевая, иногда же и угрожая. 
Когда я хотел причаститься Святых Таин, он 
мне возбранял с укоризнами. Отлучал от тра- 
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пезы, говоря: «Не дам тебе пищи, пока не 
скажешь: согрешил я, прости меня». Но я де- 
лал все напротив: крал иел тайно. Когда ста- 
рец стоял на молитве, я сидел; когда он уп- 
ражнялся в бдениях, я спал; когда он плакал, 
я смеялся. Столько послушлив я был бесу! 

Вскоре бес начал показывать мне непот- 
ребные картины о старце в сновидениях. Я, 
несчастный, верил им, а потом начал часто 
наяву видеть то, что прежде представлялось 
мне во сне. Таким образом, вкралась в меня 
доверенность к скверным и нечистым по- 
мыслам о старце, истекавшим из сердца мо- 
его и смущавшим меня, и я стал соглашать- 
ся с ними. Бесы смущали меня нечистыми 
помыслами и являвшимися мне привидени- 
ями возбуждали во мне ярость, гнев и огор- 
чение. 

Бес гордости или, лучше сказать, погибе- 
ли, сделался моим учителем; чему он научал 
меня тайно и сокровенно, то начал я произ- 
носить пред всеми. Говорил я себе в горести: 
«Кто этот льстец и лицемер низкого проис- 
хождения! Я, из знаменитого города и зна- 
менитого рода, сын благородных и богатых 
родителей, имеющих столько разного скота, 
соделался его учеником или, в сущности, ра- 
бом! Предстою ему, как слуга; подаю воду 
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ему на руки, приготовляю трапезу, ношу во- 
ду, собираю дрова, работаю, как раб! Он бы 
должен на меня работать и мне повиновать- 
ся, ане яему! Сколько неприятностей, огор- 
чений, скорби, печали, укоризн и бед я по- 
терпел от него! Сколько он принуждал меня 
алкать, жаждать, бдеть и лежать на голой 
земле! Сколько он меня уничижал! Сколько 
сделал мне зла!» 

Когда бес внушал мне все это, я более и 
более предавался гневу, почитая себя оби- 
женным, пострадавшим много. Номысл го- 
ворил мне: «Уйди от проклятого старца и 
пребывай наедине в келлии, подобно всем 
отцам. Он не монах и не христианин». От та- 
ких помышлений я начал снова видеть сны о 
старце, будто он играет с женщиной и скачет 
перед кумирами. Доверившись снам, я ут- 
вердился в мысли, что старец - враг Божий и 
друг бесам. 

Вдали от скита было Еллинское капище, 
среди которого стоял мраморный кумир. 
Старец имел обычай каждую субботу выхо- 
дить из скита и, сидя в капище, предаваться 
плачу. Были там и гробы язычников. И уви- 
дел я во сне не однажды, но несколько раз, 
что старец приносит жертву и поклоняется 
там идолам. Я почитал эти сны за истину. 
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Однажды, в то время, когда старец обык- 
новенно уходил в капище, опередив его, я 
вышел из келлии и спрятался внутри капища 
в кустарнике. Вижу, идет старец, а впереди 
его женщина. Женщина вошла. Вижу, она 
молится и поклоняется идолу. Когда она 
окончила молитву, пришел старец и покло- 
нился идолу, потом поцеловал женщину и 
впал с нею в любодеяние. Затем старец воз- 
вратился в скит, а женщина отправилась к 
себе домой. Это видел я семь раз ясно и, 
твердо уверившись в этом, начал садиться 
вне келлии и говорить братиям, приходив- 
шим к старцу пользы ради: «Братия! Этот 
отец - блудник и идолослужитель; вы прель- 
щаетесь, приходя к нему!» Так говорил я 
инокам, приходившим к старцу, четыре ме- 
сяца. Но, сколько я ни старался помешать им 
приходить к старцу, они, руководимые бла- 
годатью Божиею, продолжали ходить к нему. 

Видя это, я, несчастный, сокрушался и, 
воздевая руки к небу, восклицал: «Господи, 
даруй мне терпение!» Я, несчастный и оболь- 
щенный, думал, что терплю за правду, и, как 
делающий добродетель, говорил, воздыхая: 
«Слава Тебе, Боже! От какой чести в какое 
пришел я бесчестие, и чем сделался!» И пла- 
кал. Старец, видя меня в таком положении, 
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говорил: «Чадо доброе! Очисти твое сердце, 
смири твои помышления, возлюби смирение 
Христово, гнушайся гордости и внимай себе». 
Когда он говорил это, я гневался, огорчался и 
смущался. Слова его казались мне 
разженными стрелами, поражающими меня. 

Когда сидел я с ним за трапезою, то пища 
казалась мне смрадом, и я гнушался до того, 
что не однажды и не дважды, но и много раз 
отвергал ее. Помысл внутренно не преставал 
смущать меня, говоря: «Уйди из келлии стар- 
ца, а если можно, и из скита. Глядя на него, 
не сможешь спастись». Я говорил сам в себе: 
«За что терплю такие страдания? В мире яне 
впал ни в блуд, ни в прелюбодеяние, ни в во- 
ровство, ни в убийство». 

Помысл, или, правильнее, бес, говорил 
мне: «Ты страдаешь по справедливости: ты 
оскорбил отца, матерь, родственников и дру- 
зей, оставил святых отцов, пришел иночес- 
твовать к этому обманщику порочной нрав- 
ственности, немилосердому и дерзкому». 

Бес внушал мне это и находил меня гото- 
вым к принятию скверных и злых помыслов. 
Погребенный во тьме, я думал, что хожу во 
свете. Подвластный сатане, - почитал себя 
монахом, и вместо того, чтобы осуждать се- 
бя, осуждал раба Божия. 
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Находясь в такой буре от смущения по- 
мыслов, я получил письмо от отца, что мать 
моя умирает. «Приди, - писал он, - увидеть- 
ся с нею прежде, нежели она умрет». Прочи- 
тав письмо, я сказал отцу Петру: «Я ухожу. 
Мне необходимо повидаться с моею ма- 
терью». Брат пошел и сказал об этом старцу. 

Старец, придя ко мне, начал говорить: 
«Чадо доброе! Пребывай здесь с терпением, 
ради Бога, оставь пристрастие к отцу и мате- 
ри. Мы имеем в Боге Отца и Матерь. 
Промысл Его устроит и нам, и родителям 
твоим полезное. Если же ты не послушаешь 
меня и пойдешь, то родителям не прине- 
сешь никакой пользы, а себе повредишь. 
Впоследствии будешь очень раскаиваться в 
твоем поступке, но будет поздно. Впрочем, 
отступление твое накажет тебя». 

Услышав это от старца, я, по действию 
бесовскому, воспламенился гневом и отве- 
чал ему: «Обманщик, идолослужитель, блуд- 
ник и прелюбодей! Ты хочешь и меня сде- 
лать подобным тебе идолослужителем и 
блудником!» Старец отвечал на это: «Благо- 
дать Божия в устах твоих, чадо» Я продол- 
жал кричать: «Обманщик! идолослужителыь» 

Многие из отцов стекались на голос мой, 
и все старцы меня укоряли и проклинали. Я, 
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наущаемый бесом, схватил мою одежду, ра- 
зодрал ее во гневе сверху до низу и, бросив в 
лицо старцу, вышел нагой из келлии. Войдя 
в келлию одного из старцев, украл у него 
праздничную одежду и отправился в Алек- 
сандрию. Там я нашел мать свою уже умер- 
шей, а отца больным. 

Через три дня скончался и отец мой. Все 
мои мысли были об оставшемся мне богатом 
наследстве. Я раскаяивался в том, что при- 
нял монашество. Настал вечер. Я лег на пос- 
тель и, вспоминая о ските и об отце Исаии, 
со стенанием произнес: «Слава Тебе, Христе 
Боже мой! Ты избавил меня от обманщика, 
лживого старца!» 

Едва произнес я эти слова, как услышал 
голос, подобный грому: «Пагуба и всегуби- 
тельство дому Прокопиеву!» Тотчас поднял- 
ся ветер и дом загорелся с четырех углов. Я 
вскочил в смущении и едва успел со всеми 
бывшими в доме выбежать из него. Стеклись 
жители Александрии, но не могли подать 
никакой помощи: пламя пожирало и самые 
камни. Я стоял посрамленный и стыдился, 
помышляя о случившемся. 

От великой печали и уныния пошел я в 
церковь святого Мины и повергся на помост 
церковный. Опять бес, приняв подобие му- 
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случившегося с тобою - отец Исаия». Придя 
в себя, я сказал: «Точно! Этот обманщик - 
чародей, и послал бесов попалить дом мой». 
Утром, встав, пошел я к Патриарху и ска- 
зал: «Владыко! Отмсти за меня идолослужи- 
телю, отцу Исаии. Он своим волхвованием 
сжег мой дом и все, что было в нем. Патри- 
арх сказал мне: «Немы да будут устны льсти- 
выя, глаголющия на праведнаго беззаконие» 
(Пс. 30,19). Когда патриарх произнес эти сло- 
ва, я увидел мурина*, который стал бить меня 
огненным жезлом и облек меня в железную 
броню. Я упал к ногам Патриарха, беснуясь. 
Тогда он простер ко мне руку, и узы языка 
моего разрешились. Но семь месяцев провел 
я, мучимый лютым бесом и представляя со- 
бою для всех зрелище, достойное сожале- 
ния. Приходилось связывать меня железны- 
ми цепями. Я бил себя и всех меня 
окружавших. Ёл извержения человеческие. 
Христолюбивые люди, сожалея обо мне, 
одевали меня, потому что я скитался нагой, 
терзал плоть мою и одежду, мучя себя и тол- 


*В образе муринов, т. е. чернокожих людей, обычно 
являются бесы. — Ред. 
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кая встречающихся. От недостатка в пище, 
от грязи и нечистоты, в которых я валялся, 
тело мое покрылось струпами, подобно че- 
шуе. Добрые жители Александрии, встретив 
отцов скитских, привели их ко мне; но отцы, 
видя меня, не узнавали. Тогда им сказали: 
«Это сын Прокопия, принявший монашест- 
во у аввы Исаии». Отцы сказали: «Окажите 
любовь, доставьте его в скит». Александрий- 
цы приискали проводника с верблюдом, да- 
ли ему золотую монету и, связав мне руки и 
ноги, отправили в скит. 

Скитские отцы собрались в великую цер- 
ковь, совершили всенощное бдение, моли- 
лись обо мне и, помазав все тело мое елеем, 
отгнали от меня беса. Однако раны и струпы 
продолжали мучить меня. Тогда я, недостой- 
ный и грешный, рассказал им подробно все 
случившееся со мною, всем поведал бедст- 
вие мое и умолял, чтобы явили мне милость: 
умолили старца Исаию принять меня на по- 
каяние и не допустить нового искушения от 
беса. 

Старцы пошли и привели отца Петра, дру- 
гого ученика аввы Исаии. Он, увидев меня 
лежащего и тело мое, согнившее от ран и 
струпов (отцы, желая преклонить старца к 
милости и сожалению, сняли с меня одежду, 
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в которой я был, и нагого положили на рого- 
же), заплакал, и не было конца слезам его. 

Я лежал в трепете, не смея и взглянуть на 
него. Поплакав довольно, отец Петр встал и, 
взяв с собой некоторых из отцов, пошел и 
привел отца Исаию. Когда я увидел старца, 
идущего ко мне, то воззвал: «Раб Божий, по- 
милуй меня, прельщенного бесом! Не оставь 
меня на радость и веселие душегубительно- 
му врагу! Довольно я наказан, мучим был по 
справедливости!» Старец тоже заплакал и 
сказал мне: «Чадо! Познал ли ты, что паде- 
ние бывает наказанием для гордых?» Я ска- 
зал: «Познал, отец мой! Познал из того, что 
случилось со мною, и научился из того, чему 
подвергся! Я уверовал, что Господь право- 
судно воздает каждому по делам его». 

Старец, знаменовав меня крестным зна- 
мением, сказал:«Бог, содетель всякой твари, 
да простит мимошедшее и да исправит буду- 
щее». Положили меня на одр и отнесли в 
келлию. Через несколько дней я исцелился 
благодатию Христовою и молитвами старца. 
Исполнились на мне слова пророка: «Броз- 
дами и уздою челюсти их востягнеши» (Пс. 
31, 9). И опять: «Многи раны грешному» 
(Пс. 31, 10). 

(Отечник). 
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Жертва 

Жили в одном монастыре отец с сыном. 
Отец возмечтал о своих духовных достоинст- 
вах и впал в самообольщение. Многократно 
являвшегося ему беса он принимал за свет- 
лого ангела. Когда враг увидел, что монах в 
его руках, то предложил ему заклать сына в 
жертву Богу. «И ты, - сказал, - сподобииься 
такой же чести, как Авраам». Безумный отец 
внял диавольскому наущению и начал гото- 
вить веревку и точить нож. Хорошо, что сын 


вовремя заметил это и спасся бегством. 
(Пролог). 


Отшельник-убийца 

Сказывали о некоем брате, что он жил от- 
шельником в пустыне и в течение многих 
лет был обольщаем демонами, думая, что 
это были ангелы. Иногда приходил к нему 
его отец по плоти. Однажды отец, отправля- 
ясь к сыну, взял с собой топор с намерением 
на обратном пути нарубить себе дров. 

Один из демонов, предупреждая пришест- 
вие отца, явился к сыну и сказал ему: «Вот, 
диавол идет к тебе в подобии твоего отца с 
целью убить тебя, у него и топор с собой. Ты 
предупреди его, вырви топор и убей». Отец 
пришел, по обычаю, а сын, схватив топор, 


44 Прелесть 


нанес ему удар и убил его. Тогда немедленно 
напал нечистый дух на этого отшельника и 
удавил его. 

(Свт. Игнатий Отечник). 


Наказанное своеволие 

Один молодой инок, немного пожив в мо- 
настыре, стал проситься у игумена на житие 
в пустыне. Сколько опытный старец ни уго- 
варивал его, чтобы не спешил приводить в 
исполнение свое намерение, инок оставался 
непреклонен, и старец уступил. 

Ушел инок в пустыню и, найдя пещеру, 
поселился в ней. Начал упражняться в бого- 
мыслии, молитве, посте. Чего бы, кажется, 
лучше такой жизни? Но диавол не дремал. 
Сначала он стал смущать его злыми помыс- 
лами, а когда это не помогло совратить ино- 
ка с пути, начал действовать иначе. Преоб- 
разившись в светлого ангела, он явился 
неопытному подвижнику и сказал: «Знай, 
что ради твоей чистоты и доброй жизни пос- 
лал меня Господь служить тебе». «Да что же я 
сделал такого, чтобы служили мне Ангелы?» 
- воскликнул изумленный монах. Бес отве- 
чал: «Все, что ты сделал доселе, велико и вы- 
соко пред Богом. Ты оставил мир и сделался 
монахом, ты постоянно утруждаешь себя 
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молитвами и постом, ты даже в пустыню 
ушел. Как же Ангелам не служить тебе?» 

Задели за живое монаха эти бесовские 
слова, и стал он думать: «А что, ведь и в са- 
мом деле, должно быть, я велик и высок 
пред Богом! Диавол же между тем продол- 
жал свое дело и все являлся ему, а чтобы ско- 
рее погубить его, к прежним козням присо- 
единил новую. Некий человек, которого 
обокрали, задумал спросить о краже этого 
инока. В это время диавол, явившись пос- 
леднему, сказал: «Человеку, который придет 
к тебе, укажи, что украденное лежит в та- 
ком-то месте». Обокраденный действитель- 
но пришел, и монах, указав, где краденое, 
возвратил его. За эту услугу тот человек про- 
славил его по всей стране как пророка, и вот 
стало стекаться к монаху множество народу, 
и всем он предсказывал, и слава его повсюду 
распространялась. 

Наконец диавол окончательно задумал 
погубить его. Явившись ему снова, он ска- 
зал: «Знай, отче, что ради ангелоподобного и 
непорочного твоего жития скоро явятся к 
тебе другие ангелы и с телом возьмут тебя на 
небеса, и там будешь вечно царствовать со 
всеми святыми». Услыхав это, инок смутил- 
ся и, через приносившего пищу брата, поп- 
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росил к себе на совет игумена. Тот не замед- 
лил прийти. «Ах! - увидев его, воскликнул 
прельщенный, - чем я заплачу тебе, отче, за 
все, что ты сделал для меня?» «Да что же я 
сделал для тебя?» - спросил игумен. «Да как 
же, - отвечал монах, - через тебя я сподобил- 
ся принять ангельский образ, ради тебя по- 
лучил пророческий дар, ради тебя вижу ан- 
гелов и завтра через них буду вознесен на 
небеса!» 

Ужаснулся старец, выслушав эти бредни, 
и, строго укорив его, сказал: «Не выйду от 
тебя до тех пор, пока своими глазами не уви- 
жу того, что готовится тебе». И, затворив- 
шись, остался с иноком в пещере. Наступил 
час исполнения диавольского обещания, и 
инок, увидев бесов, воскликнул: «Вот, отче, 
пришли!» Тотда игумен, схватив его, сказал: 
«Господи Иисусе Христе, Сын Божий, помо- 
ги ему, прельстившемуся рабу, и не предай 
его нечистым бесам в обладание!» 

Бесы окружили прельщенного и стара- 
лись вырвать его из рук старца, но тот запре- 
тил им, и они, не имея возможности взять 
того, кто был почти совсем уже в их руках, 
схватили его мантию и скрылись. 

Когда через некоторое время похищенная 
мантия слетела сверху и упала на землю, ста- 
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рец сказал иноку: «Видишь ли, безумный, 
что сделали бесы с твоей мантией? Ведь точ- 
но так же они хотели поступить и с тобой, и 
ты бы предал им окаянную свою душу». За- 
тем он снова взял его в монастырь, заставил 
служить в пекарне и поварне и участвовать в 
прочих монастырских службах и этим, сми- 


рив его помыслы, спас инока. 
(Пролог). 


Повесть о преподобном 
Никите Киевопечерском 
Во времена игуменства в Киево-Печер- 
ском монастыре преподобного Никона жил 
там один брат, по имени Никита. Этот инок, 
желая, чтобы славили его люди, замыслил 
великое дело и начал проситься у игумена 
войти в затвор. Игумен запрещал ему, го- 
воря: «Сын мой! Нет тебе пользы сидеть 
праздно; ты еще молод. Лучше тебе остаться 
среди братий своих, работая им, ты не ли- 
шишься награды своей». 
Никита же сказал: «Никогда не прельщусь 
я. Прошу же у Господа Бога, чтобы и мне 
подал Он дар чудотворения». Никон в ответ 
сказал: «Выше сил прошение твое. Берегись, 
брат мой, чтобы, вознесшись, не упасть. Ве- 
лит тебе наше смирение служить святой бра- 
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тии. Ради них дастся тебе венец за послуша- 
ние твое». Но Никита никак не хотел внять 
тому, что говорил ему игумен. Он как захо- 
тел, так и сделал: заложил свои двери и ни- 
когда не выходил. 

Прошло несколько дней, и прельстил его 
диавол. Во время своего пения услышал Ни- 
кита голос молящегося с ним и обонял запах 
несказанного благоухания. И этим прель- 
стился, говоря сам с собой: «Если бы это был 
не ангел, то не молился бы со мной и не бы- 
ло бы здесь обоняния Духа Святого». И стал 
он прилежно молиться: «осподи! Явись мне 
так, чтобы я мог видеть Тебя». Тогда был к 
нему голос: «Не явлюсь: ты еще молод, воз- 
несшись, не упади». Затворник же со слеза- 
ми говорил: «Нет, не прельцусь я, Господи! 
Игумен мой научил меня не внимать оболь- 
щениям диавола. Все же, что ты повелишь 
мне, я исполню». 

Тогда душепагубный змей принял власть 
над ним и сказал: «Невозможно человеку в 
теле видеть меня. Но вот, я посылаю ангела 
моего, он пребудет с тобой, и ты станешь ис- 
полнять волю его». И тотчас явился ему бес 
в образе ангела. И поклонился ему инок, как 
ангелу, и сказал ему бес: «Ты не молись, а 
только читай книги, и через это будешь 
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беседовать с Богом и из книг станешь гово- 
рить полезное слово приходящим к тебе. Я 
же постоянно буду молить о твоем спасении 
Творца своего». 

Прельстился Никита и не стал больше мо- 
литься, а прилежно занимался чтением и 
поучал приходивших к нему. Видя же беса, 
постоянно молящегося о нем, радовался 
ему, как ангелу, творящему за него молитву. 
С приходившими к нему Никита беседовал о 
пользе души и начал пророчествовать. 

И пошла о нем слава великая, и дивились 
все, что сбывались его слова. Посылает од- 
нажды Никита к князю Изяславу* сказать: 
«Нынче убит Глеб Святославич** в Заво- 
лочьи. Скорее пошли сына своего Святопол- 
ка на престол в Новгород». Как он сказал, 
так и было, и через несколько дней пришла 
весть о смерти Глеба. И с тех пор прослыл за- 
гворник пророком, и крепко слушались его 
князья и бояре. Но бес будущего не знал, а 


* Изяслав, великий князь Киевский, сын кн. Ярослава 
Мудрого. Ред. 


** Глеб, кн. Новгородский, сын среднего сына кн. 
Ярослава Мудрого — Святослава. Ред. 
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что сам сделал или чему научил злых людей - 
убить ли, украсть ли, - то и возвещал. 

Когда приходили к затворнику, чтобы ус- 
лышать от него слова утешения, бес, мни- 
мый ангел, рассказывал, что случилось через 
него самого, и Никита пророчествовал. И 
всегда сбывалось пророчество. Никто также 
не мог состязаться с ним в знании книг Вет- 
хого Завета: он их знал наизусть. Евангелие 
жеи Апостол он не хотел ни видеть, ни слы- 
шать, ни читать, и с другими не беседовал о 
них. И из этого все поняли, что прельщен он 
от врага. 

Не могли стерпеть этого преподобные от- 
цы. Все они, эти богоносные старцы, при- 
шли к прельщенному, помолились Богу и 
отогнали беса от затворника, и после того он 
не видел его более. Потом вывели его из пе- 
щеры и спрашивали о Ветхом Завете, чтобы 
услышать от него что-нибудь. Никита же 
клялся, что никогда не читал этих книг Из 
еврейских книг которые прежде наизусть 
знал, теперь не ведал ни единого слова. 
Попросту сказать, ни одного слова не знал, 
так что блаженные отцы едва научили его 
грамоте. После этого предал себя Никита на 
воздержание и послушание и чистое сми- 
ренное житие, так что всех превзошел в до- 
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бродетели и впоследствии был поставлен 
епископом в Новгороде за премногую свою 


добродетель. 
(Киево-Печерский патерик). 


Самообольщение преподобного 
Исаакия Киевопечерского 

Однажды, когда затворник Исаакий, по 
обычаю, сидел, потушив свечу, вдруг в пеще- 
ре его засиял свет, как будто от солнца, и та- 
кой свет, что слепит человека. И пришли к 
нему два прекрасных юноши с лицами блес- 
тящими, как солнце, и сказали ему: «Исаа- 
кий! Мы ангелы, а вот идет к тебе Христос, 
пойди и поклонись ему». Он же не понял 
оесовского наваждения, недодумался даже 
перекреститься, встал и поклонился, как 
Христу, бесовскому действию. 

Тогда бесы подняли радостный крик и ска- 
зали: «Ну, Исаакий, теперь ты уже наш!» Они 
ввели его в келлию, посадили и сами сели с 
ним рядом. И вся келлия наполнилась 
бесами. И сказал один бес, тот, что назывался 
Христом: «Возьмите сопели, бубны и гусли и 
играйте, Исаакий нам попляшет». И ударили 
они в сопели, бубны и гусли и начали играть 
Исаакием. Наконец, измучив, оставили его 
еле живого и ушли, насмеявшись над ним. 
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Наступил рассвет другого дня, и, когда 
была пора есть хлеб, преп. Антоний пришел, 
по обычаю, к окошечку, и сказал: «Господи, 
благослови, отец Исаакий! Но ответа не 
было. «Скончался уже», - подумал преп. Ан- 
тоний и послал в монастырь за игуменом 
Феодосием и братией. Откопали загорожен- 
ный вход, вошли и взяли Исаакия, думая, 
что он уже умер. Но когда вынесли его и 
положили перед пещерой, то увидели, что 
он еще жив. И сказал преп. Феодосий: «Это, 
должно быть, от бесовского действия». Его 
положили на постель и преп. Антоний стал 
служить ему. Вскоре, однако, Антоний был 
вынужден удалиться в Чернигов. Феодосий 
же, узнав, что Антоний ушел в Чернигов, 
взял Исаакия и, положив у себя в келлии, 
стал ему служить. Он был так расслаблен те- 
лом, что не мог ни повернуться, ни припод- 
няться, ни сесть - все лежал на одном боку. 
Феодосий же сам, своими руками, обмывал 
и убирал его. И так делал он в течение двух 
лет. 

Чудно и дивно! Два года лежал этот боль- 
ной, НИ ВОДЫ не ПИЛ, никакой пищи, ни хле- 
ба, ни зелени не ел, слова не промолвил, нем 
и глух лежал два года! Феодосий же просил за 
него Бога и читал над ним молитвы день и 
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ворил, стал слышать, вставать на ноги и хо- 
дить, как ребенок. И не подумал он, чтобы 
пойти в церковь, стали его насильно водить, 
и так мало-помалу приучили. Потом научил- 
ся он ходить и в трапезу. Его сажали отдель- 
но от прочей братии и клали перед ним хлеб, 
но он не брал, если ему не вкладывали в руку. 

И сказал Феодосий: «Положите перед ним 
хлеб, а вруку не вкладывайте, пусть сам ест». 
Он же целую неделю не ел, а потом понем- 
ногу огляделся, стал кусать хлеб и так на- 
учился есть. Так избавил его преподобный 
Феодосий от козней диавола. 

И снова предался Исаакий жестокому 
воздержанию. Со временем взял он верх над 
бесами и ни во что не ставил их ужасы и меч- 
танья. Он говорил им: «В первый раз в пеще- 
ре вы прельстили меня, потому что я не знал 
ваших козней. А теперь уже со мной Господь 
Иисус Христос, Бог мой, и молитва отца мо- 
его Феодосия, и я надеюсь, что одержу побе- 
ду». Несколько раз бесы начинали досаж- 
дать ему и говорили: «Гы ведь наш, 
поклонился нашему старшине и нам». Он же 
говорил: «Старшина ваш - антихрист, а вы - 
бесы», - клал на лицо свое крестное знаме- 
ние, и они исчезали. 
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Иногда приходили они к нему ночью, 
пугая его призраками: как будто, напри- 
мер, пришло множество народу с заступа- 
ми и говорят: «Раскопаем пещеру и погре- 
бем здесь этого человека». А иные 
говорили ему: «Беги, Исаакий, хотят тебя 
погребсти». Он же говорил: «Если бы вы 
были люди, то пришли бы днем, а вы - 
тьма, и во тьме ходите, и тьма заберет вас». 
Он знаменовал их крестом, и они исчезали. 
В другой раз приходили стращать его в об- 
разе медведя или другого зверя, или вола, 
иногда ползли к нему змеями, жабами, мы- 
шами и всякими гадами. Но ничего не мог- 
ли они сделать и сказали: «Победил ты нас, 
Исаакий!» 

Он же сказал: «Вы победили меня в обра- 
зе Иисуса Христа и Ангелов, не будучи до- 
стойны показываться в таком виде. Теперь 
же вы делаете, как следует, являясь в образе 
зверей, скотов, змей, гадов: вы на самом де- 
ле скверные, злые, таковы и в видении». И 
тотчас скрылись от него бесы, и с тех пор не 
было ему вреда от них. Он сам рассказывал, 
что три года была у него эта борьба. После 
же того он вел жизнь строгую, воздержную, 
в крепком посте и бдении. 

(Киево- Печерский патерик). 
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Самовольный подвиг 

Архимандрит Онуфрий рассказал о себе: 
«В 19 лет душа моя была полна желания 
посвятить свою жизнь служению Богу. С 
этой целью я прибыл в Гефсиманский скит 
Троице-Сергиевой Лавры. Он тогда только 
что открылся. Игумен скита, отец Анато- 
лий, видя мою юность, долго не принимал 
меня, но, уступая моим слезам, наконец, 
решил принять. 

Послушание дано мне было при больнице 
служить больным. Старцем моим был назна- 
чен иеросхимонах Феодот, который прибыл 
из молдавской Нямецкой Лавры. Это был 
старец строгий и к себе, и ко всем прочим. 
[оря непреодолимым желанием спастись, 
прихожу я однажды котцу Феодоту и прошу 
его благословения класть келейно по не- 
скольку сот земных поклонов. Старец, удив- 
ленно взглянув на меня, спросил: «Разве ты 
не бываешь на братском правиле, где чита- 
ется три канона - Спасителю, Божией Мате- 
ри и Ангелу-Хранителю, акафист и испол- 
няется пятисотница?» Когда я ему сказал, 
что на правиле бываю, тогда он строго взгля- 
нул на меня и сказал: «С тебя довольно и то- 
го, что исполняет вся братия». Но я продол- 
жал слезно просить, чтобы он сверх 
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братского правила благословил мне класть 
земные поклоны в келлии. 

С неохотой старец сказал мне: «Ну, клади 
по десять поклонов». Получив благослове- 
ние на поклоны в келлии, я стал класть ны- 
не десять, завтра двадцать и с каждым днем 
прибавлял и прибавлял и дошел до двух ты- 
сяч поклонов в день. Жажда к молитве во 
мне развивалась с каждым днем все более и 
более. На молитве я готов был умереть. Мое 
желание молиться разгорелось до того, что я 
стал замечать, что лик Царицы Небесной, 
перед которым я молился, иногда начинал 
блистать светом. Блистание света с каждым 
днем все усиливалось и усиливалось. Ра- 
дость в душе моей в силу этого была столь 
велика, что я представлял себя стоящим уже 
не на земле, а на небе. 

К довершению моей радости я стал заме- 
чать, что Матерь Божия с иконы мне улыба- 
ется, а сам я кладу поклоны, как бы не каса- 
ясь пола на аршин, совершая молитву на 
воздухе. Видя такое дивное, неописуемое яв- 
ление, ниспосланное мне с неба, как мне ду- 
малось тогда, за мою веру и любовь к Богу, я 
мнил себя удостоенным этой великой Бо- 
жией милости за свою чистую, святую 
жизнь. Преисполненный таких мыслей и 
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чувств, я решил своими переживаниями 
поделиться со старцем. В глухую полночь 
спешу к нему однажды в келлию и бужу его. 

Когда открыл он мне дверь своей келлии, 
я упал к его ногам в порыве той же прелест- 
ной радости и воскликнул: «Батюшка, доро- 
гой мой, - моя радость состоит в том, что, 
когда я молюсь, Матерь Божия Своим ли- 
ком божественно озаряет мою келлию неиз- 
реченным светом. Она улыбается мне с ико- 
ны, а сам я, когда молюсь, поднимаюсь от 
пола на аршин приблизительно, и молитва 
моя совершается на воздухе». 

Лицо старца стало еще суровее. Он спра- 
шивает меня: «Да ты сколько поклонов-то 
земных кладешь?» «Батюшка, вы благосло- 
вили мне класть по десяти поклонов, а я, 
грешный, кладу по две тысячи ь день». Ста- 
рец пришел в неописуемый гнев и громко 
ВОСКЛИКНУЛ: «Ах ты, мальчишка негодный! 
Как ты осмелилс̧я самовольно дойти до та- 
кого множества поклонов. Тебе не Матерь 
Божия улыбается во свете, и не благодать 
Божия поднимает тебя на воздух, аты пошел 
на самоволие и гордость. Ты в прелести и са- 
мообольщении помышляешь, что уже спо- 
добился за свои мнимые подвиги великих 
Божиих дарований и святости. Несчастный, 
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ты действием диавола вошел в совершенную 
духовную прелесть». 

Лицо старца стало еще грознее, и он крик- 
нул на меня: «Если я узнаю, что ты осме- 
лишься продолжать самовольные поклоны в 
келлии, тогда я пойду к игумену и буду про- 
сить, чтобы он немедленно выгнал тебя из 
обители как негодного, самовольного пос- 
лушника, исполненного бесовской гордости 
и самообольщения». 

Затем он отпустил меня с видимой глу- 
бокой скорбью. После этого отец Феодот, 
мой старец, все последующее время моей 
жизни в скиту относился ко мне с особен- 
ной отеческой любовью и попечением. Бла- 
годаря ему Господь помог мне исцелиться от 
тяжкого духовного недуга и выйти благовре- 
менно из гибельной прелести». 

( Троицкие листки с луга духовного). 


Подвиг ложный 

«В 1889 году к нам в Троице-Сергиеву 
Лавру, - вспоминал отец Кронид, - на послу- 
шание прибыл очень красивый молодой че- 
ловек, брюнет со жгучими черными глаза- 
ми, звали его Александр Дружинин. Он был 
москвич. Я представил его отцу наместнику, 
и его приняли в число братии. Послушание 
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ему было дано в трапезной: служить стран- 
никам. Каждый день я его видел в Троицком 
соборе на братском молебне в два часа ночи. 
Время от времени спрашивал его: «Как по- 
живаешь, привыкаешь ли?» Он отвечал, 
иногда и со слезами умиления: «Живу как в 
раю». Я в таких случаях невольно благода- 
рил Бога за его душевное устроение. 
Прошло полгода. Александру Дружинину 
было дано новое послушание - заведовать 
овощными подвалами и дана келлия, в кото- 
рой он стал жить один. Как-то прихожу к не- 
му и замечаю, что мой знакомый в каком-то 
экстазе. Видимо, он совершал усиленный 
подвиг молитвы. Прошло еще несколько 
месяцев. Однажды при посещении я спра- 
шиваю его: «Брат Александр, ты за всеми 
монастырскими службами бываешь?» Он 
смиренно отвечает: «За всеми». - «И за брат- 
скими правилами бываешь?» «Бываю, - про- 
изнес он и добавил, - я ежедневно в храме 
Зосимы и Савватия бываю за всенощной и 
стою утром раннюю и позднюю литургии». 
Тогда я ему говорю: «Скажи ты мне, с 
чьего благословения ты взял на себя подвиг 
усиленной молитвы? Утреня, вечерня и ран- 
няя литургия - полный круг церковных 
служб, а правило братское завершает обя- 
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занности инока. Но поздняя литургия и все- 
нощная есть не обязательное для всех повто- 
рение обычных служб. Я хорошо знаю, что 
во время поздней литургии с братской кухни 
приходят к тебе за продуктами, а тебя в кел- 
лии нет. Тогда поварам приходится искать 
тебя по церквам, что, несомненно, в их сер- 
дцах вызывает ропот и неприязнь. Подумай, 
такая молитва будет ли для тебя полезна? Да 
не оскорбится любовь твоя речью моей. 
Беру на себя смелость спросить тебя еще об 
одном. Много раз я прихожу к тебе и вижу, 
что ты находишься в подвиге. Кто же тебя на 
это благословил? Помни, брат Александр, 
что жить в монастыре и творить волю свою - 
дело вредное для души. Смотри, как бы свое- 
вольная молитва не ввела тебя в гордость и 
самообольщение и не стала тебе в грех. Молю 
и прошу тебя, ради Бога, не твори никаких 
подвигов без ведома своего духовного отца». 
Слушал меня юный подвижник с види- 
мым неудовольствием. От него я вышел с тя- 
желым предчувствием чего-то недоброго. 
Прошел еще месяц. Сижу я однажды в 
своей келлии, читаю книгу, часа в два дня. 
Вдруг неожиданно дверь моей келлии с шу- 
мом отворяется и торжественно, с громким 
пением «Достойно есть», входит брат Алек- 
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сандр Дружинин. Он кладет земной поклон 
перед моей келейной иконой и вдруг начи- 
нает продолжать земные поклоны. 

Глаза его горели каким-то недобрым, зло- 
вещим огнем, и весь он, видимо, был воз- 
бужден до крайности. Недождавшись конца 
его поклонов, я встал и, обращаясь к нему, 
ласково сказал: «Брат Александр! Я вижу, 
что ты заболел душой. Успокойся, сядь, по- 
сиди и скажи мне, что тебе надо». 

В ответ на мои слова он с сильным озлоб- 
лением закричал: «Негодный монах, сколько 
лет ты живешь в монастыре и ничего для се- 
оя духовного не приобрел. Вот, я живу один 
год, а уже сподобился великих божественных 
дарований. Ко мне в келлию ежедневно яв- 
ляются множество Архангелов от Престола 
Божия. Они приносят семисвечник и воспе- 
вают со мной гимны неописуемой славы. Ес- 
пи бы ты был достоин слышать это неизре- 
ченное пение, ты бы умер, но, так как ты 
этого недостоин, я тебя задущу». 

Видя его нечеловеческое, злобное возбуж- 
дение и зная, что все, находящиеся в прелес- 
ти, физически бывают чрезвычайно сильны, 
я говорю ему: «Брат Александр, не подходи 
ко мне. Уверяю: я выброшу тебя в окно». 
Уловив момент, я постучал в стену соседа по 
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келлии, который тотчас же и вошел ко мне 
на помощь. С появлением соседа я стал сме- 
лее говорить ему: «Брат Александр, не хотел 
ты меня слушать и вот видишь, в какую ты 
попал адскую беду. Подумай: ты хочешь ме- 
ня задушить. Святых ли людей это дело? 
Осени себя знамением креста и приди в се- 
бя». Но Дружинин продолжал угрожать за- 
душить меня как негодного монаха и еще го- 
ворил мне: «Подумаешь, какой наставник 
явился ко мне в келлию с советом - много не 
молись, слушай духовного отца. Все вы для 
меня ничто». 

Видя такую нечеловеческую гордость, зло- 
бу и бесполезность дальнейшего разговора с 
ним, я попросил соседа вывести его вон из 
моей келлии. В тот же день после вечерни 
брат Александр снова явился ко мне и тор- 
жественно сообщил, что ныне за вечерней на 
него сошел Святой Дух. Я улыбнулся. Види- 
мо, это его обидело, и он мне говорит: «Что 
ты смеешься? Пойди спроси иеромонаха от- 
ца Аполлоса, он видел это сошествие». В от- 
вет на это я сказал: «Уверяю тебя, дорогой 
мой, что никто не видел этого сошествия, 
кроме тебя самого. Умоляю тебя, поверь, что 
ты находишься в самообольщении. Смирись 
душой и сердцем, пойди смиренно покайся» 
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Но больной продолжал поносить меня и 
грозить. Лишь пришел я на другой день от 
ранней литургии, брат Александр снова 
явился ко мне и заявил, что Господь сподо- 
бил его ныне в храме преподобного Никона 
дивного видения. От Иерусалимской иконы 
Божией Матери, что стоит над Царскими 
вратами, заблистал свет ярче молнии, и все 
люди, стоявшие в храме, будто бы попадали 
и засохли, как скошенная трава. Спрашиваю 
его: «А ты-то почему от этого света не ис- 
сох?» «Я, - отвечал он, - храним особой ми- 
лостью Божией ради подвигов моих. Этого 
Не всякий ДОСТОИН». 

Говорю ему: «Видишь, брат Александр, 
как тебя диавол обольстил, возведя тебя в 
достоинство праведника, и тем увеличил 
твою гордость. Поверь мне, что стоявшие с 
тобой во храме пребывают в духовном 
здравии, а все, что ты видел, есть одна ду- 
ховная прелесть бесовская. Образумься, 
осознай свое заблуждение, слезно покай- 
ся, и Господь помилует тебя». «Мне каять- 
ся не в чем, вам надо каяться!» - закричал 
ОН. 

Видя такое буйство несчастного и опаса- 
ясь припадков безумия, я тотчас же напи- 
сал письмо его другу Ивану Димитриевичу 
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Молчанову, по просьбе которого Дружи- 
нин был принят в Лавру. В письме было 
описано состояние больного. Через три 
дня Молчанов был уже у меня. Я все объяс- 
нил ему о Дружинине и, зная, что он хоро- 
шо знаком с настоятелем Николо-Пеш- 
ношского монастыря игуменом Макарием, 
посоветовал ему тотчас же отвезти к нему 
несчастного. В тот же день Дружинин был 
отправлен в Пешношский монастырь. Ког- 
да Иван Димитриевич объяснил отцу игу- 
мену о болящем, тот спокойно сказал: 
«Милостью Божией он поправится у нас. И 
свои такие бывали». 

Александру Дружинину было назначено 
игуменом послушание - чистить лошадиные 
стойла на конном дворе. Брат Александр 
вначале протестовал, говоря: «Гакого вели- 
кого подвижника вы назначаете на такое ни- 
зкое послушание. Я должен подвизаться в 
храме и совершать духовные подвиги для на- 
зидания прочим». Отец игумен, в успокое- 
ние его души, говорил: «Ты лучше всего и 
можешь показать добрый пример смирения 
и кротости через исполнение возложенного 
на тебя послушания. А относительно молит- 
вы не беспокойся. За тебя в храме будет мо- 
литься вся братия». 
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И действительно, по благословению отца 
игумена, за больного крепко молилась вся 
братия. Прошло полгода, Александр Дружи- 
нин за все это время в храме бывал только по 
праздникам и за ранней литургией. Целый 
день кидая навоз, он настолько утомлялся, 
что вечером ложился спать без дневных мо- 
лений и спал, как мертвый. Подвиги совер- 
шать ему уже было некогда. Мысль, что он 
святой, с каждым днем в нем слабела, и ви- 
дения у него постепенно прекратились. 

Целый год он был на послушании в ко- 
нюшне и о своих мнимых подвигах забыл. 
Затем его перевели в хлебопекарню, где то- 
же труд не леткий. Через два года Дружинин 
переведен был на более легкие послушания. 
На лице его тогда проявился приятный от- 
печаток смирения. Семь лет подвизался он в 
Пешношском монастыре. Здесь его пос- 
тригли в монашество с именем Афанасий. 
Впоследствии он перешел в московский Си- 
монов монастырь, где за смиренную добрую 
иноческую жизнь был произведен в сан 
иеродиакона. 

Когда я был на послушании в Петрограде, 
в должности начальника Троицкого Фон- 
танного подворья, отен Афанасий Дружи- 
нин приезжал ко мне повидаться. Я спраши- 
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вал его, помнил ли он то, что было с ним в 
Лавре во время его духовного недуга, он от- 
вечал: «Все помню, но только теперь сознаю 
весь ужас моего душевного состояния». 
(Троиикие листки с луга духовного). 


Старец, обольщенный тщеславием 

Видели мы отшельника, жившего в пеще- 
рах. Он, в сновидениях, будучи обольщаем 
мечтами тщеславия, и сам обольщал тех, ко- 
торые приходили к нему и обманывались. И 
стал, по Писанию, «муж неразумив, емляйся 
за тень и гоняй ветры и емляй веру сном» 
(Сир. 34, 2). Хотя по телу сохранил он цело- 
мудрие, конечно и по причине старости и по 
времени, а может быть, и по тщеславию, но 
мудрость добродетели погубил, развратив- 
шись постыдным тщеславием и отпав чрез 

оное от благочестивой жизни. 
(Лавсаик). 


Смиряющее оскорбление 
В одном из египетских общежитий был 
юноша грек, который не мог погасить пла- 
мени плотского вожделения никаким воз- 
держанием, никаким усиленнейшим подви- 
гом. Когда было сказано об этом искушении 
игумену монастыря, он употребил для спа- 
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сения юноши следующий способ. Старец 
приказал одному из братий, мужу важному и 
суровому, чтобы он затеял с юношей ссору, 
осыпал его ругательствами и, оскорбив, 
пришел жаловаться на него. 

Это было исполнено. Были призваны сви- 
детели, которые дали свидетельство в пользу 
мужа. 

Юноша, видя, что он оболган, начал пла- 
кать. Ежедневно он воздыхал, ежедневно 
проливал слезы. Будучи преисполнен огор- 
чения, он пребывал один. Лишенный вся- 
кой помощи, он лежал у ног Иисуса. В таком 
положении он провел целый год. По про- 
шествии года старец спросил юношу о по- 
мышлениях, которые прежде беспокоили 
его, не стужают ли они ему доселе? Юноша 
отвечал: «Отец! Мне житья нет! До блуда ли 
мне?» Таким образом, искусством духовного 
отца юноша преодолел страсть любодеяния 
и спасся. 

(Отечник). 


ГЛАВА Ш. 


СВЯТИТЕЛЬ ИГНАТИЙ 

БРЯНЧАНИНОВ О ДУХОВНОЙ ЖИЗНИ 
Святитель Игнатий провидел духовное 
состояние христиан нашего времени, давал 
советы духовные и нам, современным лю- 
дям. Он писал по-пророчески просто и ясно. 
Не только для подвижников, но и для ново- 
начальных, слабых и немощных духовно, 
только вставших на путь христианской жиз- 

ни и не имеющих духовного руководителя. 
Сочинения святителя Игнатия нужны 
каждому христианину, желающему понять 
основы христианской жизни в святоотечес- 
ком учении, понять не из простого любо- 
пытства, а для того, чтобы по ним жить. Ру- 
ководствуясь ими, можно излечиваться от 
страстей. Читая и перечитывая их, можно 
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найти подкрепление своим силам, ясно уви- 
деть свою нечистоту и способ своего очище- 
ния и исцеления. 

«Слово мужей духоносных подобно слову 
престарелого Иакова: они словом своим пе- 
редают слушателям духоносную силу, живу- 
щую в них, приобретенную ими в борьбе с 
невидимыми Аммореями - помышлениями 
и ощущениями порочными», - говорил пре- 
подобный Исаак Сирин (Слово 1-е). Эти 
слова прямо относятся и к творениям свя- 
тителя Игнатия. Его можно назвать российс- 
ким Златоустом, ибо все, написанное им, 
подчинено одной цели - служить делу спасе- 
ния ближнего. Святителя нисколько не при- 
влекало отвлеченно-рассудочное философ- 
ствование на темы о христианстве. Он, как 
заботливый отец, истинный святитель, пи- 
шет только для того, чтобы помочь всем нам, 
своей немощной пастве, «не сойти со крес- 
та», но научиться стоять мужественно. 

В жизни епископу Игнатию было прису- 
ще полное самоотвержение ради исполне- 
ния евангельских заповедей. Из своего опы- 
та он дал нам аскетически-богословское 
учение, учение о внутреннем совершенство- 
вании человека и отношении его к другим 
людям, пронизанное духом живой веры в 
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Промысл Божий над каждым человеком, 
всецело предающим себя водительству Про- 
видения. 

Святитель Игнатий от юности (еще когда 
учился в Инженерном училище) до кончины 
своей не переставал деятельно учиться у свя- 
тых отцов. И потому так действенно сильны 
его советы, данные нам не от рассудка, но из 
опыта: 

«Говорю тебе познанное на самом деле, из 
горьких опытов. Когда я был юношей, все 
это говорило мне сердце мое, не так ясно, но 
говорило. Другого голоса, который подтвер- 
дил бы свидетельство сердца, не было... 
Сейчас встречаю приходящее к уму моему 
мнение человека или книги не как странно- 
любец, гостеприимный и приветливый, но 
как строгий судья, как привратник, как хра- 
нитель чертога, облеченный в этот сан ми- 
лостью Бога, после бесчисленных смертных 
язв И страданий. В этом сане привратника 
стою у врат души твоей». 

Его творения отвечают на самые насущ- 
ные вопросы современного христианина. 
Они пронизаны духом святоотеческого уче- 
ния, искренней заботой о пользе ближнего, 
в них отражается высокий дух и жизненный 
подвиг святителя. Они учат нас мужеству и 
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терпению, покаянию и трезвению, старают- 
ся уберечь от малодушия и прелести. 

В своих творениях святитель неустанно 
повторяет, что только верующий во Христа 
— истинно счастливый человек. Никакое 
внешнее благополучие не дает полного 
счастья. 

Святой Игнатий показывает нам, сколь 
возвышенна цель жизни христианина: по его 
учению, духовной жизнью живет лишь тот, 
кто получил явное обновление от Святого 
Духа, умер для греха, то есть достигший свя- 
тости человек. Надо было самому ощутить 
это явное обновление, переродиться из вет- 
хого человека в нового, чтобы потом пере- 
дать это высокое понятие нам. То, что боль- 
шинство богословов того времени считали 
духовной жизнью - молитву, деятельное изу- 
чение Евангелия, творений святых отцов, - 
он называет лишь душевной жизнью, кото- 
рая есть только путь и средство для стяжания 
жизни духовной, равноангельской, даруемой 
Богом человеку по благодати. 

Одним из наиболее бедственных состоя- 
ний христианина Владыка Игнатий считал 
прелесть (прельщение) - когда человек через 
непомерную гордыню и самообольщение 
попадает во власть темных сил. От прелести 
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с особенной силой предостерегает он нас в 
своих творениях. 

В прелесть впадает христианин, в гордыне 
и безрассудстве стремящийся развить в сво- 
ем сердце ощущения святые и духовные, к 
которым он еще не способен. 

Во время земной жизни святителя Игнатия 
были люди, которые считали, что он сам на- 
ходится в прелести. Опровергая их, подвиж- 
ник Никифоровской пустыни монах Исаия 
говорил: «Этого не может быть, потому что 
архимандрит Игнатий учит покаянию». К 
покаянию и смирению призывал каждого 
христианина святой Игнатий всю свою 
жизнь. Только смиренному и кающемуся не 
грозит прелесть, бессильны пред ним все 
темные силы. У христианина, духовная 
жизнь которого основана на покаянии, жаж- 
да покаяния к концу жизни становится един- 
ственным чувством и стремлением, врачует 
греховные раны и готовит к Жизни Вечной. 

Владыка Игнатий покаяние и смирение 
считал превыше всякого подвига, говорил, 
что даже если человек не будет нести ника- 
ких подвигов, но преуспеет в смирении, то 
достигнет того же совершенства по благода- 
ти Святого Духа, которого достигают под- 
ВИЖНИКИ. 
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В покаянии, смирении и мужественном 
несении своего креста указывает нам святи- 
тель путь ко спасению. Несение креста он 
понимает прежде всего как признание себя 
достойным посылаемых скорбей. Скорби, по 
святому Игнатию, возникают из нашего пад- 
шего естества. Опытом познавший это начи- 
нает надеяться не на себя, а на Бога, осозна- 
ет необходимость для нас Искупителя. 

Смирение и покаяние самого святителя 
Игнатия поистине безграничны: «Следовало 
бы мне молчать: молчание свойственно пре- 
ступнику, не имеющему никакого оправда- 
ния и приговоренному к казни. Единствен- 
но по скудости наших времен я решился 
написать к вам, видя точную нужду вашу и 
понимая, что по искренности вашего нрава 
вы способны к преуспеянию». 

«Вижу на душе моей язвы, вижу много- 
численные ее болезни, вижу немощи, из ко- 
торых одни - природные, другие - следствия 
язв и болезней прошедших и настоящих. 
Обращаюсь на протекшую жизнь мою: вижу 
- это цепь погрешностей, цепь падений; на 
каждом почти шагу я был посмеян и поруган 
диаволом по недостатку духовной мудрости, 
по избытку гордости, не склоняющейся во- 
просить совета у ближнего. 
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В таком положении душа моя, когда путь 
жизни моей уже протянулся за преполовение 
дней моих. Между тем тело мое ослабело; его 
прободают и рассекают различные недуги. 
Они - вестники; возвещают мне приближе- 
ние разлучения души с телом. Скоро, скоро 
буду лежать на одре, не для того, чтобы дать 
преутружденному телу временное отдохно- 
вение, но чтобы сложить его с себя в гробо- 
вой ковчег в недра земли, из неяже взят 
есмь, до будущего общего воскресения. 

Помяни мя, Господи, во Царствии Твоем: 
ибо душа моя в язвах, а тело запечатлено 
грехом. По этому состоянию моему всего 
приличнее для меня было оставить все, и 
вне всего предаться неутешному плачу; 
когда все утрачено, не утратить, по крайней 
мере, раскаяния». 

Жизнью и писаниями своими он подает 
пример нам, в большинстве своем чувствую- 
щим себя бесконечными страдальцами, о 
должном духовном устроении в скорбях: 
«Помолитесь о мне Богу, рабы Божии! Ибо 
мне в моей жизни не довелось потерпеть ни 
единого искушения, а что случалось против- 
ное моему гордому сердцу, то - мелочь, ме- 
лочь, мелочь... не заслуживающая никакого 
внимания, и если бы я вздумал говорить о 
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моих искушениях, то впал бы в одно пустос- 
ловие». 

Почтим память святого Игнатия, вспом- 
нив его учение, оставленное нам в наследие 
возвышенным духом подвижника. Постара- 
емся следовать его советам, данным в заботе 
о нашем спасении его любящим сердцем. 
Будем, как он призывал нас, по светилам не- 
бесным направлять путь свой, «не унывая 
при бурях, не доверяя и тишине моря: оно 


так изменчиво». 
Н. Ильичева 


Святитель Игнатий о духовном руководстве 
«Не живые человеки были моими настав- 
никами, ими были почившие телом, живые 
духом святые отцы. В их писаниях нашел я 
Евангелие, осуществленное исполнением. 
Они удовлетворили душу мою. Оставил я 
мир не как односторонний искатель уедине- 
ния или чего другого, но как любитель вы- 
сшей науки. И эта наука доставила мне все: 
спокойствие, хладность ко всем земным 
пустякам, утешение в скорбях, силу в борьбе 
с собою, - доставила друзей, доставила счас- 
тие на земле, какого почти не встречал». 
«...Прибегайте больше к чтению святых 
отцов; пусть они руководствуют вас, напоми- 
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нают вам о добродетели, наставляют на путь 
Божий. Этот образ жительства принадлежит 
нашим временам: он заповедан, предан нам 
святыми отцами позднейших веков. Жалуясь 
на крайний недостаток в богопросвещенных 
наставниках и советниках, они повелевают 
ревнителю благочестия руководствоваться в 
жизни своей отеческими писаниями». 


О прелести 

«В гордости человеческой, которая есть 
самообольщение, диавол находит себе удоб- 
ное пристанище и присоединяет свое оболь- 
щение к самообольщению человеческому. 
Всякий человек более или менее склонен к 
прелести, потому что природа каждого чело- 
века уязвлена гордостью. Прелесть первона- 
чально действует на образ мыслей, посте- 
пенно сообщается сердцу, извращает 
сердечные ощущения, покорив себе всего 
человека; прелесть отражается и на всей де- 
ятельности человека - овладевает даже са- 
мим его телом... Как разнообразны челове- 
ческие страсти, так многообразны и 
состояния людей, подверженных бесовской 
прелести, и насколько порабощен человек 
лжи, настолько и сильна бывает прелесть, 
объявшая его». 
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«Как ум нечистый, желая видеть Божес- 
твенные видения и не имея возможности 
видеть их, сочиняет для себя видения из се- 
бя, ими обманывает себя и обольщает, так 
сердце, усиливаясь вкусить Божественную 
сладость и другие Божественные ощущения 
и не находя их в себе, сочиняет их из себя 
или льстит себе, обольшает, обманывает, гу- 
бит себя». 

«Мнящий о себе, что он бесстрастен, ни- 
когда не очистится от страстей; мнящий о 
себе, что он исполнен благодати, никогда не 
получит благодати; мнящий о себе, что свят, 
никогда не достигнет святости. Просто ска- 
зать: приписывающий себе духовные дела- 
ния, добродетели, достоинства, благодатные 
дары, льстящий себе, потешающий себя 
мнением заграждает этим мнением вход в 
себя и духовным деланиям, и христианским 
добродетелям, и Божественной благодати - 
открывает вход греховной заразе и демо- 
нам». 

Вслед за преподобным Макарием Вели- 
ким, сказавшим, что нет ни одного челове- 
ка, совершенно свободного от гордости, 
епископ Игнатий говорит, что нет людей, 
которые свободны от действия на них «утон- 
ченной прелести, называемой мнением». 
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Одним из Таких людей он, по смирению, 
считал и себя. 

«Я познавал обман по совершении обма- 
на, познавал прелесть, будучи обольщен и 
поврежден ею. Ибо во всех опытах, коими 
испытывалась моя сила, обнаруживалась 
моя немощь. И потому - не употребляю ни- 
каких средств, кроме немощной молитвы 
моей». 

Легко неопытному впасть в прелесть. 
Выйти из нее очень трудно: «У дверей стоит 
стража, двери заперты тяжеловесными, 
крепкими замками и затворами, приложена 
к ним печать бездны». Замки и затворы - 
тщеславие, лицемерие, лукавство самоо- 
больщенных, адская несокрушимая печать 
- признание действий самообольщения 
действиями благодатными. 

«Земная жизнь - путь к вечности, кото- 
рым надо воспользоваться, но на котором 
не надо заглядываться в стороны. Этот 
путь надо совершать умом и сердцем - не 
числом дней и годов». 

«О земной жизни мученик Тивуртий ска- 
зал: «Мнится быти и несть». Точно: она буд- 
то и перед глазами, и в руках, а все усколь- 
зает. О будущей жизни Тивуртий сказал: 
«Мнится не быти, и есть». Точно: когда 
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здесь живем, то представляется, что и всег- 
да здесь останемся жить, будущая жизнь 
представляется несуществующей. Но нет! 
Не видать, как наступит, и наступит непре- 
менно. Блаженны те, которых Бог приго- 
товляет к вечности болезнями и другими 
скорбями». 

Христианин, идущий путем евангельских 
заповедей, становится уже на земле причас- 
тником Неба: «Небесное веселие вырастает 
от семян, посеянных на земле». 

«Ныне всякий имеет более или менее свой 
образ мыслей, свою религию, свой путь, 
принятый произвольно или случайно, при- 
знаваемый правильным или только оправ- 
дываемый... каждая овца бредет в свою сто- 
рону, никто о ней не заботится: люди уже 
более не слышат - отяжелел слух их - спаси- 
тельного гласа истинного Пастыря, раздаю- 
щегося из Его Святой Церкви... оглушил их 
шум земных, лютых попечений, шум увесе- 
лений чувственных, шум земного преуспея- 
ния, душа их не способна к восприятию впе- 
чатлений духовных... Увидев это, надо 
отвратить взоры от грустного зрелища, что- 
бы не подвергнуться пороку осуждения 
ближних, надо обратить взоры на самих се- 
бя, позаботиться о собственном спасении». 
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О вере 

«Все земные занятия, наслаждения, по- 
чести, преимущества - пустые игрушки, ко- 
торыми играют и в которые проигрывают 
блаженство вечности взрослые дети... Ис- 
точник истинного счастья должен быть в 
сердце человека, а эти святые, чистые воды 
дарует христианину вера». 

«Душа моя! Плыви бестрепетно по волнам 
житейского моря, не доверяйся тишине его, 
не страшись бурь его... Веруй! Плыви, не- 
сись по волнам!.. [де вера, там нет ни печа- 
ли, ни страха, там мужество и твердость, ни- 
чем не одолимая». 

«Не будем, побеждаясь неверием, 
предаваться многообразным попечениям, 
соображениям, мечтаниям, ухищрениям для 
охранения себя от врагов наших... Прибег- 
нем, утесняемые скорбными обстоятель- 
ствами, с молитвой к Всесильному Богу, у 
Которого в полной власти и мы, и враги на- 
ши, и наши обстоятельства, и обстоятельст- 
ва всех человеков, Который может самов- 
ластно распорядиться всем, мгновенно 
преодолеть и уничтожить все величайшие 
трудности. Будем тщательно молиться о вра- 
гах наших, изглаждая этою молитвою злобу 
из сердец наших, прививая к нему любовь... 
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Паче всего, - говорит апостол, - возьмите 
щит веры, которым возможете угасить все 
раскаленные стрелы лукавого (Еф. 6, 16). Эти 
стрелы суть различные действия в нас демо- 
нов, приводящих в движение недуги падше- 
го естества: воспаление сердца гневом, раз- 
горяченные помыслы и мечтания, порывы к 
мщению, многопопечительные и многочис- 
ленные соображения, большею частию не- 
сбыточные и нелепые: о сопротивлении вра- 
гу о побеждении и уничижении его, о 
доставлении себе самого прочного, не под- 
верженного никаким опасностям положе- 
ния. Стяжавший веру стяжал Бога деятелем 
своим, встал превыше всех ухишрений не 
только человеческих, но и демонских». 

«Стяжавший веру получает возможность 
коснуться истинной, чистой молитвы, не 
расхищаемой никакими попечениями о се- 
бе, никакими опасениями, никакими мечта- 
ниями и картинами, представляемыми во- 
ображению лукавыми духами злобы. Верою 
своею в Бога благочестивый вручил себя Бо- 
гу. Он жительствует в простоте сердца и бес- 
попечительности; он мыслит и заботится 
только об одном: о том, чтобы соделаться во 
всех отношениях орудием Бога и соверши- 
телем воли Божией». 
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«Часто стоя пред вратами вечности, частым 
ощущением ее и размышлением о ней, не 
принужденными и не искусственными, но яв- 
ляющимися и действующими в душе как бы 
самостоятельно и естественно, - я становлюсь 
более и более холодным к случающемуся со 
мною приятному и неприятному, предавая все 
временное воле Божией и прося у Бога един- 
ственно благополучной вечности». 


О покаянии 

«Кто исповедует грехи свои, от того отсту- 
пают они, потому что грехи, основываясь и 
крепясь на гордости падшего естества, не 
терпят обличения и позора». 

В письмах разным лицам святитель часто 
повторяет, что мирянин не должен зани- 
маться тонким и подробным анализом своих 
грехов. От этого неопытный впадает в уны- 
ние, смущение и недоумение. Бог знает все 
грехи человека, поэтому нужно собрать «их 
все в один сосуд покаяния и ввергнуть в без- 
дну милосердия Божия». 

«Грехи, соделанные словом, делом, сложе- 
нием помышлений, должно сказать на испо- 
веди отцу духовному, а в тонкое разбира- 
тельство греховных качеств... не должно 
светскому человеку пускаться: это ловушка, 
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ставимая ловителем душ наших. Познается 
она уже по производимому в нас унынию, 
хотя по наружности облечена в благовидное 
добро... Когда подметают комнату, не рас- 
сматривают сор, а, собрав все в одну кучу, 
выбрасывают вон, - так и при исповеди нуж- 
но открыть духовнику свои грехи, а в под- 
робное рассмотрение их не входить, тонкое 
рассматривание сбивает с толку, приводит в 
расслабление и расстройство». 

«Несчастному рабу греха пристанище - 
покаяние. Сколько бы раз ни случалось ему 
подвергнуться нравственному бедствию, - 
он может войти в это пристанише, починить 
в нем сокрушенную ладью душевную... От 
лица покаяния бежит всякий грех, никакой 
грех не может устоять пред всемогуществом 
покаяния». 

«Кто видит возникающие в себе плевелы, 
никак не должен удивляться этому как чему- 
нибудь необыкновенному, не должен прихо- 
дить в недоумение и малодушие. Так быть 
должно! Плевелы сердечные делают свое: 
растут, будучи выполоты, снова появляются. 
И мы должны делать свое: полоть и полоть 
плевелы. Таким положением укореняется в 
человеке смирение. К смирению нисходит 
милость Божия». 
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«Моли Бога, чтоб даровал остаток земной 
жизни провести в покаянии. Это великий 
лар Божий, дар вечный, как имеющий ре- 
шительное влияние на нашу судьбу в веч- 
ности. Святой Тихон Воронежский перед 
кончиною своею особенно благодарил Бога 
за то, что ему дан был этот дар. Точно: при 
кончине именно скажется вся драгоцен- 
ность этого дара». 

«Много пришельствовала душа моя! Ми- 
лосердый Господь, дарующий рабам Своим 
все в известное ему время, да дарует мне, 
странствующему, приют покаяния. Да дарует 
Он мне этот драгоценный дар! И поделюсь я 
сокровищами, доставляемыми покаянием, с 
друзьями моими о Господе. Дар покаяния - 
залог вечного блаженства. Убеленный покая- 
нием, да вниду в рай, куда не будут впущены 
те, которых ризы не убелены покаянием. Да 
узрю там любящих меня о Господе, да припа- 
ду вместе с ними к стопам Господа, не скрыв- 
шего от нас село покаяния, на котором со- 
кровен драгоценный бисер спасения. Но 
купец, желающий купить это село, должен 
продать все имение свое, чтобы купить село 
покаяния. Пусть буду этим купцом! Пусть 
буду обладателем этого духовного дара во 
спасение мое о ближних! Воздыхает душа 
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моя, жаждет глубокого, ненарушимого без- 
молвия, вне которого невозможно найти 
обильного, полного покаяния». 

«Надо каяться, молиться и охраняться от 
прелести, потому что в настоящее время 
большая часть желающих благочестно жить 
и мнящих о себе, что они живут благочест- 
но, разгорячены вещественным разгоряче- 
нием и находятся в большем или меньшем 
самообольщении». 

«...Веруйте Всемогущему Богу, надейтесь 
на Него, живите терпеливо и постоянно, 
живите в простоте, в покаянии и смирении, 
предавайтесь воле Божией, когда случится 
сбиться с правого пути - снова на него на- 
правляйтесь, - и спасетесь». 


О Причащении 

«Частое Причащение что иное значит, как 
не обновление в себе свойств Богочеловека, 
как не обновление себя этими свойствами? 
Обновление, постоянно поддерживаемое и 
питаемое, усвояется. От него и им истребля- 
ется ветхость, приобретенная падением, 
смерть вечная побеждается и умерщвляется 
Вечной Жизнью, живущею во Христе, исто- 
чающейся из Христа; жизнь - Христос во- 
дворяется в человеке». 
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«Всякий, приобщившийся со вниманием 
и благоговением, с должным приготовлени- 
ем, с верою, чувствует в себе изменение, ес- 
ли не тотчас по Причащении, то по прошес- 
твии некоторого времени. Чудный мир 
сходит на ум и сердце; облекаются спокой- 
ствием члены тела, печать благодати ложит- 
ся на лицо; мысли и чувствования связыва- 
ются священными духовными узами, 
воспрешающими безрассудную вольность и 
легкость, обуздывающими их... Как естес- 
твенный хлеб укрепляет телесные силы че- 
лоБека, так и хлеб духовный - Тело Христово 
— укрепляет все существо человека: его во- 
лю, ум, сердце, доставляет правильность по- 
желаниям и влечениям души и тела, осво- 
бождает естественные свойства человека от 
тех недугов, которыми они заражены при 
падении». 


О молитве 

«Молитва - причащение жизни. Оставле- 
ние ее приносит душе невидимую смерть... 
Молитва, как беседа с Богом, сама собою - 
высокое благо, часто гораздо большее того, 
которое просит человек, - и милосердный 
Бог, не исполняя прошения, оставляет про- 
сителя при его молитве, чтоб он не потерял 
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ее, не оставил это высшее благо, когда полу- 
чит просимое благо, гораздо меньшее». 

«Не за оставление псалмов осудит нас Бог 
в день суда Своего, не за оставление молит- 
вы, но за последующий оставлению их вход 
в нас бесов. Бесы, когда найдут место, во- 
йдут и затворят двери очей наших, - тогда 
исполняются нами, их орудиями, насиль- 
ственно и нечисто, с лютейшим отмщением, 
все воспрещенное Богом. И по причине ос- 
тавления малого (правила), за которое спо- 
добляются заступления Христова, мы дела- 
емся подвластными (бесам). Эти правила, 
кажущиеся тебе малыми, соделаются для те- 
бя стенами против старающихся пленить те- 
бя. Совершение этих правил внутри келлии 
премудро установлено учредителями Цер- 
ковного Устава, по откровению свыше, для 
хранения жития нашего». 


О трезвении 

«Внимающий себе должен отказаться от 
всякой мечтательности вообще, как бы она 
ни казалась приманчивой и благовидной: 
всякая мечта есть скитание ума вне истины, 
в стране призраков несуществующих и не 
могущих осуществиться, льстящих уму и его 
обманывающих». 
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«...Что сказать вам? Спаситель мира пове- 
лел тем, которые хотят войти в Царство Не- 
бесное, быть, как дети, простыми, незлоби- 
выми, нелюбопытными, верующими, 
научающимися, скоро раскаивающимися в 
проступках. Последуйте этому совету Госпо- 
да: в свое время ощутите блаженное обнов- 
ление, укрепление души вашей. Оно будет 
совершаться постепенно, неприметно... 
Внезапно человек увидит себя измененным 
- и прославит всеблагого всемогущего Бога». 

«Желающий спастись должен так устро- 
ить себя, чтоб он мог сохранить внимание 
себе не только в уединении, но и при самой 
рассеянности, в которую иногда против во- 
ли он вовлекается обстоятельствами». 

«Должно хранить душу, чтоб она не при- 
общалась скверным и злым помыслам. Душа 
растлевается, согласуясь с ними. Помыслы 
эти суть: неверие, лесть, тщеславие, гнев, за- 
висть, распри. В отвержении их и заключа- 
ется очищение себя от всякой скверны пло- 
ти и духа. Тот, кто растлит душу и ум, 
соединяясь со злобою, повинен казни». 

«Помысл греховный, будучи принят и ус- 
воен уму, входит в состав образа мыслей или 
разума и лишает его правильности, а грехов- 
ное чувствование, закоснев в сердце, делает- 
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ся как бы его природным свойством, лишает 
сердце духовной свободы». 

К большому бедствию может привести 
христианина рассеяние в мыслях, отсутст- 
вие трезвения, влекущее за собой грехи. 
«Когда какой-нибудь один грех поразит ду- 
шу человека, тогда все скопище грехов при- 
ступает к человеку, объявляет свое право на 
него. Ссылается и опирается это скопище на 
закон духовный. По закону духовному, под- 
чиняющийся произвольно одному виду гре- 
ха вместе подчиняется невольно греху вооб- 
ще, а потому и всем видам его. Находится 
между грехами, как и между добродетелями, 
естественная связь. Одна добродетель, со- 
вершаемая искренно, привлекает за собой в 
душу все добродетели. И смертный грех, 
когда осуществится исполнением его, вво- 
дит за собой в душу все греховные недуги». 


О смярении 

«В наше время Бог дарует спасение более 
при посредстве смирения, нежели полвига, 
ныне, при умножившихся немощах, подвиг 
особенно опасен, как сильно наветуемый 
осуждением, притом требующий опытного 
руководителя, а смирение - всегла не- 
подательно». 
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«Врата Господни - благодатное смирение. 
Отцы наши взошли, радуясь, в храм Божий 
путем многих.уничижений. Когда отверзут- 
ся перед умом эти врата Божественной 
Правды, он перестает осуждать ближнего, 
памятозлобствовать на него, обвинять и его, 
и обстоятельства, перестает оправдывать се- 
бя, познает во всем совершающемся непос- 
тижимую правду Божию и потому отвергает 
свою правду как мерзость». 

«Смирение истребляет из души и тела все 
греховные страсти и привлекает в нее благо- 
дать Божию. В этом и заключается спасение». 


О кресте 

«Іде бы я ни был, в уединении ли, или в 
обществе человеческом, свет и утешение из- 
ливается в мою душу от креста Христова. 
Грех, обладающий всем существом моим, не 
престает говорить мне: «Сниди со креста». 
Увы! Схожу с него, думая обрести правду вне 
креста, - и впадаю в душевное бедствие: во- 
лны смущения поглощают меня. Я, сошед- 
ши с креста, обретаюсь без Христа. Как по- 
мочь бедствию? Молюсь Христу, чтоб возвел 
меня опять на крест. Молясь, и сам стараюсь 
распяться, как наученный самым опытом, 
что не распятый - не Христов». 
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«Путь жизни моей и тех, которые хотят 
сопутствовать мне, устлан тернием! Но по 
такому пути Господь ведет избранников и 
любимцев Своих! Не могут отвориться очи 
душевные, не могут они усмотреть благ ду- 
ховных, подаваемых Христом, если человек 
не будет проведен по пути терний. Христос с 
тобой! Он да дарует крепость и мне и тебе...» 

«Облегчения, остановки, жаления себя, 
хотя и непостоянные, замедляли и замедля- 
ют всегда ход духовного спасения. Как 
жизнь духовная началась благодатью, так ею 
же только может и храниться, и зреть». 

«Ты принимаешь Чашу по видимому из 
рук человеческих. Что тебе за дело, праведно 
ли поступают эти человеки или беззаконно? 
Твое дело поступить праведно, по обязан- 
ности последователя Иисусова, с благодаре- 
нем Богу, с живой верой принять Чашу и му- 
жественно, до дна выпить ее... Какая мука, 
какая адская мука - жаловаться, роптать на 
предопределенную свыше Чашу... Моли Бо- 
га, чтобы отклонил от тебя всякую напасть, 
всякое искушение. Не должно дерзко бро- 
саться в пучину скорбей: это самонадеян- 
ность гордая, Но когда скорби придут сами 
собой - не убойся их, не подумай, что они 
пришли случайно, по стечению обстоя- 
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тельств. Нет, они попущены Промыслом 
Божиим». 

«Возненавидь все, влекущее тебе долу, в 
развлечение, в грех. Распнись на кресте за- 
поведей евангельских; непрестанно содержи 
себя пригвожденным к нему». 

«Скорби, посылаемые человеку Промыс- 
лом Божиим, суть верный признак избрания 
человека Богом. Когда Иисус возлюбил 
юношу, то предложил ему последование Се- 
бе и ношение креста. Не отвергнем призва- 
ния! Приемлется призвание, когда, при на- 
шествии скорби, христианин признает себя 
достойным скорби; последует с крестом сво- 
им христианин Господу, когда благодарит, 
славословит Іоспода за посланные скорби... 
когда всецело предает себя воле Божией... 
Зиждитель душ наших - [осподь: он зиждет 
души верующих в Него скорбями». 

«Пребудьте в служении Богу краткое вре- 
мя земной жизни - и наследуете вечность, 
полную радостей и непрерывного наслажде- 
ния духовного. Надо же наследовать веч- 
ность!.. Не унывайте от преткновений, не- 
погрешительность - несбыточная мечта! 
Преткновения свойственны всем челове- 
кам, которым, по этой самой склонности к 
падениям, повелено: в терпении вашем стя- 
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жите души ваши. Претерпевый до конца, 
той спасется». 


О истинном и ложном смиренномудрии 

Никтоже вас да прельщает изволенным ему 
смиренномудрием( Кол. 2, 18), - сказал святой 
апостол Павел. 

Истинное смиренномудрие состоит в послу- 
шании и последовании Христу(Фли. 2, 5—8). 

Истинное смиренномудрие - духовный ра- 
зум. Оно - дар Божий; оно - действие Божес- 
твенной благодати в уме и сердце человека. 

Может быть и произвольное смиренномуд- 
рие: его сочиняет для себя душа тщеславная, 
душа обольщенная и обманутая лжеучением, 
душа, льстящая самой себе, душа, ищущая 
лести от мира, душа, всецело устремившаяся 
к земному преуспеянию и к земным наслаж- 
дениям, душа, забывшая о вечности, о Боге. 

Произвольное, собственного сочинения 
смиреннамудрие, состоит из бесчисленных, 
разнообразных ухишрений, которыми чело- 
веческая гордость старается уловить славу 
смиренномудрия от слепотствующего мира, 
от мира, любящего свое, от мира, превозно- 
сящего порок, когда порок облечен в личину 
добродетели, от мира, ненавидящего добро- 
петель, когда добродетель предстоит взорам 
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его в святой простоте своей, в святой и твер- 
дой покорности Евангелию. 

Ничто так не враждебно смирению Хрис- 
тову, как смиренномудрие своевольное, от- 
вергшее иго послушания Христу, и под пок- 
ровом лицемерного служения Богу 
святотатственно служащее сатане. 

Если мы будем непрестанно смотреть на 
грех свой, если будем стараться о том, чтобы 
усмотреть его подробно, то не найдем в себе 
никакой добродетели, не найдем и смирен- 
номудрия. 

Истинным смирением прикрывается ис- 
тинная, святая добродетель: так закрывает 
целомудренная дева покрывалом красоту 
свою; так закрывается Святая Святых заве- 
сою от взоров народа. 

Истинное смиренномудрие - характер 
евангельский, нрав евангельский, образ 
мыслей евангельский. 

Истинное смирение - Божественное таин- 
ство: оно недоступно для постижения рас- 
судка человеческого. Будучи высочайшею 
премудростью, оно представляется буйст- 
вом для плотского разума. 

Божественное таинство смирения откры- 
вает Господь Иисус верному ученику Своему, 
непрестанно приседящему у ног Его и вни- 
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мающему Его животворящим глаголам. И 
открытое, оно пребывает сокровенным: оно 
неизъяснимо словом и языком земным. Оно 
для плотского разума непостижимо. Непос- 
тижимо постигается разумом духовным и, 
постигнутое, пребывает непостижимым. 
Смирение - жизнь небесная на земле. 
Благодатное, дивное видение величия Бо- 
жия и бесчисленных благодеяний Божиих че- 
ловеку, благодатное познание Искупителя, 
последование Ему с самоотвержением, виде- 
ние погибельной бездны, в которую ниспал 
род человеческий, - вот невидимые признаки 
смирения, вот первоначальные чертоги этой 
духовной палаты, созданной Богочеловеком. 
Смирение не видит себя смиренным. На- 
против того, оно видит в себе множество 
гордости. Оно заботится о том, чтобы отыс- 
кать все ее ветви; отыскивая их, усматривает, 
что и еще надо искать очень много. 
Преподобный Макарий Египетский, на- 
реченный Церковью Великим за превосход- 
ство своих добродетелей, особливо за глубо- 
кое смирение, отец знаменосный и 
духоносный, сказал в своих возвышенных, 
святых, таинственных беседах, что самый 
чистый и совершенный человек имеет в себе 
нечто гордое.(Беседа 7, гл.4). 
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Этот угодник Божий достиг высшей сте- 
пени христианского совершенства, жил во 
времена, обильные святыми, видел вели- 
чайшего из святых иноков Антония Вели- 
кого, и сказал, что он не видел ни одного че- 
ловека, который бы вполне и в точном 
смысле слова мог быть назван совершен- 
ным.(Беседа 8, гл. 5). Ложное смирение ви- 
дит себя смиренным: смешно и жалостно 
утешается этим обманчивым, душепагуб- 
ным зрелищем. 

Сатана принимает образ светлого Ангела; 
его апостолы принимают образ апостолов 
Христовых (Кор. 9,13 —15); его учение при- 
нимает вид учения Христова; состояния, 
производимые его обольщениями, прини- 
мают вид состояний духовных, благодатных. 
Гордость его и тщеславие, производимые 
ими самообольщение и прелесть, принима- 
ют вид смирения Христова. Куда скрывают- 
ся от несчастных мечтателей, от мечтателей, 
бедственно довольных собою, своими со- 
стояниями самообольщения, от мечтателей, 
думающих наслаждаться и блаженствовать, 
куда скрываются от них слова Спасителя: 
«Блаженни плачущии ныне...Блаженны 
алчущии ныне... горе вам, пресыщеннии ныне... 
горе вам, смеющиеся ныне».(Лк. 6,21. 25). 
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Посмотри попристальнее, посмотри бес- 
пристрастно на душу твою, возлюбленней- 
ший брат! Не вернее ли для нее покаяние, 
чем наслаждение! Не вернее ли для нее 
плакать на земле, в этой юдоли горестей, на- 
значенной именно для плача, нежели сочи- 
нять для себя безвременные, обольститель- 
ные, нелепые, пагубные наслаждения! 

Покаяние и плач о грехах доставляют веч- 
ное блаженство: это известно; это достоверно; 
это возвещено Господом. Почему же тебе не 
погрузиться в эти святые состояния, не пре- 
бывать в них, не сочинять себе наслаждения, 
насыщаться ими, удовлетворяться ими, ими 
истреблять в себе блаженную алчбу и жажду 
правды Божией, блаженную и спасительную 
печаль о грехах твоих и о греховности. 

Алчба и жажда правды Божией - свидетели 
нищеты духа. Плач - выражение смирения, его 
голос. Отсутствие плача, насышение самим 
собою и наслаждение своим мнимодуховным 
состоянием, обличают гордость сердца. 

Убойся, чтоб за пустое, обольстительное 
наслаждение не наследовать вечное горе, 
обещанное Богом для насыщенных ныне са- 
мовольно, в противность воле Божией. 

Пицеславие и чада его - ложные наслажде- 
ния духовные, действующие в душе, не про- 
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никнутой покаянием, созидают призрак сми- 
рения. Этим призраком заменяется для души 
истинное смирение. Призрак истины, заняв 
собой храмину души, заграждает для самой 
Истины все входы в душевную храмину. 

Увы, душа моя, Богозданный храм исти- 
ны! Приняв в себя призрак истины, покло- 
нившись лжи вместо Истины, ты соделыва- 
ешься капищем! 

В капише водружен идол мнение смирения. 
Мнение смирения - ужаснейший вид гордости. 
С трудом изгоняется гордость, когда человек и 
признает ее гордостью, но как он изгонит ее, 
когда она кажется ему его смирением? 

В этом капище горестная мерзость за- 
пустения! В этом капище разливается фими- 
ам кумирослужения, воспеваются песнопе- 
ния, которыми увеселяется ад. Там помыслы 
и чувства душевные вкушают воспрещен- 
ную снедь идоложертвенную, упиваются ви- 
ном, смешанным с отравой смертоносной. 
Капище, жилище идолов и всякой нечисто- 
ты, недоступно не только для Божественной 
благодати, для дарования духовного, недо- 
ступно ни для какой истинной добродетели, 
ни для какой евангельской заповеди. 

Ложное смирение так ослепляет человека, 
что вынуждает его не только думать о себе, 
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намекать другим, что он смирен, но открыто 
говорить это, громко проповедовать. * 

Жестоко насмехается над нами ложь, ког- 
да, обманутые ею, мы признаем ее за истину. 

Благодатное смирение невидимо, как не- 
видим податель его - Бог Оно закрыто мол- 
чанием, простотой, искренностью, непри- 
нужденностью, свободой. 

Ложное смирение - всегда с сочиненной 
наружностью: ею оно себя публикует. 

Ложное смирение любит сцены: ими оно 
обманывает и обманывается. Смирение Хрис- 
тово облечено в хитон и ризу, (Ин.19,24) в 
одежду, самую безыскуственную. Покровен- 
ное этой одеждой, оно не узнается и не при- 
мечается человеками. 

Смирение - залог в сердце, святое, без- 
ыменное, сердечное свойство, Божествен- 
ный навык, рождающийся неприметным 
образом в душе от исполнения евангельских 
заповедей.** 

Действие смирения можно уподобить 
действию страсти сребролюбия. Заражен- 


* ПодражаниеФомы Кемпийского, кн. 3-я, гл. 2-я 


** Преп. Авва Дорофей, Поучение 2-е 
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ный недугом веры и любви к тленным со- 
кровищам, чем более накопляет их, тем де- 
лается к ним жаднее и ненасытнее. Чем он 
более богатеет, тем для себя самого пред- 
ставляется беднее, недостаточнее. Так и во- 
димый смирением, чем более богатеет до- 
бродетелями и духовными дарованиями, тем 
делается скуднее, ничтожнее пред собствен- 
ными взорами. 

Это - естественно. Когда человек не вку- 
сил еще высшего добра, тогда собственное 
его добро, оскверненное грехом, имеет пред 
ним цену. Когда же он причастится добра 
Божественного, духовного, тогда без цены 
пред ним добро его собственное, соединен- 
ное, перемешанное со злом. 

Дорог для нищего мешец медниц, собран- 
ный им в продолжительное время с трудом и 
утомлением. Богач неожиданно высыпал в 
его недра несметное число чистых червон- 
цев, и нищий кинул с презрением мешец с 
медницами, как бремя, только тяготящее 
его. 

Праведный, многострадальный Иов, по 
претерпении лютых искушений, сподобил- 
ся Боговидения. Тогда он сказал Богу во 
вдохновенной молитве: «Слухом убо уха слы- 
шах Тя первее, нынеже око мое виде Тя». Ка- 
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кой же плод прозяб в душе праведника от 
Боговидения? «7емже, - продолжает и за- 
ключает Иов свою молитву, - укорих себе 
сам, и истаях; и мню себе землю и пе- 
пел».(Иов. 41, 5. 6). 

Хочешь ли стяжать смирение? Исполняй 
евангельские заповеди: вместе с ними будет 
вселяться в сердце твое, усваиваться ему, 
святое смирение, т. е. свойства Господа на- 
шего Иисуса Христа. 

Начало смирения - нищета духа; средина 
преуспеяния в нем - превысший всякого ума 
и постижения мир Христов; конец и совер- 
шенство - любовь Христова. 

Смирение никогда не гневается, не чело- 
векоугодничает, не предается печали, ниче- 
го не страшится. 

Может ли предаться печали тот, кто забла- 
говременно признал себя достойным всякой 
скорби? 

Может ли устрашиться бедствий тот, кто 
заблаговременно обрек себя на скорби, кто 
смотрит на них, как на средство своего спа- 
сения? 

Возлюбили угодники Божии слова благо- 
разумного разбойника, который был распят 
близ Господа. Они при скорбях своих при- 
выкли говорить: Достойное по делам нашим 
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восприемлем; помяни нас, Господи во Цар- 
ствии Твоем. Всякую скорбь они встречают 
признанием, что достойны ее.(Лхк. 23, 41.42) 

Святой мир входит в сердца их со словами 
смирения! Он приносит чашу духовного уте- 
шения и к одру болящего, и в темницу к за- 
ключенному в ней, и к гонимому человека- 
ми, и к гонимому бесами. 

Чаша утешения приносится рукою смире- 
ния и распятому на кресте; мир может при- 
нести ему только оцет с желчию сме- 
шан.(Мф. 27, 34). 

Смиренный неспособен иметь злобы и 
ненависти: он не имеет врагов. Если кто из 
человеков причиняет ему обиды, он видит в 
этом человеке орудие правосудия или Про- 
мысла Божия. 

Смиренный предает себя всецело воле Бо- 
жией. 

Смиренный живет не своею собственной 
жизнью, но Богом. 

Смиренный чужд самонадеянности, и по- 
тому он непрестанно ищет помощи Божией, 
непрестанно пребывает в молитве. 

Ветвь плодоносная нагибается к земле, 
пригнетаемая множеством и тяжестью пло- 
дов своих. Ветвь бесплодная растет кверху, 
умножая свои бесплодные побеги. 
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Душа, богатая евангельскими добродете- 
лями, глубже и глубже погружается в смире- 
ние, и в глубинах этого моря находит драго- 
ценные перлы - дары Духа. 

Гордость - верный знак пустого человека, 
раба страстей, знак души, к которой учение 
Христово не нашло никакого доступа. 

Не суди о человеке по наружности его; не 
заключай о нем, что он горд или смирен. Не 
судите на лица, но от плод их познаете их. 
Господь велел познавать людей из действий 
их, из поведения, из последствий, которые 
вытекают из их действий. 

«Вем аз гордость твою и злобу сердца тво- 
его,» - говорил Давиду ближний его; но Бог 
засвидетельствовал о Давиде: «обретох Дави- 
да, раба Моего, елеем святым Моим помазах 
его». «Ме тако зрит человек, яко зрит Бог: яко 
человек зрит на лице, Бог же зрит на серд- 
це».(1 Цар. 16.7) 

Слепые судьи часто признают смиренным 
лицемера и низкого человекоугодника. Он - 
бездна тщеславия. 

Напротив того, для этих невежественных 
судей представляется гордым не ищущий 
похвал и наград от человеков и потому не 
пресмыкающийся пред человеками, а он - 
истинный слуга Божий; он ощутил славу Бо- 
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жию, открывающуюся одним смиренным, 
ощутил смрад славы человеческой и отвра- 
тил от нее и очи, и обоняние души своей. 

«Что значит веровать?» - спросили одного 
великого угодника Божиего. Он отвечал: 
«Веровать - значит пребывать в смирении и 
милости». 

Смирение надеется на Бога - не на себя и 
не на человеков, и потому оно в поведении 
своем просто, прямо, твердо, величествен- 
но. Слепотствующие сыны мира называют 
это гордостью. 

Смирение не дает никакой цены земным 
благам, в очах его - велик Бог, велико - Ёван- 
гелие. Оно стремится к ним, не удостоивая 
тление и суету ни внимания, ни взора. Свя- 
тую хладность к тлению и суетности сыны 
тления, служители суетности, называют гор- 
ДОСТЬЮ. 

Есть святой поклон от смирения, от ува- 
жения к ближнему, от уважения к образу Бо- 
жию, от уважения к Христу в ближнем. И 
есть поклон порочный, поклон корыстный, 
поклон человекоугодливый и вместе челове- 
коненавистный, поклон богопротивный и 
богомерзкий: его просил сатана у Богочело- 
века, предлагая за него все царствия мира и 
славу их. (Лк. 4, 7). 
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Сколько и ныне поклоняющихся для по- 
лучения земных преимуществ! Те, которым 
они поклоняются, похваляют их смирение. 

Будь внимателен, наблюдай: поклоняю- 
щийся тебе, поклоняется ли из уважения к 
человеку, из чувства любви и смирения? Или 
же его поклон только потешает твою гор- 
дость, выманивает у тебя какую-нибудь вы- 
году временную. 

Великий земли! Вглядись: пред тобою 
пресмыкается тщеславие, лесть, подлость! 
Они, когда достигнут своей цели, над тобой 
же будут насмехаться, предадут тебя при 
первом случае. «Щедрот твоих никогда не 
изливай на тщеславного: тщеславный сколько 
низок пред высшим себя, столько нагл, дерзок, 
бесчеловенен с низшими себя».* Ты познаешь 
тщеславного по особенной способности его 
к лести, к услужливости, ко лжи. ко всему 
ПОДЛОМУ И НИЗКОМУ. 

Пилат обиделся Христовым молчанием, 
которое ему показалось гордым. «Мне ли, ~ 
сказал он, - не отвечаешь? Не знаешь ли, что 
я имею власть распять Тебя и власть имею 
отпустить Тебя» (Ин. 9, 10) Тосподь объяс- 


* Св. Иоанн лествичник, сл. 2-е, гл. 22-я 
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нил свое молчание явлением воли Божией. 
которой Пилат, думавший действовать са: 
мостоятельно, был только слепым орудием. 
Пилат от собственной гордости был неспо- 
собен понять, что ему предстояло всесовер- 
шенное смирение: вочеловечившийся Бог. 

Высокая душа, душа с надеждою небес- 
ною, с презрением к тленным благам мира, 
неспособна к мелкой человекоугодливости 
и низкопоклонности. Ошибочно называешь 
ты эту душу гордой, потому что она не удов- 
летворяет требованию страстей твоих. Аман! 
Почти благословенную, богоугодную гор- 
дость Мардохея! Эта в очах твоих гордость - 
святое смирение.* 


* Книга Есфирь, гл. 4 — 7. Аман македонянин был лю- 
бимцем и первым вельможей Артаксеркса, царя Пер- 
сидского Мардохей иудеянин принадлежал к числу 
придворных и, как человек благочестивый, не позволял 
себе человекоугодничества, не пресмыкалсл пред вре- 
менщиком. Такое поведение Мардохея привело Амана 
в неистовство` он приготовил высокую виселицу, что- 
бы казнить на ней ненавистное ему исключение из об- 
щего низкопоклонства По коловратности земных 
положений обстоятельства изменились, и Аман пове - 
шен на виселице, воздвигнутой им длл Мардохея. Ред 
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Смирение - учение евангельское, еван- 
гельсқая добродетель, таинственная сила 
Христова. «Облеченный в смирение Бог явился 
человекам, и кто из человеков облечется во 
смириние, соделывается Богоподобным».* 

«Аще кто хощет по Мне идти, - возвещает 
Святое Смирение, - 02 отвержется себе и 
возмет крест свой, и по Мне грядет».(Мф. 16, 
24). Иначе невозможно быть учеником и 
последователем Того, Кто смирился до 
смерти, до смерти крестной. Он воссел одес- 
ную Отца. Он - Новый Адам, Родоначаль- 
ник святого племени избранных. Вера в Не- 
го вписывает в число. избранных; избрание 
приемлется святым смирением, запечатле- 
вается святой любовью. Аминь. 


Зрение греха своего 

Придет то срашное время, настанет тот 
трашный час, в который все грехи мои 
предстанут обнаженными пред Богом - Су- 
цией, пред Ангелами Его, пред всем челове- 
зеством. Предощущая состояние души моей 
з этот грозный час, исполняюсь ужаса. Под 
влиянием живого и сильного предощуще- 


* Святой Исаак Сирский, Слово 33. 
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ния, с трепетом спешу погрузиться в рас- 
сматривание себя, спешу поверить в книге 
совести моей отмеченные согрешения мои 
делом, словом, помышлением. 

Давно нечитанные, застоявшиеся в шка- 
фах книги пропитываются пылью, истачи- 
ваются молью. Взявший такую книгу встре- 
чает большое затруднение в чтении ее. 
Такова моя совесть. Давно не пересматрива- 
емая, она с трудом могла быть открыта. Отк- 
рыв ее, я не нахожу ожидаемого удовлетво- 
рения. Только крупные грехи значатся 
довольно ясно; мелкие письмена, которых 
множество, почти изгладились, и не разо- 
брать теперь, что было изображено ими. 

Бог, один Бог может побледневшим пись- 
менам возвратить яркость и избавить чело- 
века от совести лукавой. (Евр. 10, 22). Один 
Бог может даровать человеку зрение грехов 
его, и зрение греха его - его падения, в кото- 
ром корень, семя, зародыш, совокупность 
всех человеческих согрешений. 

Призвав на помощь милость и силу Бо- 
жию, призвав их на помощь теплейшею мо- 
литвою, соединенной с благоразумным пос- 
том, соединенной с плачем и рыданием 
сердца, снова раскрываю книгу совести, 
снова всматриваюсь в количество и качество 
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грехов моих; всматриваюсь, что породили 
для меня соделанные мною согрешения? 
Вижу: «Беззакония мои превзыдоша главу 
мою, яко бремя тяжкое отяготеша на мне, 
умножищася паче влас главы моея».(Пс.37, 5). 
Какое последствие такой греховности? Пос- 
тигоша мя беззакония моя и не возмогох зре- 
ти; сердце мое остави мя.(39,13). Послед- 
ствием греховной жизни бывают слепота 
ума, ожесточение, нечувствие сердца. Ум за- 
коренелого грешника не видит ни добра, ни 
зла; сердце его теряет способность к духов- 
ным ощущениям. Если, оставя греховную 
жизнь, этот человек обратится к благочести - 
вым подвигам, то сердце его, как бы чужое, 
не сочувствует его стремлению к Богу. 
Когда при действии Божественной благо- 
дати откроется подвижнику множество со- 
грешений его, тогда невозможно, чтобы он 
не пришел в крайнее недоумение, не погру- 
зился в глубокую печаль. Сердце мое смятеся 
(от такового зрелища) во мне, остави мя сила 
моя, и свет очию моею, и той несть со мною: 
яко лядвия моя наполнишася поруганий (то 
есть деятельность моя исполнилась пре- 
ткновений от навыка к греху, влекущему на- 
сильно к новым согрешениям) возсмердеша 
и согниша раны моя от лица безумия моего (то 
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есть греховные страсти состарились и 
страшно повредили меня по причине моей 
невнимательной жизни) несть исцеления в 
плоти моей» ( Пс. 37, 11.8). (то есть нет исце- 
ления при посредстве одних собственных 
моих усилий для всего существа моего, по- 
раженного и зараженного грехом). 

Сознанием грехов моих, раскаяньем в 
них, исповеданием их, сожалением о них 
повергаю все бесчисленное их множество в 
пучину милосердия Божия. Чтобы на буду- 
щее время остеречься от греха, присмот- 
рюсь, уединившись в самого себя, как дей- 
ствует против меня грех, как он приступает 
ко мне, что говорит мне. 

Приступает он ко мне, как тать; прикры- 
то лицо его; «умякнуша словеса его паче 
елея;»(Пс.54, 22). говорит он мне ложь, 
предлагает беззаконие. Яд во устах его; язык 
его - смертоносное жало. 

«Насладись! Тихо и льстиво шепчет он, за- 
чем запрешено тебе наслаждение? Насла- 
дись! Какой в том грех?» - и предлагает, зло- 
дей, нарушение заповеди Всесвятого 
Господа. 

Не должно б было обращать никакого 
внимания на слова его; знаю я, что он тать и 
убийца. Но какая-то непонятная немощь, 
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немощь воли, побеждает меня! Внимаю сло- 
вам греха, смотрю на плод запрещенный. 
Тщетно совесть напоминает мне, что вкуше- 
ние этого плода - вместе и вкушение смерти. 

Если нет плода запрещенного пред глаза- 
ми моими, внезапно рисуется этот плод в 
моем воображении, рисуется живописно, 
как бы рукою очарования. 

Влекутся чувства сердца к картине соблаз- 
нительной, подобной блуднице. Наруж- 
ность ее - пленительна; дышит из нее со- 
блазн; украшена она в драгоценную, 
олестящую утварь; тщательно укрыто ее 
смертоносное действие. Ищет грех жертвы 
от сердца, когда не может принести этой 
жертвы тело за отсутствием самого предме- 
та. 

Действует во мне грех мыслею греховной, 
действует ощущением греховным, ощуще- 
нием сердца и ощущением тела; действует 
чрез телесные чувства, действует чрез вооб- 
ражение. 

К какому заключению ведет меня такое 
воззрение на себя? К заключению, что во 
мне, во всем существе моем, живет повреж- 
ление греховное, которое сочувствует и 
вспомоществует греху, нападающему на ме- 
ня извне. Я подобен узнику, окованному 
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тяжкими цепями: всякий, кому только это 
будет дозволено, хватает узника, влечет его, 
куда хочет, потому что узник, будучи окован 
цепями, не имеет возможности оказать со- 
противления. 

Проник некогда грех в высокий рай. Там 
предложил он праотцам моим вкушение 
плода запрешенного. Там он обольстил; там 
обольщенных поразил вечной смертью. И 
мне, потомку их, непрестанно повторяет то 
же предложение; и меня, потомка их, непре- 
станно старается обольстить и погубить. 

Адам и Ева немедленно по согрешении 
были изгнаны из рая и низринуты в страну 
горестей (Быт. 3, 23.24); я родился в этой 
стране плача и бедствий! Но это не оправды- 
вает меня: сюда принесен мне рай Искупи- 
телем, насажден в сердце моем. Я прогнал 
грехом рай из сердца моего. Теперь там - 
смешение добра со злом, там - лютая борьба 
добра со злом, там - столкновение бесчис- 
ленных страстей, там мука, предвкушение 
вечной муки адской. 

В себе вижу доказательство, что я сын 
Адама: сохраняю его наклонность ко злу; со- 
глашаюсь с предложениями обольстителя, 
хотя и знаю наверно, что предлагается мне 
обман, готовится убийство. 


Святитель Игнатий Брянчанинов о духовной жизни !!3 
аа 


Напрасно бы я стал обвинять праотцов за 
сообщенный мне ими грех: я освобожден из 
плена греховного Искупителем и уже впа- 
даю в грехи не от насилия, а произвольно. 

Праотцы совершили в раю однажды пре- 
ступление одной заповеди Божией, ая, нахо- 
дясь в лоне Церкви Христовой, непрестанно 
нарушаю все Божественные заповедания 
Христа, Бога и Спасителя моего. 

То волнуется душа моя гневом и памятоз- 
лобием! В воображении моем сверкает кин- 
жал над главою врага и сердце упивается 
удовлетворенным мщением, совершенным 
мечтой. То представляются мне рассыпан- 
ные кучи золота! Вслед за ними рисуются ве- 
ликолепные палаты, сады, все предметы ро- 
скоши, сладострастия, гордости, которые 
доставляются золотом и за которые грехолю- 
бивый человек поклоняется этому идолу - 
средству осуществления всех тленных поже- 
ланий. То прельщаюсь почестями и властью! 
Влекусь, занимаюсь мечтаниями об управле- 
нии людьми и странами, о доставлении им 
приобретений тленных, а себе тленной сла- 
вы. То, как бы очевидно, предстоят мне сто- 
лы с дымящимися и благоухающими яства- 
ми! Смешно и вместе жалостно услаждаюсь я 
представляющимися предо мною обольще- 
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ниями. То внезапно вижу себя праведным, 
или, правильнее, сердце мое лицемерствует, 
усиливается присвоить себе праведность, 
льстит само себе, заботится о похвале чело- 
веческой, как бы привлечь ее к себе! 

Страсти оспаривают меня одна у другой, 
непрерывно передают одна другой, возму- 
щают, тревожат. 

И не вижу своего горестного состояния! 
На уме моем непроницаемая завеса мрака; 
на сердце лежит тяжелый камень нечувствия. 

Опомнится ли ум мой, захочет ли напра- 
виться к добру? Противится ему сердце, при- 
выкшее к наслаждениям греховным, проти- 
вится ему тело мое, стяжавшее пожелания 
скотские. Утратилось даже во мне понятие, 
что тело мое, как сотворенное для вечности, 
способно к желаниям и движениям Божес- 
твенным, что стремления скотоподобные - 
его недуг, внесенный в него падением. 

Разнородные части, составляющие сущес- 
тво мое - ум, сердце и тело, - рассечены, 
разъединены, действуют разногласно, про- 
тиводействуют одна другой; тогда только 
действуют в минутном, богопротивном со- 
гласии, когда работают греху. 

Таково мое состояние! Оно - смерть души 
при жизни тела. Но я доволен своим состоя- 
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нием! Доволен не по причине смирения - по 
причине слепоты моей. по причине ожесто- 
чения моего. Не чувствует душа своего умер- 
щвления, как не чувствует его и тело, разлу- 
ченное от души смертью. 

Если б я чувствовал умерщвление мое, 
пребывал бы в непрерывном покаянии! Ес- 
ли бы я чувствовал мое умерщвление, забо- 
тился бы о воскресении! 

Я весь занят попечениями мира, мало оза- 
бочен моим душевным бедствием! Жестоко 
осуждаю малейшие согрешения ближних 
моих; сам наполнен грехом, ослеплен им, 
превращен в столп сланый, подобно жене 
Лотовой, неспособен ни к какому движению 
духовному. 

Не наследовал я покаяния, потому что 
ще не вижу греха моего. Я не вижу греха мо- 
2го, потому что еще работаю греху. Не может 
увидеть греха своего наслаждающийся гре- 
хом, дозволяющий себе вкушение его, - хотя 
Бы одними помышлениями и сочувствием 
сердца. 

Тот только может увидеть грех свой, кто 
решительным произволением отрекся от 
всякой дружбы со грехом, кто встал на бод- 
рой страже во вратах дому своего с обнажен- 
ным мечом - глаголом Божиим, кто отража- 
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ет, посекает этим мечом грех, в каком бы ви- 
де он ни приблизился к нему. 

Кто совершит великое дело - установит 
вражду со грехом, насильно отторгнув от не- 
го ум, сердце и тело, тому дарует Бог вели- 
кий дар: зрение греха своего. 

Блаженна душа, узревшая гнездящийся в 
себе грех! Блаженна душа, узревшая в себе 
падение праотцов, ветхость ветхого Адама! 
Такое видение греха своего есть видение ду- 
ховное, видение ума, исцеленного от слепо- 
ты Божественной благодатью. С постом и 
коленопреклонением научает Святая Вос- 
точная Церковь испрашивать у Бога зрение 
греха своего. 

Блаженна душа, непрестанно поучающа- 
яся в Законе Божием! В нем может она уви- 
деть образ и красоту нового человека, по 
нему усмотреть и исправить свои недостат- 
КИ. 

Блаженна душа, купившая село покаяния 
умерщвлением себя по отношению к начи- 
наниям греховным! На этом селе найдет она 
бесценное сокровище спасения. 

Если ты стяжал село покаяния, вдайся в 
младенческий плач пред Богом. Не проси, 
если можешь не просить, ничего у Бога; от- 
дайся с самоотвержением в Ёго волю. 
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Пойми, ощути, что ты - создание, а Бог - 
Создатель. Отдайся же безотчетно в волю 
Создателя, принеси Ему один младенческий 
плач, принеси Ему молчащее сердце, гото- 
вое последовать Ёго воле и напечатлеваться 
Его волей. 

Если же по младенчеству твоему не мо- 
жешь погрузиться в молитвенное молчание 
и плач пред Богом, произноси пред Ним 
смиренную молитву, молитву о прощении 
грехов и исцелении от греховных страстей, 
этих страшных нравственных недугов, по- 
явлющихся от произвольных, повторяемых 
в Течение значительного времени, согреше- 
НИЙ. 

Блаженна душа, которая сознала себя 
вполне недостойной Бога, которая осудила 
себя, как окаянную и грешную! Она - на пу- 
ги спасения; в ней нет самообольщения. 

Напротив того, кто считает себя готовым 
к приятию благодати, кто считает себя до- 
стойным Бога, ожидает и просит Его таин- 
ственного пришествия, говорит, что он го- 
тов принять, услышать и увидеть Господа, 
тот обманывает себя, тот льстит себе, тот до- 
стиг высокого утеса гордости, с которого па- 
дение в мрачную пропасть пагубы. Туда ни- 
спадают все возгордившиеся пред Богом 
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дерзающие бесстыдно признавать себя до- 
стойными Бога, и из этого самомнения и са- 
мообольщения говорить Богу: глаголи, [0с- 
поди, яко слышит раб твой. 

Услышал воззвавшего его Господа юный 
пророк Самуил и, не признавая себя достой- 
ным беседы с Господом, предстал своему 
престарелому наставнику, испрашивая у не- 
го наставления для своего поведения. Услы- 
шал Самуил во второй раз тот же призываю- 
щий голос и опять предстал наставнику. 
Наставник понял, что голос призывавшего 
был голос Божий: повелел юноше, когда он 
услышит подобное призвание, отвечать го- 
ворящему: «/лаголи, Господи, яко слышит раб 
твой.* (1 Цар.3) 

То же дерзает говорить сладострастный и 
надменный мечтатель, никем не призывае- 


* Подражание Фомы Кемпийского, М, 1834г ‚ кн. 3, гл. 
2. В указываемом нами месте западного писателя ра- 
згорячение, самомнение и самообольщение выставля- 
ются так ярко и живописно, что признается не лиш- 
ним представить вниманию читателя самый текст: 
«Говори, Господи, ибо раб твой слышит. Я - раб 
Твой! Вразуми меня, да познаю свидетельства Твои. 
Преклони сердце мое к словам уст Твоих, и да снидет, 
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мый, упоенный тщеславным мнением, со- 
чиняющий в себе гласы и утешения, ими 
льстящий надменному своему сердцу, ими 
обманывающий себя и легковерных своих 
последователей. 

Сын Восточной Церкви, единой святой и 
истинной! В невидимом подвиге твоем руко- 
водствуйся наставлениями святых отцов 
твоей Церкви: от всякого видения, от всякого 
гласа вне и внутри тебя, прежде, нежели об- 


как роса, глагол Твой. Сыны Израилевы говорили не- 
когда Моисею: говори ты к нам, и мы будем слушать; 
Господь же да не говорит к нам, дабы нам не умереть. 
Не так, Господи, не так молю я! Но паче с пророком 
Самуилом смиренно и ревностно умоляю: говори, Гос- 
поди, ибо раб Твой слышит. Да не говорит мне Мои- 
сей, или другой кто из пророков, но паче говори Ты, 
Господи Боже, дарующий вдохновение и просвещение 
всем пророкам. Ты един, без них можещь совершенно 
научить меня; они же без Тгбя не могут иметь ника- 
кого успеха. Могут звучать слова их, но Духа не сооб- 
щают! Они изящно говорят, но, когда Ты молчишь, не 
воспламеняют сердца! Они передают буквы; но Ты 
отверзаешь смысл! Они изрекают таинства, но Ты 
отверзаешь разум иносказаний! Они объявляют Твои 
веления, но Ты подаешь силу к исполнению! Они пока- 
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новишься явственным действием Святаго 
Духа, они повелевают отвращаться, как от 
явного повода к самообольщению. ** 

Храни ум безвидным; отгоняй все при- 
ближающиеся к нему мечты и мнения, ко- 
торыми падение заменило истину. Обле- 
ченный в покаяние, предстой со страхом и 
благоговением пред великим Богом, могу- 
щим очистить грехи твои и обновить тебя 


зывают путь, но Ты даешь крепость проходить его! 
Они действуют только извне, но ты наставляешь и 
просвещаешь сердца! Они орошают внешне, но Ты да- 
руешь плодоносие! Они взывают словами, но Ты да- 
ешь слуху разумение! И потому да не говорит мне 
Моисей! Говори Ты, Господи, Боже мой, вечная Ис- 
тина. Да не умру и останусь бесплодным, если буду 
наставляем только наружно, внутренне же не буду 
воспламенен, и да не будет мне в суд слово слышан- 
ное, и неисполненное, познанное, и любовью не объ- 
ятое, уверованное, и не соблюденное. Итак, говори, 
Господи, ибо раб Твой слышит: «Ты имеешь глаголы 
жизни вечной». 


** Преподобный Григорий Синаит. Добротолюбие ч. [. 
Святые Каллист и Игнатий Ксанфопулы, До- 
бротолюбие, ч. 2 
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Своим Пресвятым Духом. Пришедший 
Дух наставит тебя на всяку истину. (Ин.16, 
13). 

Чувство плача и покаяния - едино на пот- 
ребу душе, приступившей к Господу с наме- 
рением получить от него прощение грехов 
своих. Это - благая часть! Если ты избрал ее, 
то да не отымется она от тебя! Не променяй 
этого сокровища на пустые, ложные, на- 


Дерзость этого напыщенного велеречия и пус- 
тословия наводит ужас и глубокую печаль на ду- 
шу, воспитанную учением Православной Церкви. Ус- 
транено тут покаяние! Устранено сокрушение духа! 
Тут решительное стремление к ближайшему и тес- 
нейшему соединению с Богом! Таково вообще настро- 
ение аскетических западных писателей. Один из них, 
выражая свое неправильное понимание достоинства 
Божией Матери, заключает исступленное велеречие 
следующим образом: «Итак! Кинемся в объятия Бого- 
матери» Противоположно это настроение настрое- 
нию, которое преподает Святая Восточная Церковь 
своим чадам. «Аще не быхом святыя Твоя имели мо- 
литвенники, - говорит она в одном из песнопений сво- 
их, - и благостыню Твою, милующую нас, како смели 
быхом, Спасе, пети Тя, Его же словословят непре- 
станн Ангели» (Тропарь на Великом Повечерии). 
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сильственные, мнимоблагодатные чувство- 
вания, не погуби себя лестью себе. 

«Если некоторые из отцов, - говорит пре- 
подобный Исаак Сирин, - написали о том, 
что есть чистота души, что есть здравие ее, 
что - бесстрастие, что - видение, то написа- 
ли не с тем, чтобы мы искали их преждевре- 
менно и с ожиданием. Сказано в Писании: 


В другом песнопении она говорит: «К Богородице 
прилежно ныне притецем, грешнии и смирении, и при- 
падем, в покаянии зовуще из глубины души: Владычи- 
це, помози, на ны милосердовавши! Потщися: погиба- 
ем от множества прегрешений! Не отврати твоя ра- 
бы тщи: Тя бо и едину надежду имамы». (Канон 
молебный ко Пресвятой Богородице). 

Непонятно состояние самообольщения и бесовской 
прелести для тех, которые не воспитаны духовным 
подвигом по преданию Православной Церкви: при- 
знают они это бедственное состояние за состояние 
самое правильное, благодатное. 

Потрудившийся перевести «Подражание» с ла- 
тинского языка на русский, поместил в конце книги 
свои наставления для читателя. Указывая на 2-ю 
главу 3-й книги, на эту живопись самообольщения и 
самомнения, он советует пред всяким благочести- 
вым чтением приводить себя в настроение, изобра- 
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«Не приидет Царствие Божие с соблюдени- 
ем».(Лк. 17, 20) Те, в которых живет ожида- 
ние, стяжали гордыню и падение... Искание 
с ожиданием высоких Божиих даров отвер- 
гнуто Церковью Божией. Это - не признак 
любви к Богу; это - недуг души».* 

Все святые признавали себя недостойны- 
ми Бога. Этим они явили свое достоинство, 
состоящее в смирении.** 

Все самообольщенные считали себя до- 
стойными Бога. Этим явили объявшую их 
души гордость и бесовскую прелесть. Иные 
из них приняли бесов, представших им в ви- 
де Ангелов и последовали им; другим явля- 
лись бесы в своем собственном виде и пред- 
ставлялись побежденными их молитвой, 


женное в этои главе. Очевидно, что таким настрое- 
нием предоставляется свобода объяснять Священное 
Писание по произволу, снимается обязательство 
последовать объяснению, сделанному святыми отца- 
ми и принятому Церковью. Это - догмат про- 
тестантизма. Ред. 


* Св. Исаак Сирин, слово 55. 


** Св. Исаак Сирин, слово 36. 
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чем вводили их в высокоумие; иные возбуж- 
дали свое воображение, разгорячали кровь, 
производили в себе движения нервные, при- 
нимали это за благодатное наслаждение и 
впали в самооболыцение, в совершенное 
омрачение, причислились по духу своему к 
духам отверженным. 

Если имеешь нужду беседовать с самим 
собой - приноси себе не лесть, а самоукоре- 
ние. [орькие врачества полезны нам в на- 
шем состоянии падения. Льстящие себе уже 
восприяли здесь, на земле, мзду свою - свое 
самообольщение, похвалу и любовь враж- 
дебного Богу мира. Нечего им ожидать в 
вечности, кроме осуждения. 

«Грех мой предо мною есть выну»( Пс. 50, 5), 
- говорит о себе святой Давид: грех его был 
предметом непрестанного рассматривания. 
«Беззаконие мое аз возвещу, и попекуся о грехе 
моем».(Пс. 37,19) 

Святой Давид занимался самоосуждени- 
ем, занимался обличением греха своего, ког- 
да грех уже был прощен, и дар Святаго Духа 
уже был возвращен ему. Этого мало: он об- 
личил грех свой, исповедал его во услыша- 
ние вселенной. (Пс. 50). 

Святые отцы Восточной Церкви, особли- 
во пустынножители, когда достигали высо- 
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ты духовных упражнений, тогда все эти уп- 
ражнения сливались в них в одно покаяние. 
Покаяние обымало всю жизнь их, всю дея- 
тельность их: оно было последствием зрения 
греха своего. 

Некоторого великого отца спросили, в 
чем должно заключаться делание уединен- 
ного инока? Он отвечал: «Умерщвленная ду- 
ша твоя предлежит твоим взорам, и ты ли 
спрашиваешь, какое должно быть твое дела- 
ние» * Плач - существенное делание истин- 
ного подвижника Христова; плач - делание 
его от вступления в подвиг и до совершения 
подвига. 

Зрение греха своего и рождаемое им пока- 
яние - суть делания, не имеющие окончания 
на земле. Зрением греха возбуждается пока- 
яние; покаянием доставляется очищение; 
постепенно очищаемое око ума начинает ус- 
матривать такие недостатки и повреждения 
во всем существе человеческом, которых 
оно прежде, в омрачении своем, совсем не 
примечало. 

Господи! Даруй нам зреть согрешения 
наши, чтобы ум наш, привлеченный всеце- 


* Св. Исаак Сирин, слово 21. 
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ло ко вниманию к собственным погреш- 
ностям нашим, перестал видеть погреш- 
ности ближних, и таким образом увидел бы 
всех ближних добрыми. Даруй сердцу на- 
шему оставить пагубное попечение о недо- 
статках ближнего, все попечения свои со- 
единить в одно попечение о стяжании 
заповеданной и уготованной нам Тобою 
чистоты и святыни. Даруй нам, осквернив- 
шим душевные ризы, снова убелить их. 
Они уже были омыты водами Крещения, 
нуждаются теперь, по осквернении, в омо- 
вении слезными водами. Даруй нам узреть, 
при свете благодати Твоей, живущие в нас 
многообразные недуги, уничтожающие в 
сердце духовные движения, вводящие в не- 
го движения кровяные и плотские, враж- 
дебные Царствию Божию. Даруй нам вели- 
кий дар покаяния, предшествуемый и 
рождаемый великим даром зрения грехов 
своих. Охрани нас этими великими дарами 
от пропастей самообольщения, которое от- 
крывается в душе от непримечаемой и не- 
понимаемой греховности ее. Рождается от 
действия непримечаемых и непонимаемых 
ею сладострастия и тщеславия. Соблюди 
нас этими великими дарами на пути нашем 
к Тебе, и даруй нам достичь Тебя, призыва- 
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ющего сознающихся грешников и отверга- 
ющего признающих себя праведниками. 
Да славословим вечно в вечном блаженстве 
Тебя, Единого Истинного Бога, Искупите- 
ля плененных, Спасителя погибших. 
Аминь. 


Сети миродержца 

Под знамением святого креста веду вас, 
братия, на духовное зрелище. Руководите- 
лем нашим да будет великий в угодниках Бо- 
жиих Антоний, пустынножитель египетс- 
КИЙ. 

Он, по действию Божественного откро- 
вения, увидел некогда сети диавола, рас- 
простертые по всему миру для уловления 
человеков в погибель. Увидев, что этих се- 
тей бесчисленное множество, с плачем во- 
просил он Господа: «Господи! Кто же мо- 
жет миновать эти сети и получить 
спасение?»* 

Погружаюсь задумчиво в рассматрива- 
ние сетей дьявола. Они расставлены вне и 
внутри человека. Одна сеть близко присо- 
единена к другой; в иных местах сети стоят 


* Патерик Скитскии. 
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в несколько рядов; в других - сделаны ши- 
рокие отверстия, но которые ведут к самым 
многочисленным изгибам сетей, избавле- 
ние из которых кажется уже невозможным. 
Глядя на многокозненные сети, рыдаю 
горько! Невольно повторяется во мне во- 
прос блаженного пустынножителя: «[оспо- 
ди! Кто же может избавиться от этих се- 
тей?» 

Расставлены сети для ума моего в различ- 
ных книгах, именующих себя светом, а со- 
держащих в себе учения тьмы, написанные 
под явным или прикрытым влиянием мрач- 
ного и всезлобного миродержца, из источ- 
ника - разума, поврежденного грехопаде- 
нием, «во лжи человечестеи, в коварстве 
козней льщения»(Ефес. 4, 14), по выраже- 
нию апостола, писателями, которые«без 
ума дмятся от ума плоти своея».(Кол. 11,18) 
Ближний мой, в любви к которому я до- 
лжен искать спасения, соделывается для 
меня сетью, уловляющею меня в погибель, 
когда ум его уловлен сетями учения, мудро- 
вания лживых и льстивых. Мой собствен- 
ный ум носит на себе печати падения, пок- 
рыт покрывалом мрака, заражен ядом лжи: 
сам он, обольщаемый миродержителем, 
расставляет для себя сети. Еще в раю стре- 
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мился он неразборчиво и неосторожно к 
приобретению знания, для него гибельно- 
го, убийственного! По падении он сделался 
неразборчивее, опрометчивее: с дерзостью 
упивается чашею знания ядовитого, и тем 
решительно уничтожает в себе вкус и во- 
жделение к Божественной чаше знания 
спасительного. 

Для сердца моего сколько сетей! Вижу се- 
ти грубые и сети тонкие. Которые из них на- 
звать более опасными, более страшными? 
Недоумеваю. Ловец искусен, и кто ускольз- 
нет от сетей грубых, того он уловляет в сети 
тонкие. Конец ловитвы - один: погибель. 
Сети прикрыты всячески, с отличным ис- 
кусством. Падение облечено во все виды 
торжества; человекоугодие, лицемерство, 
тщеславие - во все виды добродетели. Об- 
ман, темная прелесть носят личину духовно- 
го, небесного. Любовь душевная, часто по- 
рочная, прикрыта наружностью любви 
святой; сладость ложная, мечтательная,вы- 
дается за сладость духовную. Миродержец 
всеми средствами старается удержать чело- 
века в его падшем естестве: и этого доволь- 
но, без грубых грехопадений, чтобы соде- 
лать человека чуждым Бога. [рехопадения 
грубые вполне заменятся, по верным расче- 
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там ловца, гордостным мнением о себе хрис- 
тианина, довольствующегося добродетеля- 
ми падшего естества и вдавшегося в самоо- 
больщение, - этим отчуждившегося от 
Христа. 

Для тела сколько сетей! Оно само - какая 
сеть! Как пользуется ими миродержец! 
Посредством тела, снисходя его унизитель- 
ным наклонностям и пожеланиям, мы 
приближаемся к подобию скотов бессло- 
весных. Какая пропасть! Какое удаление, 
какое ниспадание от Божественного подо- 
бия! В эту глубокую, страшно далекую от 
Бога пропасть мы низвергаемся, когда 
предаемся грубым плотским наслаждени- 
ям, называемым, по их греховной тяжести, 
падениями. 

Но и менее грубые плотские наслажде- 
ния не менее пагубны. Ради них оставляет- 
ся попечение о душе, забывается Бог, небо, 
вечность, назначение человека. Миродер- 
житель старается содержать нас в непре- 
станном развлечении, омрачении, посред- 
ством наслаждений телесных! Через 
чувства, эти двери в душу, которыми она 
сообщается с видимым миром, он непре- 
станно вводит в нее чувственное наслажде- 
ние, неразлучных с ним грех и плен. [ремит 
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в знаменитых земных концертах музыка, 
выражающая и возбуждающая различные 
страсти; эти страсти представлены на зем- 
ных театрах, взволнованы в земных увесе- 
лениях: человек всеми возможными сред- 
ствами приводится к наслаждению 
убившим его злом. В упоении им он забы- 
вает спасающее его добро Божественное и 
кровь Богочеловека, которою мы искупле- 
НЫ. 

Вот слабое начертание сетей, расставлен- 
ных миродержцем для уловления христиан. 
Начертание слабое, но едва ли оно не навело 
на вас, братия, справедливого ужаса, едва ли 
в душе вашей не родился вопрос: «Кто же 
может избежать этих сетей?» 

Картина страшная еще не кончена! Еще, 
еще возбуждается кисть моя, водимая сло- 
вом Божиим, к живописи. 

Что гласит слово Божие? Оно возвещает 
предсказание, сбывающееся в глазах наших, 
предсказание, что во времена последние, 
«по причине умножения беззакония изсякнет 
любы многих».(МфФ. 24, 12) Неложное слово 
Божие, более твердое, нежели небо и земля, 
возвещает нам умножение в последние вре- 
мена сетей диавольских и умножение числа 
погибающих в этих сетях. 
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Точно! Гляжу на мир - вижу: сети диавола 
умножились в сравнении с временами пер- 
венствующей Церкви Христовой, умножи- 
лись до бесконечности. Умножились кни- 
ги, содержащие лжеучение; умножились 
умы, содержащие и сообщающие другим 
лжеучение; умалились, умалились до край- 
ности последователи святой Истины; уси- 
лилось уважение к добродетелям естествен- 
ным, доступным для иудеев и язычников; 
явилось уважение к добродетелям прямо 
языческим, противным самому естеству, 
взирающему на них, как на зло; умалилось 
понятие о добродетелях христианских, не 
говорю уже как умалилось, почти уничто- 
жилось исполнение их на самом деле; раз- 
вилась жизнь вещественная; исчезает 
жизнь духовная; наслаждения и попечения 
телесные пожирают все время; некогда да- 
же вспомнить о Боге. И это все обращается 
в обязанность, в закон. От умножения без- 
закония изсякнет любы многих, и тех, кото- 
рые удержались бы в любви к Богу, если б 
зло не было так всеобще, если б сети диаво- 
ла не умножились до такой бесчисленнос- 
ти. 

Справедлива была печаль блаженного Ан- 
тония. Тем справедливее печаль христиани- 
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на нынешних времен, при зрении сетей диа- 
вольских; основателен плачевный вопрос: 
«осподи! Кто же из человеков может мино- 
вать эти сети и получить спасение?» 

На вопрос преподобного пустынножителя 
последовал от Господа ответ: «Смиренно- 
мудрие минует эти сети, и они не могут даже 
прикоснуться к нему». 

Божественный ответ! Как он отъемлет от 
сердца всякое сомнение, изображает в крат- 
ких словах верный способ победы над су- 
постатом нашим, способ расторжения, 
уничтожения многоплетенных его козней, 
устроенных при помощи многолетней и 
многозлобной его опытности. 

Оградим смирением ум, не позволяя ему 
стремиться безразборчиво, опрометчиво к 
приобретению знаний, как бы новость их и 
важность их заглавий ни приманивали на- 
шей любознательности. Охраним его от ис- 
пытания лжеучений, прикрытых именем и 
личиною христианского учения. Смирим 
его в послушание Церкви, «низлагая всякое 
помышление, взимающееся на разум Хрис- 
тов»(2 Кор. 10,5), на разум Церкви. При- 
скорбен сначала для ума тесный путь пос- 
лушания Церкви; но он выводит на широту 
и свободу разума духовного, пред которым 
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исчезают все мнимые несообразности, на- 
ходимые плотским и душевным разумом в 
точном повиновении Церкви. Не дозволим 
ему чтения о духовных предметах другого, 
кроме как в книгах, написанных писателя- 
ми истинной Церкви, о которых сама Цер- 
ковь засвидетельствовала, что они - орг- 
аны Святаго Духа. Читающий святых 
писателей, неприметно приобщается оби- 
тающему в них и глаголющему ими Свято- 
му Духу; читающий сочинителей еретичес- 
ких, хотя бы они своим еретическим 
сонмищем и украшены были прозванием 
святых, приобщается лукавому духу пре- 
лести*: за непослушание Церкви, в кото- 
ром - гордость, он впадает в сети миродер- 
жителя. 

Как поступить с сердцем? Привьем к этой 
дикой маслине сучец от маслины плодови- 
той, привьем к нему свойства Христовы, 
приучим его к смирению евангельскому, бу- 
дем принуждать насильно к принятию воли 
Евангелия. Увидев его разногласие с Еван- 
гелием, непрестанное противоречие, непо- 
корность Евангелию, увидим в этом проти- 


* Св. Петр Дамаскин. О рассуждении. 
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водействии, как в зеркале, наше падение. 
Увидев падение наше, восплачем о нем пред 
Господом, Создателем нашим и Искупите- 
лем, возболим печалию спасительною; до- 
толе будем пребывать в этой печали, доколе 
не узрим исцеления нашего. «Сердце сокру- 
щенно и смиренно Бог не уничижит»(Пс. 50, 
19) преданием его в ловитву врагу. Бог - Со- 
здатель наш и полный Владыка: Он может 
воссоздать сердце наше, - и претворит Он 
сердце, неотступно вопиющее Ему плачем и 
молитвою, из сердца грехолюбивого в серд- 
це боголюбивое, святое. 

Будем хранить телесные чувства наши, не 
впуская чрез них грех в клеть душевную. 
Обуздаем любопытное око и любопытное 
ухо; возложим жесткую узду на малый член 
тела, но производящий сильные потрясе- 
ния, на язык наш; смирим бессловесные 
стремления тела воздержанием, бдением, 
трудами, частым воспоминанием о смерти, 
внимательною, постоянною молитвою. Как 
непродолжительны телесные наслаждения! 
Каким смрадом они оканчиваются! Напро- 
тив того, тело, огражденное воздержанием и 
хранением чувств, омовенное слезами пока- 
яния, освященное частыми молитвами, 
зиждется таинственно в храме Святаго Духа, 
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соделывающего все покушения врага на че- 
ловека безуспешными. 

«Смиренномудрие минует все сети диаволь- 
ские, и они даже не могут прикоснуться к не- 
му». Аминь. 

1846 года. Сергиева Пустынь. 


Рассказ С. И. Снесаревой* 
о чудесном видении после кончины святителя 
Игнатия Брянчанинова 

В последнее свидание с преосвященным 
Игнатием 13 сентября 1866 года он, проща- 
ясь, сказал мне: «С. И.! Вам, как другу, как 
себе, говорю: готовьтесь к смерти - она близ- 
ка. Не заботьтесь о мирском: одно нужно - 
спасение души! Понуждайте себя думать о 
смерти, заботьтесь о вечности». 

30 апреля 1867 года, в воскресенье (в 
Неделю жен-мироносиц) скончался преос- 
вященный Игнатий в Николаевском Баба- 
евском монастыре. Я поехала на его пог- 
ребение, совершившееся 5 мая. Невыразима 
словом грустная радость, которую я ис- 
пытывала у гроба его. 


* С. И. Снесарева — духовное чадо свт. Игнатия в 
последние годы его жизни. 
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В субботу, 12 августа 1867 года, ночью я 
худо спала. К утру уснула. Вижу - пришел 
Владыка Игнатий в монашеском одеянии, в 
полном цвете молодости, но с грустью и со- 
жалением смотрит на меня: «Думайте о 
смерти, - говорит он. - Не заботьтесь о зем- 
ном! Все это только сон, земная жизнь — 
только сон! Все, что написано мною в кни- 
гах, все - истина! Время близко, очищайтесь 
покаянием, готовьтесь к исходу. Сколько бы 
вы ни прожили здесь, все это один миг один 
ТОЛЬКО СОН». 

На мое беспокойство о сыне Владыка 
сказал: «Это не ваше дело. Судьба его в ру- 
ках Божиих! Вы же заботьтесь о переходе в 
вечность». Видя мое равнодушие к смерти и 
исполняясь сострадания к моим немощам, 
он стал умолять меня обратиться к покая- 
нию и чувствовать страх смерти: «Вы сле- 
пы, ничего не видите и потому не боитесь, 
но я открою вам глаза и покажу смертные 
муки». 

Я стала умирать. О, какой ужас! Мое те- 
ло стало мне чуждо и ничтожно, как бы не 
мое, вся жизнь перешла в лоб и глаза. Мое 
зрение и ум увидели то, что есть действи- 
тельно, а не то, что нам кажется в этой 
жизни. Эта жизнь - сон, только сон! Все 
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блага и лишения этой жизни не существу- 
ют, когда наступает со смертью минута 
пробуждения. Нет ни вещей, ни друзей - 
одно необъятное пространство, и все это 
пространство наполнено существами 
страшными, непостижимыми нашим зем- 
ным ослеплением. Они кишат вокруг нас в 
разных образах, окружают и держат нас. У 
них тоже есть тело, но тонкое, как будто 
слизь какая, ужасное! 

Они лезли на меня, лепились вокруг ме- 
ня, дергали меня за глаза, тянули мои мыс- 
ли в разные стороны, не давали перезести 
дыхания, чтобы не допустить меня призвать 
Бога на помощь. Я хотела молиться, хотела 
осенить себя крестным знамением, хотела 
слезами к Богу, произнесением имени 
Иисуса Христа избавиться от этой муки, от- 
далить от себя те страшные существа, но у 
меня не было ни слов, ни сил. А эти ужас- 
ные кричали на меня, что теперь уже позд- 
но, нет молитвы после смерти! Все тело мое 
одеревенело, голова неподвижна, только 
глаза все видели и в мозгу дух все ощущал. С 
помощью какой-то сверхъестественной си- 
лы я немного подняла руку, до лба не доне- 
сла, но на воздухе я сделала знамение Крес- 
та. Тогда страшные скорчились. Я усилива- 
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лась не устами и языком, которые не при- 
надлежали мне, а духом представить имя 
Господа Иисуса Христа, тогда страшные 
прожигались как раскаленным железом и 
кричали на меня: «Не смей произносить 
этого имени! Теперь поздно 

Мука неописуемая! Лишь бы на одну ми- 
нуту перевести дыхание! Зрение, ум и дыха- 
ние невыразимо мучались от того, что эти 
ужасные страшилища лепились вокруг них и 
тащили их в разные стороны, чтобы не дать 
мне возможности произнести имя Спасите- 
ля. О, что за страдание! 

Опять голос Владыки Игнатия: «Моли- 
тесь непрестанно, все истина, что написано 
в моих книгах. Бросьте земные попечения, 
только о душе, о душе заботьтесь». 

И сэтими словами он стал уходить от ме- 
ня по воздуху как-то кругообразно, все вы- 
ше и выше над землей. К нему присоеди- 
нился Целый сонм таких же светлых 
существ, как будто ступенями необъятной, 
невыразимой словом лестницы. Как Влады- 
ка по мере восхождения становился незем- 
ным, так и все, присоединившиеся к нему в 
разных видах, принимали невыразимо пре- 
красный, солнцеобразный євет. Глядя на них 
и возносясь духом за этой бесконечной пол- 
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осою света, я не обращала уж внимания на 
страшилищ, которые в это время беснова- 
лись вокруг меня, чтобы привлечь мое вни- 
мание к ним новыми муками. Светлые со- 
нмы тоже имели тела, похожие на дивные 
лучезарные лучи, перед которыми наше со- 
лнце - Ничто. 

Эти сонмы были различных видов и све- 
та, и чем выше ступени, тем светлее. Пре- 
освященный Игнатий поднимался все вы- 
ше и выше. Но вот его окружил сонм 
лучезарных святителей, он потерял свой 
земной вид и сделался таким же лучезар- 
ным. Выше этой ступени мое зрение не до- 
стигало. С этой высоты Владыка Игнатий 
еще бросил на меня полный сострадания 
взгляд. Вдруг не помня себя, я вырвалась 
из власти державших меня и закричала: 
«Упокой, Господи, душу усопшего раба Тво- 
его Преосвященного Игнатия и святыми 
его молитвами спаси и помилуй меня, 
грешную!» Мгновенно все ужасы исчезли, 
настала тишина и мир. Я проснулась в жес- 
током потрясении. 

Никогда ничего я не боялась и охотно ос- 
тавалась одна—-одинешенька в доме, но пос- 
ле этого сна несколько дней чувствовала та- 
кой ужас, что не в силах была оставаться 
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одна. Много дней я ощущала необыкновен- 
ное чувство в середине лба: не боль, а какое- 
то особенное напряжение, как будто вся 
жизнь собралась в это место. Во время этого 
сна я узнала, что когда мой ум сосредоточи- 
вается на мысли о Боге, на имени Иисуса 
Христа, ужасные существа мигом удаляют- 
ся, но только лишь мысль развлекается, в 
тот же миг они окружали меня, чтобы ме- 
шать моей мысли обратиться к Богу в мо- 
литве Иисусовой. 


ГЛАВА ТУ 


ГОРДОСТЬ 


Гордый пустынник 

Монах Ирон пятьдесят лет провел в пус- 
тыне и превзошел всех живущих в ней ино- 
ков своим равноангельским житием. Но 
гордость погубила и такого подвижника. Он 
вообразил, что соседние с ним иноки не та- 
кого держатся устава, какого бы, по его мне- 
нию, следовало держаться, и стал относить- 
ся к ним с презрением. 

Диавол, заметив зародившееся в старце 
самомнение, не замедлил приложить заботу, 
чтобы погубить его, и достиг своего. Он 
явился ему в образе светлого ангела, и само- 
обольщенный монах принял его действи- 
тельно за Ангела. Диавол предложил старцу 


броситься в колодец, говоря, что ради свя- 
той жизни его ему от этого вреда не будет. 
Старец послушался, и вытащили его из ко- 
лодца едва живым, на третий день он скон- 


чался. 
(Пролог). 


Гордая затворница 


Однажды авва Серапион увидел девицу, 
двадцать пять лет пребывающую в 
безмолвии. Он сказал ей: «Что ты сидишь 
здесь?» «Я не сижу, — отвечала она ему, — а 


иду». «Куда ты идешь?» — спросил ее 
Серапион. «К Богу моему», — отвечала 
девица. Говорит ей раб Божий: «Жива ты или 
умерла?» 


Она отвечает ему: «Верую Богу моему, что 
умерла для мира; ибо кто живет по плоти, 
тот не пойдет к Богу». Услышав сие, блажен- 
ный Серапион сказал ей: «Дабы уверить ме- 
ня в том, что ты умерла для мира, сделай то, 
что я делаю». Она отвечала ему: «Приказы- 
вай только - и я сделаю». 

Он сказал деве: «Для мертвого, подобного 
тебе, все возможно, кроме нечестия. Сойди 
вниз и пройдись». «Я не выхожу двадцать 
пять лет, — отвечала она ему, — как же те- 
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перь пойду?» «Вот, — сказал Серапион, — не 
сказала ли ты: я умерла для сего мира? Оче- 
видно поэтому, что и мир для тебя не сущес- 
твует, а если так, то мертвый ничего не чув- 
ствует, и для тебя должно быть совершенно 
все равно, — выйти или не выйти». Девица, 
услышав это, пошла. 

Когда она вышла вон и дошла до одной 
церкви, блаженный вошел в церковь и ска- 
зал ей: «Если ты хочешь уверить меня в том, 
что ты умерла и уже не живешь для людей, 
чтобы угождать им, сделай то, что я могу 
сделать, и тогда убедишь меня, что ты дей- 
ствительно умерла для сего мира». «Что же, 
— отвечала девица, — должна я сделать?» 
«Сними с себя все платья, как вот я, — ска- 
зал он; — положи на плечи, и ступай по го- 
роду, ая без стыда пойду впереди тебя в этом 
платье». «Но если, — отвечала она, — я сде- 
лаю это, то многих соблазню таким бесстыд- 
ством, и кто-нибудь скажет, что это сумас- 
шедшая или беснующаяся». 

«Тебе что за дело, если это скажут, — от- 
вечал ей блаженный Серапион. — Ведь ты 
говоришь, что умерла для людей, а мертве- 
цу все равно, бранит ли кто его, или смеет- 
ся над ним, потому что он нечувствителен 
ко всему». Тогда говорит ему эта девица: 
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«Прошу тебя, — прикажи мне сделать дру- 
гой, какой угодно тебе, подвиг, и я сделаю, 
теперь я не достигла такой меры, а только 
молюсь о том, чтобы дойти до такой степе- 
НИ». 

После этого раб Божий, бесстрастный 
Серапион, сказал ей: «Смотри же, сестра, не 
величайся, будто ты святее всех и не хва- 
лись, что ты умерла для сего мира. Ты вот уз- 
нала, что ты жива еще и угождаешь людям. Я 
могу быть более мертвым, нежели ты, и что 
я умер для мира, могу доказать делом, имен- 
но тем, что равнодушно взираю на него: ибо, 
не стыдясь и не соблазняясь, могу сделать 
то, что приказываю тебе». 

Сими словами научив ее смиренномуд- 
рию и сокрушив ее гордость, блаженный ос- 
тавил ее и удалился. 

(Лавсаик). 


Старец — столпник 

Один старец, столпник, спасавшийся 
близ Едесы, на вопрос св. Феодора, еписко- 
па Вдесского, — что заставило его взойти на 
столп и сколько лет он на оном подвизается, 
отвечал: «Вместе со старшим братом я рас- 
стался с миром еще в юности. Сначала три 
года мы провели в монастыре, а затем ушли 
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в пустыню и, найдя тут две пещеры, посели- 
лись, я — в одной, брат - в другой. Мы под- 
визались в безмолвии, посте и молитве и 
сходились друг с другом только в дни вос- 
кресные. 

Такая жизнь в пустыне для меня продол- 
жалась, однако, недолго. Раз, когда мы оба 
вышли из своих пещер для собирания зла- 
ков и кореньев и были на некотором рас- 
стоянии друг от друга, я заметил, что брат 
мой внезапно остановился на одном месте, 
как будто чего-то испугавшись, а потом 
стремглав побежал и скрылся в своей пеще- 
ре. Недоумевая, что бы это значило, я по- 
шел к месту его внезапной остановки, что- 
бы посмотреть, что там такое? И что же? 
Вижу рассыпанным громадное количество 
золота. 

Недолго думая, я снял с себя мантию, со- 
брал в нее неожиданно найденное сокрови- 
ще и с большим трудом принес в свою кел- 
лию. После сего, не сказав брату ни слова, я 
ушел в город, купил там болышой дом, ус- 
троил в нем странноприимницу и больницу 
и при них основал монастырь, поместив в 
нем сорок иноков. Поручив все это опытно- 
му игумену и вручив ему на нужды тысячу 
златниц, другую же тысячу раздав бедным, я 
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снова оставил мир и пошел к своему брату. 
На пути я начал высокоумствовать о себе и 
осуждать брата за то, что он не захотел сде- 
лать добро из найденного им золота. И ког- 
да подходил к пещере брата, помыслы высо- 
коумия и самомнения уже совершенно 
овладели мною. 

Но в это самое время является мне Ангел 
Божий с грозным видом и говорит: «Знай, 
что все, что ты сделал, не стоит прыжка, 
сделанного твоим братом через золото, ион 
несравненно выше и достойнее тебя пред 
Богом. Ты даже не стоишь и того, чтобы ви- 
деть его, и это будет до тех пор, пока пока- 
янием и слезами не очистишь себя от свое- 
го греха». После сего Ангел стал невидим, а 
я пошел к пещере своего брата и к своему 
ужасу действительно не мог увидать его. 

Много тут я пролил слез, столь много, что 
в совершенное изнеможение пришел. Нако- 
нец, Господь сжалился надо мной, и голос 
свыше указал мне идти на это место, где те- 
перь видишь меня и где я живу уже сорок де- 
вять лет. Здесь только в последнее, пятиде- 
сятое лето, Ангелом возвещено мне полное 
прощение и обещание, что я увижусь с бра- 


том в обители небесной». 
(Пролог). 
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Падение девственницы 

Знал я в Иерусалиме одну девственницу, 
которая шесть лет носила власяницу и, 
заключившись в своей келлии, отреклась от 
всех удовольствий и вела жизнь самую 
воздержанную. Но, возгордившись, была 
оставлена помощью Божией и впала в блуд. 
Это случилось потому, что она подвизалась 
не по духовному расположению и не по 
любви к Богу, но напоказ ради суетной 
славы, которой ищет растленная воля. 
Демон тщеславия, найдя доступ к ее душе, 
возбудил в ней желание осуждать других. 
Тогда Ангел Божий, страж целомудрия, 
отступил от нее. 

(Лавсаик). 


«Вы бежали от слышания Слова Божия» 

Преподобный Феодор Освященный, уче- 
ник преподобного Пахомия, имел глубокие 
познания в Священном Писании. Когда ему 
было от роду всего двадцать лет, преподо- 
бный Пахомий приказал ему сказать поуче- 
ние братии. Феодор без всякого ослушания 
и прекословия повел беседу и сказал много 
на пользу иноков. Но некоторые из старцев 
не захотели слушать Феодора и сказали: 
«Что это? Уже всякий новоначальный нас 
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учит» И, оставив собрание, один за другим 
ушли в свои келлии. 

Когда Феодор окончил слово, Пахомий 
послал за ушедшими и спросил: «Почему вы 
ушли с беседы?» Старцы отвечали: «Потому 
что ты отрока поставил учить нас, много лет 
проживших в монастыре». Услышав это, Па- 
хомий глубоко вздохнул и сказал: «Ужели вы 
не поняли, что вас уловил в сеть свою диа- 
вол? Ведь вы всю добродетель вашу гордос- 
тию погубили. Не Феодора оставив, вы уш- 
ли, но бежали от слышания Слова Божия и 
благодати Святаго Духа лишились. Я не мо- 
ложе вас, но и я с многим вниманием слу- 
шал его и великую пользу от него получил». 

Этим вразумлением Пахомий смирил стар- 
цев, гордость отогнал от них, негодование их 
на Феодора уничтожил, и с тех пор они стали 
усердными слушателями учения его. 

(Пролог). 


Тщеславие 
Один брат жил вне єела своего, и в про- 
должение многих лет не входил в него. Он 
говорил другим братиям: «Вот, уже сколько 
лет прошло, ая не входил в село. Вы же так 
часто туда ходите». Сказали о нем авве Пи- 
мену. Старец отвечал: «Я пошел бы ночью и 
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обошел все село, только бы не тщеславиться 
мыслию, что я не хожу туда». 
(Достопамятные сказания). 


Подвиг ложный 

Говорили, что в одном селении некто мно- 
го постился, так что прозвали его постником. 
Услышав о нем, авва Зенон позвал его к себе. 
Тот с радостью пришел к нему. Помолив- 
шись, они сели. Старец начал работать мол- 
ча. Постник, не находя, о чем говорить с ним, 
начал сильно скучать, и наконец говорит 
старцу: «Помолись о мне, авва! Хочу идти до- 
мой». «Зачем?» - спросил его старец. Он отве- 
чал: «У меня сердце будто в огне, ия не знаю, 
что с ним делается; когда был я в селении, 
постился до самого вечера, а сейчас хочу есть, 

никогда не случалось со мною подобного». 
Старец говорит ему: «В селении ты сыт 
был тщеславием. Но теперь ступай, и с сего 
времени принимай пищу в девятом часу; а 
если что делаешь, делай тайно». Когда пост- 
ник начал так делать, то уже с болезнью 
ожидал девятого часа. Знавшие его говори- 
ли: «Постник одержим бесом». Когда он 
пришел к старцу и рассказал ему об этом, 

сей отвечал ему: «Такой путь угоден Богу!» 
(Достопамятные сказания). 
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Слава человеческая 

В Константинополе были два брата-миря- 
нина. Они были очень набожны и много 
постились. Один из них пришел в Раиф, от- 
рекся от мира и стал иноком. После пришел 
к нему в Раиф оставшийся в миру брат - на- 
вестить брата-инока. Живя у брата, мирянин 
увидал, что инок, брат его, принимает пищу 
в девятом часу, и, соблазнившись, сказал 
ему: «Брат, в миру ты не вкушал пищи до за- 
ката солнца». 

Монах отвечал ему: «Это правда, брат! Но 
в миру я насыщался чрез уши: пустая людс- 
кая слава и похвалы немало питали меня и 
облегчали труды подвижничества». 


(Луг Духовный). 


ГЛАВА У. 


СМИРЕНИЕ 


«Храни смирение, и будешь спокоен» 

Авва Пафнутий говорил: «Во дни жизни 
старцев я всегда ходил к ним по два раза в 
месяц, имея пребывание от них на расстоя- 
нии двенадцати миль, и открывал им вся- 
кий помысл свой. Старцы всегда говорили 
мне одно и то же: «Куда бы ты ни пришел, 

храни смирение, и будешь спокоен». 
(Достопамятные сказания). 


Самоукорение 
В скиту один из братий впал в согрешение 
и был отлучен от Церкви иеромонахом — 
настоятелем. Когда брат выходил из храма, 
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тогда авва Виссарион встал и пошел с ним, 
сказав: «И я - грешник». 
(Отечник). 


Смирение старца изгнало беса из одержимого 
Однажды в Фиваиду к одному старцу при- 
вели человека, одержимого бесом, чтобы 
старец исцелил его. Тот, после многих моле- 
ний, говорит демону: «Изыди из творения 
Божия!» Демон сказал старцу: «Выхожу, но 
скажи: кто суть козлища в Евангелии, и кто 
агнцы?» Старец сказал: «Козлища - это я, а 
агнцев знает Бог». И демон, услышав это, 
возопил гласом велиим: «Вот я исхожу из-за 

твоего смирения», - и вышел в тот час. 
(Лревний патерик). 


Терпение ученика 

Один старец имел у себя доброго ученика, 
но по своему малодушию выгнал его из 
келлии и выбросил за дверь его милоть.* Но 
ученик не отходил от келлии и сидел за 
дверью. 

Старец, через некоторое время отворив 
дверь и найдя его сидящим тут, поклонил- 


* Милоть — верхняя одежда. 
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ся ему, сказал: «Отец мой! Долготерпели- 
вое смирение твое победило мое малоду- 
шие. Войди сюда, и отныне ты будешь 
старцем и отцем, а я младшим и учени- 
КОМ». 

(Достопамятные сказания). 


Исцеляющее смирение 

Авва Даниил поведал: «В Вавилоне дочь 
одного из идолопоклонников имела в себе 
беса. Отцу ее был знаком один монах. Этот 
монах говорил ему: «Никто не сможет ис- 
целить дочь твою, кроме известных мне 
отшельников. Но и те, если будешь про- 
сить их, не захотят сделать этого по смире- 
нию. Вот как поступим: когда они придут 
на торг, то представимся, что хотим купить 
у них рукоделие их. Когда они придут в 
дом для получения денег за купленные у 
них вещи, то скажем, чтобы они сотворили 
молитву. И я верую, что исцелится дочь 
ТВОЯ». 

Они пошли на торг Там ученик одного 
старца сидел и продавал корзины. Они при- 
гласили его с корзинами в дом, чтобы там 
отдать ему деньги за них. Когда монах всту- 
пил в дом, беснующаяся выбежала ему на- 
встречу и ударила его по щеке. Он обратил к 
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ней другую щеку по заповеди. Демон ощу- 
тил муку и возопил: «О беда! Заповедь Иису- 
са Христа изгоняет меня!» 

Девица немедленно очистилась. О слу- 
чившемся поведали старцам. Они прослави- 
ли Бога, сказав: «Обычно гордыне диавола 
падать пред смирением Заповеди Христо- 
ВОЙ». 

(Отечник). 


Терпение ложных обвинений 

Один брат жил в общежитии, и все обви- 
нения, которые возлагали на него братия, 
даже обвинения в любодеянии, принимал 
на себя. Некоторые из братий, не зная пол- 
вига его, начали роптать на него, говоря: 
«Сколько он наделал зла и не хочет даже ра- 
ботать!» 

Настоятель, зная подвиг его, говорил бра- 
тии: «Для меня приятнее одна циновка ра- 
боты этого брата, сделанная со смирением, 
нежели все ваши, сделанные с гордостью». 
Чтобы показать, каков этот брат, авва велел 
принести циновки работы братий и циновку 
работы обвиненного брата; потом развели 
огонь, и авва положил в огонь все циновки. 
Работа роптавших братий сгорела, но ци- 
новка брата смиренного осталась неповреж- 
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денною. Братия, увидев это, умолкли, про- 
сили прощения у того брата, и отселе счита- 
ли его отцом своим. 

(Отечник). 


Архимандрит и отшельник 

Некоторый старец пребывал в пустыне от- 
шельником и помышлял сам в себе, что он 
совершен в добродетелях. Он молил Бога, 
говоря: «Покажи мне, в чем заключается со- 
вершенство души, и я исполню это». Богу 
благоугодно было смирить помышления 
его, почему и сказано было ему: «Поди кта- 
кому-то архимандриту и сделай то, что он 
прикажет тебе». 

Бог открыл и архимандриту о пришес- 
твии к нему отшельника прежде, нежели 
тот пришел, причем повелел: «Вот! Такой- 
то отшельник придет к тебе, скажи ему, 
чтоб он взял плеть и пошел пасти свиней 
ТВОИХ». 

Пришел отшельник в монастырь, посту- 
чался во врата; его ввели к архимандриту. 
Приветствовав друг друга, они сели. И ска- 
зал отшельник архимандриту: «Скажи, что 
мне сделать, чтоб спастись?» Архимандрит 
спросил: «Исполнишь ли то, что я тебе при- 
кажу?» Отшельник отвечал: «Исполню». На 
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это архимандрит сказал: «Возьми длинную 
плеть и иди паси свиней». Отшельник не- 
медленно исполнил это. 

Знавшие его прежде и слышавшие о нем, 
когда увидели, что он пасет свиней, говори- 
ли между собою: «Видели ли вы великого 
отшельника, о котором шла такая молва? 
Он сошел с ума! Он взбесился! Он пасет 
свиней!» Бог, видя его смирение, и что он 
терпеливо перенес бесчестие человеческое, 
повелел ему снова возвратиться на свое 


место. 
(Отечник). 


Лукавый дух отступил 

Были два монаха, родные братья по плоти 
и по духу. Против них строил козни лукавый 
диавол, чтобы разлучить их. Однажды к ве- 
черу, по обычаю их, младший брат засветил 
лампаду и поставил ее на подсвечнике. По 
злонамеренному действию демона подсвеч- 
ник упал, и лампада погасла. 

Лукавый диавол устроил этим повод к 
ссоре между ними: старший брат вскочил ив 
ярости начал бить младшего. Тот упал ему в 
ноги и уговаривал своего родного брата: «Ус- 
покойся, владыко мой; я снова засвечу лам- 
паду». По той причине, что өн не отвечал 
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гневными словами, лукавый дух, будучи 


посрамлен, тотчас отступил от них. 
(Отечник). 


Мудрый епископ 

Два епископа жили недалеко друг от друга, 
и по действию лукавого была вражда между 
ними. Один из них был богат и силен, а дру- 
гой - смирен. И сильный искал случая сделать 
зло смиренному. Услышав о том, другой епис- 
коп сказал клиру своему: «Мы победим его 
благодатию Божиею». Ему говорят: «Влады- 
ко! Кто сможет тягаться с ним?» «Потерпите, 
— говорит он, - чада, и увидите милость Бо- 
ЖИЮ». 

И когда у богатого был праздник святых 
мучеников, смиренный взял с собою клир 
свой и говорит им: «Следуйте за мною и 
смотрите, делайте то, что я буду делать, - и 
мы победим его». 

И пришли они к нему, когда окончилось у 
него молебствие и собрался к нему весь го- 
род. Тут смиренный епископ упал к ногам 
гордого епископа вместе с клиром своим, 
говоря: «Прости нам, владыко, мы рабы 
твои». Тот был поражен тем, что сделал сми- 
ренный епископ. Бог умилил и изменил сер- 
дце его. Он сам упал на колени, говоря: «Ты 
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будешь мой владыка и отец», - и с того вре- 
мени была между ними великая любовь. 

И сказал смиренный епископ клиру свое- 
му: «Не говорил ли я вам, чада, что мы побе- 
дим благодатию Христовою? Так и вы посту- 
пайте: когда имеете вражду на кого-нибудь, 
делайте так же, - и победите благодатию Гос- 
пода нашего Иисуса Христа». 

(Древний патерик). 


Смирение епископа 

Преподобный святитель Иоанн, память 
которого Святая Церковь совершает 29 фев- 
раля, был родом из Палестины, крестился 
восемнадцати лет от роду и стал монахом. За 
свою святую жизнь он был поставлен архие- 
пископом в городе Дамаске. Но, не терпя 
славы человеческой, и будучи в высшей сте- 
пени смиренным, он, оставив свою архие- 
рейскую кафедру, тайно от всех ушел снача- 
ла в Александрию, а потом в Нитрийскую 
гору, куда явился в нищенской одежде и стал 
просить одного из игуменов, чтобы он при- 
нял его простым работником в монастырь на 
службу братии. Архиерейский сан свой он, 
конечно, скрыл. 

Игумен принял его, и Иоанн в монасты- 
ре жил так: днем служил братии, а ночи 
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проводил в молитве без сна. Утром он брал 
во всех келлиях сосуды для воды, ходил к 
реке, наполнял сосуды водою и потом раз- 
носил их по келлиям. В монастыре один 
малоумный инок творил ему много зла. Он 
давал ему насмешливые прозвища, обливал 
помоями и сквернил его келлию своими 
нечистотами, так что она всегда полна была 
смрада. Игумен узнал об этом и хотел нака- 
зать злого инока, но архиерей Божий облил 
слезами ноги игумену и упросил его про- 
стить своего обидчика. 

Наконец, один из нитрийских иноков, 
преподобный Феодор, узнал, что Иоанн - 
архиепископ, и объявил о сем и другим... 
Иоанн, не терпя славы человеческой, ушел 
в Египет. Там, по свидетельству описателя 
жития его, он получил дар прозорливости, 
освободил Церковь от еретиков, написал 
много душеполезных книг и, наконец, с 


миром почил о Господе. 
(Пролог). 


Смирение патриарха 
Святой Нифонт, патриарх Константино- 
польский, после удаления из Константино- 
поля и Валахии, тайно пришел под видом 
поселянина в Афонский монастырь святого 
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Дионисия. Как неведомый пришелец, он 
стал погонщиком мулов и ухаживал за рабо- 
ЧИМ СКОТОМ, 

Но Бог открыл тайну: игумену монастыря 
представилось в видении, что он находится в 
храме. Там является божественный Предте- 
ча и говорит ему: «Собери братство, и вы- 
идите навстречу Патриарху Нифонту. Высо- 
та смирения его да будет образцом для вас. 
Он - Патриарх, а снизошел до состояния од- 
ного из ваших рабочих». 

Пораженный сим, игумен долго не мог 
прийти в себя. Потом, когда успокоилась его 
мысль, приказал ударить в било. Собрались 
братия, и он рассказал им о видении Пред- 
течи Господня. Тогда все узнали в своем ра- 
бочем Патриарха Нифонта. Когда все это 
происходило, святой работник был в лесу, 
куда отправился за дровами. Когда же заме- 
тили, что он возвращается со своего послу- 
шания, все вышли к кладбищенской церкви 
навстречу ему и как Патриарху почтительно 
поклонились. Тронутый до слез неожидан- 
ным торжеством своего смирения, Нифонт 
повергся пред всеми на колени и плакал. 

«Кончился искус терпения твоего, вселен- 
ныя светильниче, - говорил ему настоятель, 
целуя святительскую его десницу, - довольно 
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смирения твоего для смирения собственной 
нашей немощи». 

Плакал блаженный Нифонт, глубоко 
потрясенный этим событием. Плакали бра- 
тия и наипаче те, которые, по неведению, 
огорчали его, и, прося прощения, лежали у 
ног его. 

«Для того, отцы и братия мои, скрыл меня 
Господь от вашей любви, - сказал наконец 
святой Нифонт, - что сам я просил Его о 
том, чтобы во смирении моем помянул меня 


Господь». 
(Афонский патерик). 


Преподобный Григорий Синаит 

В монастыре назначено было преподо- 
бному Григорию Синаиту служение на по- 
варне. Более трех лет трудился он в этом тя- 
желом послушании. Кто может достойно 
восхвалить чрезвычайное его смирение? Он 
всегда думал, что служит не человекам, а Ан- 
гелам, и место службы своей почитал Божи- 


им святилищем и алтарем. 
(Афонский патерик). 


Кротость преп. Иова Почаевского 


В обхождении с другими преподобный 
Иов Почаевский был чрезвычайно братолю- 


Смирение 163 


бив, смирен, послушлив, кроток, милосерд и 
до того молчалив, что, по словам инока До- 
сифея, от него трудно было что-нибудь услы- 
шать. При каждом деле и движении он тво- 
рил молитву сию: «Господи, Иисусе Хрисе, 
помилуй мя». Однажды ночью, проходя че- 
рез монастырское гумно, преподобный Иов 
застал здесь человека, крадущего пшеницу, и 
так нашел на него нечаянно, что вор не моги 
шагу сделать от тяжести меха, пшеницей ис- 
полненного. В испуге он пал к ногам препо- 
добного, моля его, дабы он никому не гово- 
рил об этом. 

Но старец не только не укорил вора ни од- 
ним словом, но даже сам помог ему поднять 
украденный мешок, наставив только сми- 
ренномудрыми словами не делать впредь 
ничего подобного. 

(Отечник). 


Смирение старца спасло ученика 

Один брат был борим блудной страстью. 
Встав ночью, он пошел к старцу и испове- 
дал ему помышления свои. Старец утешил 
его. Успокоенный этим утешением, брат 
возвратился в келлию свою. И вот! Опять 
дух любодеяния начал искушать его. Он 
снова пришел к старцу, Это повторилось 
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много раз. Старец не огорчал его, но гово- 
рил полезное душе его: «Не уступай диаволу, 
и не расслабляйся душою. Напротив того, 
каждый раз, как нападает на тебя демон, 
приходи ко мне: обличаемый, он отступит. 
Ничто столько не огорчает и не ослабляет 
демона любодеяния, как исповедание при- 
носимых им искусительных помышлений и 
мечтаний. И ничто так не увеселяет его, как 
то, когда эти помышления скрываются и 
утаиваются». 

Ободренный старцем, брат приходил к не- 
му одиннадцать раз, обличая помышления 
свои. Наконец он сказал старцу: «Окажи лю- 
бовь, авва, - еще скажи мне слово назида- 
ния». Старец сказал: «Поверь мне, сын мой, 
если бы Бог попустил помышлениям, кото- 
рые стужают мне, перейти к тебе, то ты не 
понес бы их, но непременно пал». Когда ста- 
рец сказал это, искушение блудной 
страстью отступило от брата ради смирения 
старца. 

(Отечник). 


Старец, обративший на путь 
спасения разбойника 
Сказывали об авве Пафнутии. Он не лю- 
бил вина. Однажды в дороге, встретившись 
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с шайкой разбойников, увидел он, что раз- 
бойники пьют вино. Атаман разбойничий 
знал старца, знал также, что он не пьет ви- 
на. Но, видя Пафнутия в великом утомле- 
нии, наполнил чашу вином, и, взяв в руку 
меч, сказал старцу: «Если не выпьешь, убью 
тебя». Старец, поняв, что разбойник хочет 
исполнить заповедь Божию, и желая обра- 
тить его на путь спасения, принял чашу и 
ВЫПИЛ. 

Тогда атаман раскаялся пред старцем и го- 
ворил: «Прости мне, Авва! Оскорбил я тебя». 
Старец отвечал: «Уповаю, что Бог за эту ча- 
шу сотворит с тобою милость Свою и в сем 
веке и в будущем». «И я надеюсь на Бога, - 
сказал атаман, - что с сего времени никому 
не сделаю зла». Таким образом, старец, отка- 
завшись от своей воли для [оспода, обратил 
всю шайку разбойников. 

(Достопамятные сказания). 


Незлобивый старец | 
Некоторый брат подделал ключ и, отво- 
рив келлию одного из старцев, взял деньги 
его. Старец же написал записку: «Іосподин 
брат, кто бы ты ни был, окажи любовь, ос- 
тавь половину на мою нужду». И, разделив 
деньги на две части, положил записку. 
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Тот же, придя в другой раз, разорвал хар- 
тию и взял все деньги. Потом, спустя два го- 
да, он стал умирать, и душа его не выходила. 
Тогда, позвав старца, говорит ему: «Помо- 
лись за меня, отче, ибо я украл твои деньги». 
И сказал старец: «Почему же не сказал ты 
прежде?» И когда стал он молиться, тот 
вскоре умер. 

(Древний патерик). 


Святитель Спиридон Тримифунтский 

Авва Спиридон, пастырь овец, столько был 
свят, что удостоился быть пастырем и людей, 
ибо в одном из Кипрских городов, именно в 
Тримифунте, он избран был в епископы. Но 
по великому смирению своему, он, будучи 
епископом, пас и овец. Однажды воры неви- 
димой силой были связаны у его овчарни. 

На рассвете пришел к овцам пастырь и, 
увидев воров со связанными назад руками, 
узнал о случившемся. Сотворив молитву, ав- 
ва Спиридон развязал воров. Потом долго 
убеждал и увещевал их, чтобы старались 
жить лучше честными трудами, чем воровст- 
вом. И, подарив им одну овцу, отпустил их, 
сказав с любовью: «Чтобы не подумали, что 
вы даром стерегли овчарню». 

(Достопамятные сказания). 
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Суд Божий 

Когда настало время кончины аввы Ага- 
фона, он пробыл три дня без движения, с от- 
крытыми глазами, глядевшими в одном на- 
правлении. Братия толкнули его, сказав: 
«Авва! где ты?» Он отвечал: «Предстою Суду 
Божию». Братия сказали ему: «Отец! Неуже- 
ли и ты боишься?» Он отвечал: «Хотя я ста- 
рался всеусильно исполнять заповеди Бо- 
жии, но я человек, и не знаю, угодны ли дела 
мои Богу». 

Братия сказали: «Неужели ты не уверен, что 
дела твои благоугодны Богу?» Старец сказал: 
«Невозможно удостовериться мне в этом пре- 
жде, нежели предстану пред Богом, потому 
что иной суд Божий, и иной - человеческий». 

Когда братия хотели еще задать вопрос, он 
сказал им: «Окажите любовь, не говорите со 
мной, потому что я занят». Сказав это, он 
немедленно испустил дух с радостью. Бра- 
тия видели, что он скончался, как бы при- 


ветствуя своих возлюбленных друзей. 
(Отечник). 


Кончина праведника 
Когда авва Иоанн Колов отходил из этой 
жизни, то был он в радости, как бы возвра- 
щаясь на родину. Смятенные братия окру- 


168 Смирение 


жали одр его. Они начали убедительно про- 
сить его, чтобы он в духовное наследство ос- 
тавил им какое-либо особенно важное на- 
ставление, которое споспешествовало бы им 
к удобнейшему достижению христианского 
совершенства. Он вздохнул и сказал: 
«Никогда я не исполнял моей воли, и ни- 
кого не учил тому, чего сам прежде не сде- 
лал». 
(Отечник). 


Любовь к Богу 

Когда (линский старец схимонах Евфи- 
мий приближался к кончине, он просил на- 
путствовать его Святыми Таинствами. Про- 
сьба была исполнена. Над ним совершили 
Таинство Елеосвящения и Св. Причащения. 

По принятии Тела и Крови Христовых, он 
сидел на коечке, мирно ожидая своего пере- 
селения в иной мир. При светлой улыбке на 
его лице, из его глаз падали слезы. Один из 
братии по своей простоте спросил отходя- 
щего старца: «Батюшка, что вы плачете! Раз- 
ве и вы боитесь умирать?» 

Старец, посмотрев на него с кроткой 
улыбкой, сказал: «Чего мне бояться? Идти к 
Отцу Небесному и бояться! Нет, брат, я по 
благости Божией не боюсь, а что видишь 
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мои слезы, то это слезы радости. Столько 
лет душа моя стремилась ко Господу, а те- 
перь приближается желанное время, я скоро 
предстану Тому, к Которому всю мою жизнь 
стремилась душа моя, и увижу Его. Вот сле- 
зы и текут». 

Мирно пребывая в сердце своем с люби- 
мым, Господом, Пресладким Иисусом, он 
скоро испустил тихий последний вздох, с 
которым блаженная его душа оставила зем- 
ное многотрудное тело и потекла к любимо- 


му Господу с радостью. 
(Глинский патерик). 


Вифанский инок Авель 

Среди братии Вифанского скита Троице- 
Сергиевой Лавры проживал инок Авель. По 
своей кротости он воистину подобен был 
своему небесному покровителю - праведному 
Авелю. Простота его была детская, незлобие 
голубя. Нищета великая. Свою келлию он 
никогда не запирал, да и взять там было нече- 
го. На кровати вместо матраца лежала изо- 
рванная рогожа, а вместо одеяла - какие-то 
лохмотья. Подушкой ему служил грязный 
мешок, набитый соломой. Белья у него в за- 
пасе никакого не было. Данное ему из ру- 
хольной белье изнашивалось им обычно до 
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основания. Потому он, будучи звонарем, не- 
редко ходил звонить, как казалось иногда, без 
белья, в одном рваном ватном подряснике. 

Здоровье его явно хранил Господь за мо- 
литвы святителя Божия митрополита Пла- 
тона. Видеть его всегда было приятно, пото- 
му что самый облик его благодатный и 
светлый приносил в душу приятное ощуще- 
ние. По своей редкой скромности он, по на- 
ставлению Иисуса сына Сирахова, «не уча- 
щал ноги своей к другу своему», боясь, как 
бы не наскучить ему. Лишь в крайности и 
только к немногим братиям он приходил по 
какой-либо особой необходимости. 

Раз в начало августа 1826 года в келлию о. 
Авеля по делу вошел иеромонах о. Валериан. 
Встречая его, о. Авель с неописуемой детс- 
кой радостью громко спросил: «Батюшка, о. 
Валериан! Что, с вами сейчас не встретился 
Владыка митрополит Платон? Он только что 
вышел от меня, сказав мне: «Авель, потерпи 
еще немного. И ты будешь вместе с нами ро- 
вно через две недели». Владыка был в лило- 
вой рясе с панагией на груди и в шапочке. 
Лицо его было столь милостиво и благостно, 
что словом передать невозможно. Благосло- 
вив, он вышел от меня перед твоим прихо- 
ДОМ». 
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Через двенадцать дней после этого разго- 
вора о. Авель заболел. Его напутствовали 
Святыми Тайнами и отправили в земскую 
больницу, где он через два дня и скончался. 
Со дня посещения о. Авеля митрополитом 
Платоном кончина его последовала ровно 
через две недели. 

(Троицкие листки с Луга духовного). 


Предсмертное видение монаха Израиля. 

Блаженной памяти о. Израиль, монах 
Черниговского скита Троице-Сергиевой 
Лавры, за свою истинно монашескую жизнь 
сподобился и блаженной райской кончины, 
как об этом рассказывает братия скитской 
больницы. 

Перед самой своей смертью он подозвал к 
себе больничного служителя и с восторжен- 
ным лицом сказал: «Ах, что я вижу, дорогой 
брат Василий! Вот в палату входят святите- 
ли, а за ними великое множество иноков. И 
какие они все светлые и прекрасные. Вот, 
вот они приближаются ко мне. О, какая ра- 
дость! О, какой счастье!» 

Брат Василий отвечал: «Батюшка! Я нико- 
го не вижу». Когда он и все присутствующие 
взглянули на о. Израиля, он был уже мертв. 
В момент смерти он сподобился посещения 
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всех тех святителей и преподобных, к кото- 
рым прибегал в своих молитвах всю свою 
жизнь и всегда молитвенно призывал их на 


помощь себе. 
(Троицкие листки с Луга духовного). 


Смиренных встречают Ангелы 

Иеромонах Троице-Сергиевой Лавры о. 
Мануил, служивший при храме Петроградс- 
кого Троицкого подворья, сообщил: «Од- 
нажды, часов в десять вечера, позвали меня 
напутствовать одного больного старца. Вид 
лица его был светел и приятен, и весь он ды- 
шал благочестивым чувством преданности 
воле Божией. После исповеди я поспешил 
приобщить его, так как он был очень слаб, а 
соборован он был раньше. 

По принятии Святых Христовых Таин он 
сделал мне знак, чтобы я подошел к нему. 
Лицо его сияло светом радости. Когда я 
приклонил ухо к его устам, он тихо спра- 
шивает меня, показывая вдаль: «Батюшка! 
Видите ли вы Ангела светлого, блистающе- 
го, как молния?» Я сказал, что ничего не 
вижу. Он употребил последнее усилие, что- 
бы сотворить крестное знамение и скон- 


чался. 
(Троицкие листки.с Луга духовного). 
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Причастие 

В одном духовном журнале ХІХ в. был на- 
печатан такой рассказ странника. 

«Однажды зимой я зашел для ночлега на 
постоялый двор. Хозяйка, покормив меня 
ужином, постлала спать на палати, говоря, 
что там мне будет спокойно. Когда я улегся 
на палатях, вижу, что над дверью в соседнюю 
комнату есть окошко. Через него видно все, 
что делается в комнате. Вскоре послышался 
стук в дверь дома. Я увидел через окошко, 
как в комнату вошел пожилой мужчина, хо- 
рошо одетый, и с ним юноша, по-видимому, 
сын его. 

Путники поужинали, затем встали на мо- 
литву и долго и усердно молились. Наконец, 
они улеглись спать. Я тоже заснул. 

Вдруг ночью, как бы от сильного толчка, я 
проснулся и вижу: в соседней комнате яркий 
свет блестит. Вглядываюсь и вижу: в комнате 
- два светоносных юноши. Один облачен в 
священнические одежды, а другой в диакон- 
ском стихаре и опоясан орарем. Священник 
держит в руках потир и, указывая на спящего 
мужчину, говорит другому светоносному му- 
жу в одежде диакона: «Приподними его, я его 
приобщу». Приподнятого мужа светоносный 
священник причастил прямо из потира. 
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Указывая на мальчика, лежащего лицом 
вниз на постели, Ангел говорит: «Поверни 
его и тоже приподними», - и затем причастил 
и его. После этого видение скрылось. Как 
только свет в комнате погас, я вдруг услышал 
страшный треск. Оказалось, что в этой ком- 
нате был ветхий потолок, он провалился, и 
отец и сын были раздавлены насмерть. 

Описанная блаженная кончина двух пут- 
ников, вероятно, была подготовлена их 
предыдущей святой жизнью. Так по жизни 
человека Господь нередко предуготовляет и 
кончину с напутствием в вечную жизнь». 

(Троицкие листки с Луга духовного). 


Бог смиренным дает благодать 

Один священник рассказал архиепископу 
Никону Вологодскому такой случай из 
своей пастырской практики: 

«Рукоположен я был в священники, - го- 
ворил он, - на приход близ нашей северной 
столицы, где много живет православных 
финнов. Помню, день клонился к вечеру. 
Глядя в окно своего дома, я увидел подъез- 
жающего к моему дому молодого финна. Он, 
войдя, помолился св. иконам и приветство- 
вал меня. Я спросил, какова причина его 
прибытия? Финн ответил: «У моего отца ро- 
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дился сын, которого необходимо окрестить 
на дому Наша приходская церковь от нас 
далеко, да, кстати, и отцу нездоровится, и он 
просит приобщить его». Так как приближа- 
лась ночь, я сказал финну: «Теперь уже поз- 
дно. Распряги лошадь, поставь на отдых, а 
сам подкрепись у меня, чем Бог послал, и 
отдохни». Финн так и сделал. 

Нрошло два часа. Сколько я ни старался 
уснуть, никак не мог Наконец, бессильный 
бороться с преследующей меня мыслью о 
том, что больной меня ожидает и мне необ- 
ходимо спешить к нему, я стал будить его 
сына с просьбой собираться ехать. Молодой 
финн стал меня уверять, что его отец не так 
слаб и что можно обождать до утра. Но неот- 
вязная мысль мне упорно твердила, что надо 
ехать немедленно. Уступая моему настоя- 
нию, финн с неохотой внял моей просьбе, 
запряг лошадь, и мы отправились в путь. 

Вот уже шестнадцать верст мы проехали 
благополучно. На горизонте заблистали 
огоньки той деревни, куда мы ехали. Еще не- 
сколько мгновений, и наша лошадь достави- 
ла нас к дому того финна, который имел нуж- 
ду в пастырской помощи. Выйдя, из повозки 
в НОЧНОЙ полутьме я увидел в окно дома вы- 
сокую фигуру этого финна.Он протирал за- 
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потевшие стекла в окне, чтобы лучше меня 
видеть. Тогда я подумал: «Напрасно я пред- 
принял ночной путь из опасения не дать уме- 
реть больному без напутствия Св. Тайнами». 
Войдя в дом, я, видя новорожденного ма- 
лютку слабым, поспешил его окрестить и за- 
тем приступил к исповеди самого отца. На 
исповеди я узнал, что финн весьма благочес- 
тив. В течение всей своей жизни он ежед- 
невно слезно просил Господа о даровании 
ему христианской кончины и напутствова- 
ния пред смертью Св. Тайнами. После ис- 
кренней слезной исповеди и такого же при- 
чащения с умилением больной лег на лавку 
под передний угол и попросил позволения 
немного отдохнуть. Я сел рядом с ним на 
лавку и стал записывать в памятную книжку 
новорожденного младенца. Вдруг чувствую 
позади себя судорожную дрожь больного. И 
когда я оглянулся на него, то увидел, что он 
уже скончался». 
(Троицкие листки с Луга духовного). 


Дар благодати 
Один из монахов просил авву Аполлоса 
тут же помолиться за него, чтобы ему сподо- 
биться какого-нибудь благодатного дара. 
Когда сей помолился, то ему дан был благо- 
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датный дар смиренномудрия и кротости, так 
что все дивились, как он стяжал столь вели- 
кую кротость. 

(Лавсаик). 


Святая Олимпиада 

Кротость святой Олимпиады была такова, 
что превосходила простоту самих детей. Ни- 
кто из близких к ней никогда не замечал, 
чтобы кого-нибудь порицала эта праведни- 
ца, но вся тягостная жизнь ее прошла в со- 
крушении сердечном и в обильном излия- 
нии слез. Скорее можно было увидеть во 
время зноя источник без воды, нежели без 
слез ее глаза, всегда созерцавшие Христа. И 
чем более останавливаешься мысленно на 
рассказе о подвигах и добродетелях этой 
твердой, как камень, души, тем далее слова 
остаются позади дел ее... Олимпиада вся бы- 

ла многоценным сосудом Святого Духа. 
(Лавсаик). 


Архиепископ Феодот 
Один из отцов поведал нам, что в Феопо- 
лисе был архиепископ по имени Феодот, от- 
личавшийся кротостью и добротой сердца... 
Однажды он был в дороге вместе с одним 
клириком, совершая путь в носилках, кли- 
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рик же ехал рядом на коне. И говорит архи- 
ерей клирику: «Поделим длину пути и будем 
меняться местами». Клирик не соглашался. 
«Это будет бесчестие для архиерея, - сказал 
клирик, -если я сяду в носилках, а святитель 
поедет на коне». Но Феодот настоял на сво- 
ем и убедил клирика, что в этом не будет для 


него бесчестия. 
(Луг Духовный). 


Авва Феодосий 

Авраамий, настоятель киновии Пресвя- 
той Богородицы, рассказывал об авве Фео- 
досии, что у него не было зимнего плаща и 
он купил ему. Однажды, прикрывшись им, 
старец заснул, а спал он при храме. При- 
шли разбойники, сняли с него плащ и уш- 
ли. И старец ничего никому не сказал об 


этом. 
(Луг Духовный). 


Путь к кротости - перенесение укоризн 
Один из отцев рассказывал нам с некоей 
знатной особе из сенаторского рода. Она от- 
правилась на поклонение святым местам. 
Прибыв в Кесарию, она предпочла здесь ос- 
таться и проводить жизнь в уединении. «Дай 
мне девицу, - стала просить она епископа, - 
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чтобы та воспитала меня для иноческой 
жизни и научила страху Божию. 

Избрав одну смиренную девицу, епископ 
приставил ее к ней. Спустя немного време- 
ни, при встрече, епископ спросил: «Ну, как 
девица, приставленная к тебе?» «Она пре- 
красного поведения, - отвечала знатная 
женщина, - только совершенно бесполезна 
для души моей, потому что позволяет мне 
жить по собственной воле. Она очень 
скромна, а мне нужно, чтобы бранили меня 
и не позволяли исполнять мои прихоти». 

Тогда епископ, избрав другую, крутого 
нрава, приставил к ней. Та то и дело говори- 
ла ей: «Дура богатая», или бранила ее други- 
ми подобными словами. Вскоре епископ 
опять спросил: «Какова девица?» «Вот эта 
воистину приносит пользу душе моей», — 
ответила мудрая женщина. Таким-то обра- 
зом она стяжала великую кротость. 

(Луг Духовный). 


Кротость укротила земледельца 
Авва Сергий, игумен монастыря аввы 
Константина, рассказывал нам: «Однажды 
мы путешествовали с одним святым стар- 
цем. Сбившись с пути, мы против его жела- 
ния, не зная, где пройти, попали на засеян- 


180 Смирение 


ное поле и потоптали немного всходов. На 
поле тогда работал земледелец. Увидев нас, 
он в гневе осыпал нас бранью: «Монахи ли 
вы? Есть ли у вас страх Божий? Если бы вы 
имели пред очами страх Божий, вы бы так не 
поступали». 

«Ради Господа, никто ничего не говори» - 
быстро сказал нам святой старец. Затем, об- 
ратившись к крестьянину, ответил: «Правиль- 
но, чадо мое, сказал ты. Если бы мы имели 
страх Божий, то не поступали бы так». Но 
крестьянин продолжал гневно браниться. 
«Правду говоришь ты, чадо! - снова отвечал 
старец, - если бы мы были истинными мона- 
хами, мы не делали бы сего. Но, ради Господа, 
прости нас, что мы согрешили против тебя». 

Тронутый этими словами, крестьянин, 
приблизившись, бросился к ногам старца: 
«Я согрешил! - воскликнул он, - Прости ме- 
ня! И ради Господа возьмите меня с собой». 
«И действительно, — добавил блаженный 
Сергий, — он последовал за нами и принял 
иноческий чин». 

(Луг Духовный). 


Кроткого и звери слушаются 
Один из старцев превосходил своей кро- 
тостью всех людей. Бывшие с ним братья 
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уверяли, что ни клятва, ни ложь никогда не 
сходили с уст его, и ни один человек никог- 
да не видал его в гневе. Он не произносил ни 
одного лишнего или праздного слова. Вся 
жизнь его проходила в глубоком безмолвии. 
Нрава он был тихого, во всем уподобляясь 
Ангелам. В своем бесконечном смирении он 
считал себя ничтожеством. Только уступая 
нашим усердным просьбам преподать нам 
слово назидания, сказал он нам несколько 
слов о кротости. 

Один огромный гиппопотам стал опусто- 
шать крестьянские поля. Земледельцы про- 
сили святого помочь им. Придя в ту мес- 
тность и увидев огромного зверя, старец 
обратился к нему со словами: «Именем 
Иисуса Христа запрещаю тебе опустошать 
эту землю!» Зверь бросился бежать, как бы 
гонимый Ангелом, и никогда более не появ- 
лялся там. Сказывали нам, что подобным 
образом в другой раз он прогнал и крокоди- 
ла... 

(Жизнь пустынных отцов). 


Боголюбивый Давид 
Блаженный Феодорит повествует: «Про- 
жив у Боголюбивого Давида целую неделю, 
мы не видали никакой перемены в его лице: 
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оно не выражало ни радости, ни угрюмости, 
и взор его постоянно был одинаков - не су- 
ровый и не смеющийся, но в глазах всегда 
была одна и та же скромность. Это уже дово- 
льно доказывает спокойствие его души. Но, 
может быть, кто-нибудь подумает, что мы 
видели его таким тогда, когда не было ника- 
кой причины ксмущению? Посему я считаю 
необходимым рассказать, что там случилось 
при нас. 

Сидел как-то дивный Давид с нами, 
беседуя о любомудрии и исследуя сущность 
Евангельской жизни. Во время этой беседы 
пришел Олимпий, по происхождению рим- 
лянин, по образу жизни достойный уваже- 
ния, почтенный саном священства. Он стал 
упрекать дивного Давида, говоря, что кро- 
тость его вредна для всех. Олимпий называл 
его снисходительность общим злом, а его 
возвышенное любомудрие не кротостью, но 
безумием. 

Давид же, как будто имея адамантовую ду- 
шу, принял слова его так, что нисколько не 
оскорбился, хотя слова эти, по самому свой- 
ству своему, были колки, праведник не из- 
менился влице и не прервал текушего разго- 
вора, но кротким голосом и словами, 
выражающими спокойствие души, отослал 
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того старца, обещая ему поправить то, чего 
он хочет. 
Каким иным образом можно лучше пока- 
зать кротость души? 
(История Боголюбцев). 


Преподобный Кир 

Святой Иоанн Лествичник рассказывал о 
преподбном Кире, что тот был настолько 
кроток, что, будучи каждый день оскорб- 
ляем и высшими и низшими, будучи всеми 
всегда унижаем, каждый день от трапезы от- 
гоняем, все терпел, и не только без ропота, 
но и с благодарностью. 

В таком положении он прожил в монасты- 
ре пятнадцать лет и, принимая от всех оби- 
ды, терпя гонения даже от рабов, никогда 
никому не возразил ни слова. Когда св. 
Иоанн спросил его, как он в состоянии каж- 
дый день переносить и голод, и унижение, 
Кир отвечал: «Поверь мне, брат, отцы не по 
злобе со мной так поступают, а только испы- 
тывают, подлинно ли я монах. Так, когда я 
поступал сюда, мне сказали, что здесь до 
тридцати лет искушают отрекшихся от мира. 
Да ведь без огня и золото не светится». 

И вот когда наступила смерть этого под- 
вижника, прощаясь с братиями, он восклик- 


184 Смирение 


нул: «Благодарю Іоспода и вас, отцы, что ради 
вашего искушения не искушаем был я от бес- 


ов, И все это послужило к моему спасению». 
(Пролог). 


Схиархимандрит Моисей Оптинский 

По своей духовной мудрости, архиманд- 
рит Моисей на всех смотрел, как на детей, 
на которых и не мог сердиться, а в случае на- 
добности только отечески вразумлял их. Од- 
ному монаху из оптинских старожилов не- 
которые распоряжения настоятеля 
показались неосновательными. Долго бо- 
ролся он с собою, желая объяснить это на- 
стоятелю, но боялся его расстроить. Нако- 
нец решился высказать свои мысли, а там, 
подумал он, будь что будет! 

Пришел он к отцу архимандриту и сказал: 
«Батюшка, меня один помысл очень беспо- 
коит». - «Что же тебе, брат, помысл гово- 
рит?» - «А вот, батюшка, помысл мне гово- 
рит, что вы не так делаете то-то и то-то». 

Отец Моисей выслушал его молча и вни- 
мательно, а потом тихо, с улыбкой отвечал: 

«Скажи, брат, своему помыслу, что это не 
его дело». 

С тем и отпустил этого монаха, так что он, 
обезоруженный кротостью настоятеля, уда- 
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лился совершенно успокоенный и после сам 


смеялся над собою... 
(Оптинский патерик). 


Авва Иоанн 

Поведали об авве Иоанне, что когда он 
возвращался с жатвы, то ходил сперва к 
старцам для молитвы и назидания; потом 
упражнялся в псалмопении; после этого пе- 
реходил уже к молитве. Такую постепен- 
ность в занятиях находил он нужной для 
приведения ума в то состояние, в котором 

он находился до выхода из келлии. 
(Отеиник). 


Внимание в молитве 

Поведал некий ученик о старце своем: «Од- 
нажды мы совершали правило; я читал псал- 
мы и от забвения пропустил одно слово в 
псалме, не обратив на это внимание. Когда мы 
окончили службу, старец сказал мне: «Я, со- 
вершая мое служение, представляю себе, что 
предо мной горит огонь, потому ум мой не мо- 
жет уклониться направо или налево. [де же 
был твой ум, когда ты читал псалмы и пропус- 
тил слово псалма? Разве ты не знаешь, что, 


молясь, стоишь пред Богом иговоришь Богу?» 
(Отечник). 
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Преподобный Онуфрий 

Раз преп. Онуфрий, память коего 4 янва- 
ря, сподобившись божественного видения, 
прославил Бога и почувствовал в сердце сво- 
ем божественное действие духовной тепло- 
ты. Но в следующую ночь теплота эта оста- 
вила его, и его объял страх и трепет. Тогда он 
сказал руководившему его старцу Григорию: 
«Отче, божественный огонь угас в сердце 
моем, - за что я, окаянный, потерпел это не- 
счастье?» 

«За что потерпел, спрашиваешь? - отвечал 
ему старец, - ты возгордился, и за это скры- 
лась от тебя благодать Божия, и вот суждено 
сделаться тебе посмешищем и радостью де- 
монов, печалию для Ангелов и предметом 
глумления для людей». - «Увы мне, бедному! 
- сказал тогда Онуфрий, - Жаль мне трудов 
своих, жаль и добрых надежд братий... Не- 
счастный! придешь ли ты в самого себя? ...» 

И он упал к ногам старца и плакал долго, 
плакал горько и неутешно; потом встал на 
молитву, ручьями проливая слезы, и до тех 
пор молился, пока не почувствовал в сердце 
своем обычной теплоты. И тогда он смирен- 
но сказал своему старцу: «Отче, благословен 
Бог мне теперь хорошо!» 

(Афонский патерик). 
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Повесть о Евлогии каменосечце 

Один старец, придя в селение, чтобы про- 
дать свое рукоделие, встретил там просто- 
людина, который, окруженный нищими и 
убогими, возвращался с работы в дом свой. 
Старец вместе с другими вошел к нему, и 
простолюдин омыл всем ноги, всех накор- 
мил, напоил и успокоил. 

Узнав, что этот нищелюбец был камено- 
сечец Евлогий, который каждый день всю 
заработную плату делил с бедными, старец 
подумал: что если бы этот человек был бо- 
гат, сколько бы он сделал добра! И стал мо- 
лить Бога, чтобы Он дал Евлогию богатст- 
ВО. 

Молитва старца была услышана, и Тос- 
подь сказал ему: «Евлогию лучше оставаться 
так, как теперь; но если хочешь, я дам ему 
богатство, только будешь ли поручником за 
него?» -«Ей, Господи, - отвечал старец, - от 
рук моих взыщи душу его!» 

На другой день Евлогий, придя на работу, 
начал ударять мотыгой в каменную скалу и, 
пробив отверстие, увидел через него в скале 
пещеру, наполненную золотом. Задумался 
Евлогий и решился золото тайно перенести 
домой. И вот уже нищие забыты, а Евлогий 
по ночам возит к себе золото. Затем он уда- 
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лился в Византию, скупил дворцы, сделался 
вельможей. 

Прошло два года. Однажды старец видит 
во сне, что Евлогий изгоняется от лица Гс- 
подня. Ужаснулся отшельник и пошел в се- 
ло, где в первый раз встретил Евлогия. Долго 
он искал его и не находил. Наконец, обра- 
тился к одной старице с вопросом: «Нет ли у 
вас в селении какого нищелюбца?» Старица 
сказала ему: «Увы, был у нас один такой - ка- 
меносечец, но теперь он вельможа и ушел от 
нас». Старец воскликнул: «Что я сделал, ведь 
я убийца!» 

Он сел на корабль и отправился в Визан- 
тию. Найдя дом Евлогия, он сел у ворот его 
и стал дожидаться выхода хозяина. Дождал- 
ся. Выходит Евлогий, окруженный рабами, 
гордый, надменный. Старец пал пред ним и 
воскликнул: «Помилуй, я нечто хочу сказать 
тебе!» Но Евлогий, вместо ответа, приказал 
бить старца. Встретил он в другой раз Евло- 
гия и опять был бит. Встретил в третий, и 
опять нанесли ему раны. В отчаянии он хо- 
тел вернуться домой, сел на корабль и, взой- 
дя на него, упал без чувств. 

Во сне он снова увидел Господа с гневным 
лицом, окруженного Ангелами. И Господь 
велел Ангелам низринуть старца от лица 
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Своего, как виновника погибели Евлогия. 
Но явилась Матерь Божия и умоляла Госпо- 
да о прощении. Тогда Господь сказал старцу: 
«Более не проси того, что не должно. Я 
возврашу Евлогия в прежнее положение». 

В радости проснулся старец и со слезами 
возблагодарил Господа и Пречистую Его 
Матерь. Что же случилось? Умер в Царыра- 
де Иустин царь, любивший Евлогия, а но- 
вый царь приказал отобрать его имение в 
казну и самого его убить. Евлогий бежал в 
свое село. Первым делом он пошел к скале с 
мыслью, не найдет ли в ней опять золото? 
Но золота там не было. Тогда он снова при- 
шел в себя и стал нищелюбцем и странно- 
любцем. Старец, узнав об этом, прославил 


Бога. 
(Пролог). 


Мудрый авва Анув 

Паисий, брат аввы Пимена, нашел не- 
большой сосуд с златницами. Он сказал 
старшему брату своему Ануву: «Ты знаешь, 
что слово аввы Пимена очень жестоко. Пой- 
дем, выстроим себе келлию в.другом месте и 
будем безмолвствовать спокойно». 

Авва Анув отвечал ему: «Нам не на что вы- 
строить келлию». Тогда Паисий открыл ему 
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о своей находке. Это очень опечалило авву 
Анува, который понял, что находка может 
быть причиной душевной погибели для Па- 
исия. Однако он сказал: «Хорошо, пойдем, 
выстроим келлию на той стороне реки». 
Авва Анув взял у Паисия сосуд со златни- 
цами и завернул в куколь свой. Когда они 
переправлялись через реку и были на среди- 
не ее, авва Анув как бы случайно пошатнул- 
ся и выронил сосуд со златницами в реку. 
Сделав это, он начал скорбеть, а авва Паи- 
сий утешал его, говоря: «Не скорби, авва, о 
златницах. Пойдем опять к брату нашему». 


Они возвратились и жили в мире. 
(Отечник). 


Смиренномудрие аввы Петра 

Авва Петр и авва Епимах были друзьями в 
Раифской пустыни. Однажды, когда за обе- 
дом их просили идти к столу старцев, с боль- 
шим принуждением пошел туда один авва 
Петр. 

Когда встали из-за стола, авва Епимах 
сказал ему: «Как ты осмелился идти за стол 
старцев?» Авва Петр отвечал: «Если бы я си- 
дел с вами, то братия стали бы просить меня, 
чтобы я, как старец, благословил трапезу, и 
был бы я между вами как старший. А когда 
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пришел я к старцам, то был среди них мень- 
ше всех и помышлял о себе смиренное». 
(Достопамятные сказания). 


Авва Зенон 

Сказывали об авве Зеноне, что сначала он 
ни от кого ничего не хотел принимать. И по- 
сему делавшие ему приношения уходили от 
него, скорбя о том, что он не брал. А другие 
приходили к нему, желая получить от него 
что-нибудь, и отходили со скорбию. 

Видя сие, старец сказал: «Что мне делать? 
И те скорбят, которые приносят, и те, кото- 
рые хотят получить. Вот как будет лучше, - 
если кто принесет, возьму, а если кто попро- 
сит, отдам ему». Так делая, и сам он был спо- 
коен, и все были им довольны. 

(Достопамятные сказания). 


Надо бежать от соблазна 

Рассказывали об авве Аммое. Однажды за- 
готовил он пятьдесят мер пшеницы и высы- 
пал ее на солнце. Но прежде, нежели она хо- 
рошо высохла, увидел он что-то душевредное 
на том месте и говорит ученикам своим: «УЙ- 
дем отсюда». Они весьма опечалились. Видя 
печаль их, он сказал им: «Ужели вы о хлебах 
печалитесь? Уверяю вас, я видел таких людей, 
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которые убежали, оставив крашеные шкафы 

с пергаментными книгами, даже и дверей не 

заперли, но ушли, оставив их отверстыми». 
(Достопамятные сказания). 


Святой Симеон 

Однажды святой Симеон показал высоту 
смирения души своей. Некто из братий, же- 
лая испытать его, шутя сказал ему в церкви: 
«Как красивы, диакон, твои волосы» Свя- 
той Симеон, дабы не соблазнить брата, в то 
время промолчал, но, придя в келлию, тот- 
час остриг свои волосы и, встретив потом 
брата того, отдал их ему и сказал: «Возьми, 
брат, мои волосы, - они тебе очень нравят- 
ся». Брат устыдился, т. к. не ожидал этого. А 
другие, видя такой поступок диакона, были 

удивлены его смирением. 
(Афонский патерик). 


Святые пребывают в самоукорении 

Пребывая один в своей келлии, почти сто- 
летний старец Марк, у которого уже и зубов 
не было, - все же боролся с самим собою и с 
диаволом, и говорил: «Чего еще ты хочешь, 
старик? И вино ты пил, и масло употреблял, 
- чего же еще от меня требуешь? Седой 
обжора, чревоугодник - ты себя позоришь». 
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Потом, обращаясь к диаволу, говорил: 
«Отойди же наконец от меня, диавол, ты 
состарился со мною в нерадении. Под пре- 
длогом телесной немощи заставил ты меня 
употреблять вино и масло и сделал сласто- 
любцем. Ужели и теперь еще я что-то тебе 
должен? Нечего более тебе у меня похи- 
тить, отойди же от меня человеконенавис- 
тник». Потом, как бы шутя, говорил само- 
му себе: «Ну же, болтун, седой обжора, 
жадный старик, долго ли быть мне с то- 
бою?» 

(Лавсаик). 


Враг отступает перед смирением 

Вот о каком происшествии рассказал 
Иоанну Мосху один старец: «Однажды я 
жил некоторое время в лавре аввы Герасима. 
Там был у меня близкий друг Как-то мы си- 
дели вместе и разговаривали о пользе душев- 
ной. Я вспомнил слова аввы Пимена: «Каж- 
дому надлежит укорять себя во всем». - «Я, 
отец мой, - сказал тот брат, - на опыте узнал 
силу и душевную пользу этих слов. У меня 
был искренний друг - диакон лавры. Не 
знаю почему, он стал подозревать меня в од- 
ном проступке, причинившем ему скорбь, 
стал мрачно смотреть на меня. 
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Видя угрюмый взор его, я просил объяс- 
нить мне причину. - «Вот, что ты сделал!» - 
сказал он мне наконец. Вовсе не зная за со- 
бой такого проступка, я принялся уверять 
его, что не делал ничего подобного. «Прости 
меня, но я не удовлетворен твоими оправда- 
ниями», - сказал брат. Удалившись к себе в 
келлию, я начал испытывать свое сердце: не 
сделано ли в самом деле мною чего-либо по- 
добного? И не нашел ничего. Однажды, ви- 
дя, как брат тот держал Святую Чашу для 
преподания Святого Причащения, я с клят- 
вою стал уверять его, что я не виновен в том, 
что он приписывает мне. Но он и тут не убе- 
дился моими словами. 

Обращаясь снова к себе самому, я стал 
припоминать изречения св. отцов и, следуя 
им, так говорил себе: «Диакон искренно лю- 
бит меня и, побуждаемый любовию, прямо- 
душно говорит мне о том, что у него на сер- 
дце, чтобы я трезвился, бодрствовал над 
собою и не совершил впредь чего-либо по- 
добного. Положим, бедная душа моя, ты и 
не совершила этого. Но не совершено ли то- 
бою множество других злых дел, и все ли они 
тебе известны? Де то, что ты творила вчера 
или третьего дня, или десять дней тому на- 
зад? Помнишь ли ты об этом. Так, не совер- 
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шила ли ты и того, что тебе приписывают, а 
потом позабыла?» 

Размышляя таким образом, я так располо- 
жил свое сердце, как бы и в самом деле сде- 
лал это, но позабыл, как и другие свои дела. 
И стал я благодарить Бога и диакона, что 
чрез него Бог дал мне познать грех мой, ия 
мог раскаяться в нем. 

После таких размышлений я встал и по- 
шел к диакону просить у него прощения и 
благодарить за то, что он помог мне познать 
грех. Но лишь только я постучался к нему в 
дверь, он, отворив, бросился мне в ноги со 
словами: «Прости меня, что диавол, издева- 
ясь надо мною, внушил мне подозрение на 
тебя! Воистину, Сам Бог вразумил меня, что 
ты невиновен». И начал он говорить, что не 
дозволит мне принести ему извинение. В 
этом нет никакой надобности. 

Получив таким образом великое назида- 
ние, я прославил Отца и Сына и Святаго Ду- 
ха. Тому держава и великолепие во веки ве- 
ков! АМИНЬ». 

(Луг Духовный). 


Смирение великих 
Областной правитель, услышав об авве 
Моисее, пришел однажды в скит, чтобы 
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видеть его. Сказали об этом старцу. Он встал 
и побежал к болоту. Встретившиеся с ним 
спрашивают его: «Скажи нам, старец, где 
келлия аввы Моисея?» Авва отвечал им: «Че- 
го вы хотите от него? - Он глупый человек». 

Правитель, когда пришел в церковь, ска- 
зал клирикам: «Я слышал о делах аввы Мои- 
сея и пришел искать его. И вот, встретился с 
нами старец на дороге в Египет. Мы спроси- 
ли у него: где келлия аввы Моисея? А он от- 
вечал нам: чего вы хотите от него? - он глу- 
пый человек». 

Выслушав это, клирики опечалились. Они 
спросили: «Каков по виду этот старец, кото- 
рый так поносил святого?» Им отвечали: 
«Старец был в ветхой одежде, высокий и 
черный». Тогда клирики сказали: «Это был 
сам авва Моисей. Он говорил так по велико- 
му смирению своему». 

Правитель возвратился, получив большую 
пользу. 

(Лостопамятные сказания). 


В чем совершенство? 

Авва Иаков сказывал: «Пришел я однаж- 
ды к авве Матою и, уходя от него, сказал ему, 
что хочу отправиться в Келлии. Авва Матой 
сказал: «Поклонись от меня авве Иоанну». Я 
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пришел к авве Иоанну и говорю ему: «Авва 
Матой тебе кланяется». Старец говорит мне: 
«Да, авва Матой «воистину Израильтянин, в 
немже льсти несть» (Ин. 1, 44). 

Через год опять пошел я к авве Матою и 
передал ему поклон отаввы Иоанна, Старец 
сказал мне: «Я недостоин приветствия от 
такого старца. Если услышишь, что какой- 
нибудь старец почитает ближнего выше се- 
бя, то знай, что он достиг уже великого со- 
вершенства. Ибо в том-то и состоит 
совершенство, чтобы предпочитать себе 
ближнего». 

(Достопамятные сказания). 


Испытание аввы Моисея 

Когда авва Моисей стал клириком и об- 
лекли его в стихарь, архиепископ сказал ему: 
«Вот ты теперь весь стал белым, авва Мои- 
сей!» Он отвечал: «О, если бы, Владыко, и 
изнутри так же, как извне!» Архиепископ, 
желая испытать авву Моисея, сказал клири- 
кам: «Когда войдет авва Моисей в алтарь, 
изгоните его и идите за ним, чтобы услы- 
шать, что станет он говорить». 

Старец вошел. Клирики начали поносить 
его и выгнали, говоря: «Ступай вон, эфиоп!» 
Моисей, выходя, говорил самому себе: «По 
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правде с тобою поступили, чернокожий 
эфиоп. Ты не человек; зачем же ходишь с 
людьми? 

(Достопамятные сказания). 


Старец Мефодий Пешношский 

В разговоре с настоятелем Пешношского 
монастыря о. Мефодием архимандрит 
Иаков спросил его: «А много ли у вас ове- 
чек?» Тот ему отвечал, что столько-то. Тогда 
о. Иаков снова стал спрашивать: «НУ, - а коз- 
лища-то есть?» - «Есть, есть один козел, вот, 
вот он», - отвечал старец, стуча пальцем себя 
в грудь. После такого ответа поневоле при- 


шлось замолчать. 
(Цветник Пешношский). 


Авва Матой из Раифа 

Некогда авва Матой отправился из Раифа 
в страну Магдолов. С ним был брат его. Там 
епископ задержал старца и рукоположил его 
в пресвитеры. Однажды в беседе епископ 
сказал авве: «Прости меня, авва! Знаю, что 
ты не желал быть пресвитером, но я осме- 
лился это сделать, дабы получить от тебя 
благословение». 

Старец сказал ему со смирением: «В серд- 
це у меня было небольшое желание, но вот 
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что меня затрудняет: я должен расстаться с 
братом моим; а один я не смогу исполнять 
всех молитв». Епископ сказал старцу: «Еже- 
ли ты знаешь, что он достоин, я рукоположу 
и его». Авва Матой отвечал: «Достоин ли он, 
я не знаю. Одно только знаю, что он лучше 
меня». 

Епископ рукоположил и брата его. Но оба 
они почили, не приступив к престолу для со- 
вершения Евхаристии. Старец же говорил: 
«Верую в Бога, что я не подвергнусь велико- 
му осуждению за то, что после рукоположе- 
ния не совершал литургию, ибо рукоположе- 
ние есть достояние людей чистых». 

(Достопамятные сказания). 


Чудесное призвание святого 
Григория Паламы к учительству 

В третий год пребывания своего в безмол- 
вии, однажды во время молитвы Григорий 
Палама почувствовал, что он погрузился в 
сон, и ему представилось, будто в руках его - 
сосуд чистого молока, до такой степени пол- 
ный, что оно переливается через край; вслед 
за тем ему показалось, что молоко приняло 
вид ароматного виноградного вина, кото- 
рое, переливаясь также через край сосуда, 
омочило руки его и одежду, и потом заструи- 
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лось повсюду, распространяя дивный аро- 
мат. Чувствуя сладость аромата, Григорий 
радовался. Между тем является ему светлый 
юноша и говорит: «Почему бы тебе не пере- 
дать и другим это чудное питье, так щедро 
разливаемое тобою без всякого толка? Или 
не знаешь, чо это наиссякающий дар Бо- 
жией благодати?» - «Но если в настоящее 
время нет нуждающихся в таком питии, - от- 
вечал Григорий, - кому передать?» - «Хотя в 
настоящее время действительно нет жажду- 
щих, - возразил юноша, - но ты все-таки 
обязан исполнять долг свой и не пренебре- 
гать даром Божиим, в котором Владыка пот- 
ребует от тебя отчета». 

Видение закончилось. Значение молока 
святой Григорий впоследствии объяснял 
так, что это дар слова обыкновенного, для 
сердец простых, требующих нравственно- 
го учения. Нревращению молока в вино 
придал он смысл гораздо высший: этим оз- 
началось, что со временем потребуется от 
него слово догматическое и духовное. 
Вскоре после сего богомудрый Григорий 
был избран игуменом в Есфигменский мо- 
настырь, где братство тогда состояло из 20 
монахов. С той поры кроме слова устного 
святой Григорий начал писать свои духов- 
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ные произведения и проявлять дар чудот- 
ворения. 
(Афонский патерик). 


Призвание святого Дамиана 

Преподобномученик Дамиан, оставив 
мир и яже в мире, удалился на Святую 
Афонскую Гору, и здесь, в священной обите- 
ли Филофея, приняв на себя ангельский об- 
раз, стал подвизаться достойно своего зва- 
ния. Но желая еще больших подвигов, он 
через некоторое время оставил монастырь и 
удалился на безмолвие к Дометию, знамени- 
тому в то время подвижнику-безмолвнику, 
обладавшему даром чудотворения. Под ру- 
ководством безмолвника сего он жил три го- 
да, восходя от силы в силу и преуспевая во 
всех добродетелях, так что за неослабную 
ревность и усердие, тщательность и точ- 
ность в исполнении всех Заповедей Божиих, 
сподобился слышать Божественный глас, 
призывающий его к служению ближним. 

«Дамиан, - таково было Божественное ве- 
щание ему, - не своей только пользы должно 
тебе искать, но и пользы других». Он тотчас же 
оставил Святую Гору, удалился в пределы 
Олимпийские и стал там везде с дерзновением 
и велегласно проповедовать Слово Божие, 
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призывая христиан к покаянию и удалению от 

неправд и пороков, к хранению Заповедей Бо- 

жиих и творению добрых и богоугодных дел. 
(Афонский патерик). 


Свиток, врученный Ангелами 

Один из святых видел в видении, что сонм 
Ангелов сходит с неба по повелению Бо- 
жию, имея в руках книгу, т. е. свиток, испи- 
санный внутри и снаружи. Говорили же Ан- 
гелы друг другу: «Кому должно вручить его?» 
И одни говорили об одном, другие о другом. 
Потом сказали: «Поистине святы они и пра- 
ведны, но книгу отдать им нельзя». Многие 
же произнесли и иные имена святых. 

Наконец, сказали: «Никому нельзя отдать 
сего, кроме Ефрема». И увидал старец, кото- 
рому было видение, что Ефрему отдали сви- 
ток этот. Встав утром, услышал он, как учил 
Ефрем: как бы источник исходил из уст его. 
И уразумел старец, видевший видение, что 
от Духа Святаго есть то, что исходило из уст 


Ефрема. 
(Древний патерик). 


Учительство благодатное 
Когда мученика Аполлония вели на казнь, 
благодатный дар слова снизошел на него, и 
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он начал наставлять вере исполнителей при- 
каза префекта, - воинов... И они уверовали в 
Божие милосердие всем сердцем. 

Прибыв в Александрию, они объявили 
себя на суде христианами вместе с теми, 
кого доставили в узах... Увидав их стой- 
кость и непоколебимость в вере, префект 
велел всех вместе потопить в море. Нечес- 
тивый, он не ведал, что творил... Для свя- 
тых мучеников это было не смертью, но 
Крещением. 

(Жизнь пустынных отиев). 


Учительство жизнью 

Авва Исаак рассказывал: «Жил я и саввою 
Феодором Фермейским; и тот никогда не за- 
ставлял меня ничего делать, но сам приго- 
товлял трапезу и говорил мне: «Брат! Ежели 
хочешь, иди, - ешь». Я говорил ему: «Авва! Я 
пришел к тебе, чтобы получить пользу, поче- 
му же ты не приказываешь мне ничего де- 
лать?» Но старец всегда молчал. Я пошел и 
сказал об этом старцам. 

Они пришли к авве, и сказали ему: «Авва! 
Брат пришел к твоей святости, чтобы полу- 
чить для себя пользу. Почему же ты ничего 
не заставляешь его делать?» Старец отвечал 
им: «Разве я начальник общежития, чтобы 
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ему приказывать? Конечно, я ничего не го- 
ворю ему; но если хочет, пусть делает то, что 
на его глазах делаю я». 
С того времени я стал предварять старца, 
и делал то, что он хотел делать. Сам же он, 
если что делал, то делал молча, и таким об- 
разом научил меня все делать молча. 
(Достопамятные сказания). 


ГЛАВА УІ 


СОВЕТЫ СОВРЕМЕННЫХ СТАРЦЕВ 


Игумен Никон (Воробьев) * 

«Даруй мне зрети моя прегрешения» 
Дорогие...! Мир вам и спасение от Господа. 
Получил от вас письмо. Іосподь посетил 

вас болезнью, конечно, потому, что она бы- 
ла необходима для вашего спасения. Многи- 
ми скорбями подобает внити в Царствие Бо- 


* Игумен Никон (Воробьев) родился в 1894 г. в кресть- 
янской семье Тверской губернии. До революции учился в 
Петербургском Невропатологическом институте, хо- 
тел стать врачом-психиатром, но тут произошел ре- 
шительный перелом в его мировоззрении. Он бросил ин- 
ститут и стал жить уединенной аскетической 
жизнью. В 1917 году поступил в Московскую Духовную 
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жие, таков закон духовный. Апостолы, му- 
ченики, преподобные - все святые вошли в 
славу через многие великие скорби. «Его же 
любит Господь, наказует, биет же всякого 
сына, его же приемлет». Очевидно, что нет 
иного пути в Царствие Божие, как путь уз- 
кий, крестный, поэтому и вы должны не 
унывать при болезни и слабости, а паче ра- 
доваться духом, утешаясь мысленно, что 
Господь стал к вам ближе теперь, а в буду- 
щем и совсем сделает своими детьми, если 
до конца останетесь Ему верными и без ро- 
пота понесете все скорбное, что Он найдет 
нужным послать вам. «Претерпевший до 
конца, тот спасен будет». 

Надо чаще призывать имя Божие, ста- 
вить себя пред лице Божие и просить терпе- 
ния, когда станет слишком тяжело. Как 


Академию, вынужден был уйти оттуда после закры- 
тия Академии в 1919 году. Десять лет провел в уедине- 
нии и молитве в г. Сухиничи. Монашество принял в 
1931 году в Минске. Через два года был арестован и че- 
тыре года провел в Сибирских лагерях. Когда к концу 
войны стали открываться приходы, служил в Козельс- 
ке, Белеве, Ефремове, Смоленске, Гжатске. Здесь и 
умер 7 сентября 1963 года. Его по праву можно назвать 
одним из величайших русских пастырей и духовникоб 
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змеи ядовитой, нужно остерегаться ропота. 
Неблагоразумный разбойник ропотом и 
бранью не только усилил свои муки, но и 
погиб навеки, а благоразумный сознанием, 
что достойное по делам приемлет, и страда- 
ния облегчил и Царствие Божие наследо- 
вал. 

В угренней молитве преп. Макария Вели- 
кого говорится: «Боже, очисти мя, грешно- 
го, яко николиже сотворих благое пред То- 
бою». Если так чувствовали угодники 
Божии, то мы что должны чувствовать, на 
что мы можем надеяться? Единственно 
только на милость Божию. Забыв все свои 
добрые дела, мы должны, как мытарь, взы- 
вать от всего сердца: «Боже, будь милостив 
нам грешным!» 

И если мытарь только за такую молитву 
был оправдан от всех грехов, то ясно, и мы 
должны веровать, что Господь и нас помилу- 
ет, если от всего сердца будем молиться, как 
мытарь. Так учит нас Господь Иисус Хрис- 
тос: молиться и надеяться на милосердие 
Божие. Никакая болезнь не помешает хоть 
несколько раз в сутки из глубины души об- 
ратиться с покаянием к Господу. 

Не было случая, чтобы Господь отказал 
когда-либо кающемуся в прощении. Голь- 
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ко Господь не прощает нам, когда мы сами 
не прощаем другим. Поэтому помиримся 
со всеми, чтобы Господь помирился с на- 
ми. Простите всем, чтобы Господь нам 
простил. 

...Да хранит вас Господь, да подаст вам 
терпение и молитву, а через них радость ду- 
ховную, превозмогающую все болезни те- 
лесные и все скорби мира сего преходяще- 


ГО. 


Дорогая М.! 

Господь хочет спасения каждому челове- 
ку. Но не каждый человек хочет спасения 
на деле. На словах все хотят спастись, а на 
деле отвергают спасение. Чем отвергают? 
Не грехами, ибо были великие грешники, 
как разбойник, как Мария Египетская и 
другие. Они покаялись в своих грехах, и 
Господь простил их, таким образом, они 
получили спасение. А погибает тот, кто гре- 
шит и не кается, а сам себя оправдывает в 
грехах. Это самое ужасное, самое гибель- 
ное. 

Господь говорит: «Я пришел призвать не 
праведников, а грешников к покаянию». Что 
это значит? Слово Божие говорит, что «несть 
праведного, несть ни единого... вкупе непо- 
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требни быша...» Все грешны, и чем святее че- 
ловек, тем больше он видит в себе грехов. 
Господь и пришел призвать к покаянию и че- 
рез покаяние спасти грешников, то есть тех, 
кто сознает свои грехи, кается пред Госпо- 
дом, просит прощения. А кто или не видит 
свои грехи, или сам себя оправдывает лука- 
во, тех отметает от Себя Господь. Так отверг 
Господь и осудил еще на земле фарисеев, ко- 
торые считали себя праведниками, даже 
примером для других. Страшно такое состо- 
яние. Избави Бог от этого каждого человека. 

Преп. Сисой Великий просил пришедших 
за его душой Ангелов помолиться, чтобы 
Господь дал ему еще пожить для покаяния. 
Преп. Пимен Великий говорил: «Поверьте, 
братия, где будет сатана, туда и я буду вверг- 
нут». Аон (Пимен Великий) воскрешал мер- 
твых. Так и все угодники до самой смерти 
оплакивали свои грехи, свой неоплатный 
долг пред Богом. 

А мы кто, что из-за самолюбия скрываем 
грехи свои, оправдываемся, лукавим, когда 
одной ногой стоим уже в гробу... Просмотри 
всю свою жизнь, покайся во всем, что созна- 
ешь. Проси со слезами, как просит Св. Цер- 
ковь с земными поклонами: «Даруй ми зре- 
ти моя прегрешения». 
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Если человек не видит своих грехов, это 
не значит, что их нету него. Это значит, что 
человек не только во грехах, но еще и в сле- 
поте духовной. И если духовник или вооб- 
ще посторонний человек обвиняет нас во 
грехах, то не оправдываться нам надо, а 
умолять Господа, чтобы Он открыл нам на- 
ши грехи, дал покаяться в них до прихода 
смерти и получить здесь, на земле, проще- 


ние... 
1958 г. 


Дорогая ты моя...! 

Ты уже унываешь и теряешься от малого 
искушения. Это Господь попускает тебе, что- 
бы ты познала свою немощь и поняла, как 
много всего таится в душе человека, какой 
труд надо понести, чтобы очистить себя от 
страстей и стать храмом Бога Живаго и до- 
стигнуть спасения. Когда откроется немощь 
человеческая, тогда припадаешь ко [осподу и 
уже из глубины сердца будешь вопиять к Не- 
му, как утопающий апостол Петр. Тогда полу- 
чишь помощь от [Господа и поймешь, что во- 
истину близко Господь к призывающим имя 
Его от всего сердца, и уже с благодарностью 
припадешь к стопам Его и будешь оплакивать 
все грехи свои, коими оскорбляла Господа. 
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Тогда смиришься сердцем, перестанешь 
осуждать других и станешь заботиться о том, 
чтобы Господь простил прошлые грехи и не 
попустил впредь оскорблять Его нарушени- 
ем заповедей. Поймешь и то, как суетно все 
земное, что твоя привязанность к земле, 
ссоры, огорчения... - так все это ничтожно, 
так не стоит из-за всего этого огорчаться, 
ссориться и терять из-за этого мир душев- 
ный, а может быть, и спасение. 

...Все дурное, все страсти, все бесовские 
козни, все скорби и страдания - все побеж- 
дается смирением. А проявляется смирение 
тем, что мы от всего сердца, как благоразум- 
ный разбойник, скажем Господу: «Достой- 
ное по делом нашим приемлем, помяни мя, 
Господи, во Царствии Твоем». Вот если су- 
меем так сказать во всех случаях жизни, не 
будем роптать ни на Господа, ни на людей, 
то сразу и легко нам будет, и мы будем на 
правильном пути духовном. Если же хоть и 
пороптали на кого, то надо еще более сми- 
риться и сказать: «Господи, воистину я ни- 
чего не стою, только Ты можешь меня спас- 
ТИ». 

«Если хочешь, можешь меня очистить», 
— сказал потерявший всякую другую 
надежду исцеления прокаженный, и тогда 
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услышал от [оспода: «Хочу, очистись», - и 
Господь, прикоснувшись к нему, исцелил 
его. Так и мы, до глубины души поняв свое 
бессилие и нищету духовную, обратимся ко 
Господу, к Единственному Спасителю на- 
шему, и из сердца сокрушенного скажем 
Ему: «Господи, если хочешь, можешь исце- 
лить меня и спасти», — и получим ответ от 
Распявшегося за нас Господа: «Хочу, очис- 
ТИСЬ». 

Ответ этот ясно услышит душа наша и 
получит силу с благодарностью перено- 
сить все скорби земной жизни, как и раз- 
бойник без ропота висел еще на кресте до 
вечера в ужасных муках. Да поможет тебе 
Бог, дорогая М., понять это, смириться и 
отдаться в руки Божии, тверди постоянно: 
«Господи, да будет воля Твоя Святая, Гос- 
поди, делай со мною, что угодно Тебе, 
только не попусти возроптать на Тебя, 
только спаси меня». 

Ты до сих пор только читала и слухом слы- 
шала о борьбе душевной, о плаче, о страда- 
ниях сердечных. Господь попускает тебе на 
опыте познать и определить себя: будешь ли 
терпеть без ропота и благодарить Іоспода, 
или же предашься ропоту, затем хуже - и от- 
чаянию. 
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Решай сама. Дай кровь и приими Дух. 
Время младенчества прошло, пора прини- 
маться за дело взрослых. «Сердце сокрушен- 
но и смиренно Бог не уничижит», «к сми- 
ренномудрому сети диавольские и не 
прикасаются» (видение преп. Антония Ве- 
ликого о сетях). 

Если отдашься ропоту, станешь обви- 
нять людей и обстоятельства, то отсюда пе- 
рейдешь к ропоту на Бога и можешь при- 
дти к отчаянию, от чего да избавит тебя 
Господь! 

Да дарует тебе Господь мир душевный, 
смирение и разум духовный. Да даст тебе 
Господь терпение и силу нести тяготу и сво- 


их страстей, и других, с которыми ты сопри- 
касаешься... 


Дорогая...! 

Чаще думай о смерти и о том, кто тебя там 
встретит. Могут встретить Ангелы Светлые, 
а могут окружить мрачные, злобные демо- 
ны. От одного взгляда на них можно сойти с 
ума. 

Наше спасение в том и состоит, чтобы 
спастись, т. е. не попасть в руки демонов, а 
избавиться от них и войти в Царство Божие, 
бесконечную, непостижимую здесь радость 
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и блаженство. Стоит здесь потрудиться, есть 
из-за чего. Демоны горды и овладевают гор- 
децами, значит, надо нам смириться. Демо- 
ны гневливы, значит, надо нам приобретать 
кротость, чтобы они не овладели нами, как 
своими по душе. Демоны злопамятны, не- 
милосердны, - значит, нам надо скорее про- 
щать и мириться с обидевшим, и быть ко 
всем милостивыми. И так во всем! 

Надо подавлять в своей душе бесовские 
свойства, а насаждать ангельские, которые 
указаны во Св. Евангелии. 

Если после смерти будет в душе нашей 
больше бесовского, то они овладеют нами. 
Если же мы еще здесь осознаем свои бесовс- 
кие качества, будем просить в них прощения 
от [Господа и сами всем будем прощать, то 
Господь простит нам, уничтожит в нас все 
дурное и не даст в руки бесов. Если мы здесь 
не будем никого осуждать, то и Господь нас 
не осудит там. Так и во всем. 

Будем же жить в мире, прощая друг друга, 
мирясь скорее друг с другом, будем во всем 
каяться пред Богом и просить Его милости и 
спасения от бесов и вечных мук, пока еще 
есть время. 

Не будем играть своей вечной участью. 

Господь да вразумит тебя. Аминь. 
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Дорогая...! 

...Рассеянная молитва - не молитва, хотя 
Господь и ее принимает вначале от тех, кто 
еще только учится молиться. Но ведь надо 
же научиться когда-нибудь молиться и без 
рассеяния! 

Если воздержишься от гнева и сохранишь 
мир, то и молитва будет хорошая, а если бу- 
дешь в немирствии, то и молиться не смо- 
жешь. 

Молитвы во гневе Господь не принимает 
и предает такого молящегося немилосерд- 
ным служителям, т. е. демонам, которые от 
пира духовного, от молитвы, изгоняют вне 
брачного пира, в тьму разных пустых, иног- 
да и скверных помыслов. И это будет до тех 
пор, пока не смиримся и не восплачем пред 
Господом от всего сердца и пока не 
простим всем и сами не попросим проще- 
ния, словом, пока не стяжем мира душев- 
ного, ибо сказано: «В мире (душевном) 
место Божие». [де немирствие - там враг и 
тьма, и тягота душевная, и прочие начатки 
ада. 

Смирение обладает силой собирать по- 
мыслы в памятование о Боге, а немирствие, 
тщеславие, гордость рассеивают помыслы. 
Если помыслы сильно рассеиваются, зна- 


216 Советы современных старцев 


чит, что-то неладно в душе, значит, враг по- 
лучил доступ к душе нашей и надо каяться 
пред Богом и умолять о прощении и помо- 
щи. Надо поискать причины этого. Иногда 
это бывает (если и гнева нет) от излишней 
суетливости, привязанности к миру, от 
длинных мирских разговоров, от осуждения 
ближних. 

Хорошая, внимательная, от сердца исхо- 
дящая молитва есть путь к Царствию Бо- 
жию, которое «внутри нас есть». Если нет 
такой молитвы - значит, мы чем-то прогне- 
вали Господа. 

Будь внимательна к себе. Сохраняй мир, 
мирись скорее, чаще изливай пред Господом 
свои прегрешения и скорби, поступай по со- 
вести, - будешь чувствовать себя хорошо и 
спасешься. Без труда и лаптя не сплетешь. 
Трудись по Боге и спасешься. Будет хорошо 
И здесь, и после смерти войдешь в вечное 


блаженство. 
1954 г. 


Дорогая В. Н.! 

Получил Ваше письмо. Уже то, что вы 
неспокойны, свидетельствует о Вашей не- 
правоте. «Лицемере! Изми первее бревно 
из очесе твоего, и тогда узриши изъяти су- 
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чек из очесе брата твоего». Здесь указыва- 
ется на глубокий психологический факт. 
Если человек с помощью Божией очистит- 
ся от греха и тем самым будет чисто смот- 
реть на все, то все покажется ему в другом 
свете, и тогда только он даст правильную 
оценку всему. Тогда в сердце его будет одна 
любовь ко всей твари и непостижимая жа- 
лость и желание, чтобы никто не страдал, 
никто ни в чем не потерпел вреда (см. Иса- 
ак Сирин). Только тогда можно и учить 
ближнего (да и то по указанию благодати 
Божией), и тогда слово будет действенно, 
полезно, будет исцелять, а не ранить. А по- 
ка не достигли такого состояния - надо не 
лезть в учителя. 

Преп. Нил Соровский никогда не отве- 
чал от себя, а только излагал мнение св. 
отцов. Если у них не находил сразу реше- 
ния, то и он не давал ответа, пока не на- 
йдет мнения св. отцов о данном предмете. 
А мы, сами ничего не зная, по слуху или 
просто потому, что «мне так кажется», го- 
ворим целую кучу. Умный человек сразу 
поймет легковесность нащих слов и нас же 
осудит... 

Все мы находимся в «злейшей прелести», 
по выражению преп. Симеона Нового Бо- 
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гослова, т. е. во тьме, в заблуждении, в рабст- 
ве у диавола. Только немногие бывают осво- 
бождены Господом от этого состояния. Как 
же слепой может вести слепого? А Вы все 
всех учите. Перестаньте! Мытарь не учил, ас 
сокрушением говорил: «Боже, милостив бу- 
ди мне, грешному», - говорил не только в 
церкви, а и всегда имел это устроение (ина- 
че и в церкви не мог бы так молиться). Мог 
ли он, да и всякий в таком состоянии, учить 
других? Ясно, нет. 

А для находящихся в рабстве у греха и 
диавола только и есть правильное состоя- 
ние - состояние мытаря. Когда оно охватит 
всего человека, тогда только в нем будет 
совершаться «Сила Божия». «Сила Моя в 
немощи совершается», т. е. когда человек в 
состоянии мытаря (в смирении) - тогда в 
нем будет совершаться Божия Сила, кото- 
рая выведет его из Египта в землю обето- 
ванную. Другого пути нет. Если я пишу Вам 
это, то на правах духовника. Простите! 

Господь да хранит Вас и вразумит на все 
благое. 


Дорогой мой...! 
Получил твое письмо и глубоко посочув- 
ствовал тебе. Многое бы я тебе сказал на 
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твои сомнения и огорчения, да не мастер пи- 
сать. Ты выбрал себе путь жизни исключи- 
тельно трудный в наше время, и если выдер- 
жишь до конца - все твои скорби, мало 
сказать, возместятся в миллионы раз, а про- 
сто (не скажу, что забудутся) даже пожале- 
ешь, что они были слишком малы... Может, 
тебе покажется это странным, но это так. Я 
глубоко уверен, что даже древние великие 
мученики, и они жалели, что мало страдали и 
поэтому не могли ответить Богу той любо- 
вью, которою должны были возлюбить Іос- 
пода. Любовь даже к человеку стремится вы- 
разить себя деланием приятного любимому, 
каких бы жертв это ни стоило. Чем сильнее 
любовь, тем больше стремление доказать 
ее... А доказать бескорыстную любовь можно 
только жертвой, и как истинная любовь не 
имеет предела, так не имеел предела и жажда 
жертвы как проявление любви. Кто любит 
Бога, тот захочет страдать ради Бога, и по ме- 
ре роста любви будет возрастать желание все 
перенести, лишь бы не удалился от нас [ос- 
подь, лишь бы быть ближе к Нему. А не лю- 
бить Господа нельзя, если приблизимся к 
Нему, вернее, если Он приблизится к нам. 
Можно полагать, что червь неусыпающий 
и огонь неугасающий в будущей жизни есть 
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нескончаемая скорбь сердца о том, что бы- 
ло время, когда можно было доказать свою 
любовь ко Господу, потерпеть разные стра- 
дания ради Него, доказать любовь не только 
страданиями, но и верой в Него среди со- 
мнений всяких, среди страхов, духовного 
одиночества, сознания своих немощей, бес- 
силия и проч, и проч - и не доказали... Вот 
здесь-то на земле и можно и нужно доказать 
свою любовь к Нему внутренним решением: 
буду верить в Тебя, буду всеми силами ис- 
полнять твои заповеди, буду страдать за ве- 
ру в Тебя, откажусь от всего и от всех, - от 
личной жизни, от родных, только Ты, [ос- 
поди, не откажись от меня, не попусти мне 
потерять веру и мужество, не попусти воз- 
роптать на Тебя, если постигнут слишком 
тяжкие скорби и страдания свои или близ- 
ких моих, даруй мне возлюбить Тебя всем 
сердцем. 

Если сохранить такое устроение, то тебе 
легко будет пройти твой жизненный путь. 
Если же будешь колебаться, допустишь в 
сердце сомнение, если нарушением воль- 
ным заповедей Божиих омрачишь себя и ос- 
лабишь свои силы духовные, если не бу- 
дешь постоянно призывать на помошь 
Господа, а особенно, если возгордишься и 
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понадеешься на свои силы, - то падешь па- 
дением великим и отяготишь себе жизнь 
чрезмерно. 

Но и тогда не унывай, а смиряйся еще 
больше и все упование возлагай на Господа, 
и на Его милосердие и Его помощь. Это и 
есть правильное устроение, но без опыта, 
без падений и восстаний мысленных* не 
придешь в правильное состояние. Оно ха- 
рактеризуется глубоким сознанием своей 
немощи, своего бессилия так жить, как тре- 


* Падение делом очень тяжело отзывается на духов- 
ном устроении, требует потом труда для очищения 
себя и долго тормозит движение вперед. Мысленные 
же падения даже необходимы для познания себя, своей 
немощи, негодности для Царствия Божия, а вследст- 
вие этого, они приводят к смирению, показывают, 
что сам человек своими силами не может духовно воз- 
растать, а должен постоянно взывать к Богу о помо- 
щи, должен пользоваться для спасения Таинствами и 
всем, что дает Св. Церковь. Помогает духовному ро- 
сту постоянное чтение Св. Писания (Нового Завета) 
и св. отцов. А еще лучше, если будет духовный руково- 
дитель, но их теперь не стало и приходится идти са- 
мому, руководствуясь чтением и молитвой, испраши- 
вая помощи от Господа и св. угодников. Авт. 
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буют заповеди, так любить Бога, как Он воз- 
любил нас. А из этого состояния рождается 
чувство сокрушения, плач сердечный, со- 
знание неоплатности долга своего (10 тысяч 
талантов) - словом, сердце сокрушенно и 
смиренно, которое Бог не уничижит и из ко- 
торого-то и родится та любовь к Богу, о ко- 
торой я говорил вначале. 

Одной волей своей и желанием еще не 
приобретешь любви, а жизнью по запове- 
дям, покаянием, плачем о своих падениях, 
глубоким сокрушением, что вместо любви и 
угождения Богу постоянно нарушаем Его 
святую волю. Из этого плача и сокрушения 
рождается страх Божий, т. е. страх как-либо 
не оскорбить Бога, затем рождается чувство 
близсти Бога к нам, что выразил пр. Давид 
словами: «предзрех Господа моего выну...», а 
затем рождается постепенно твердая реши- 
мость лучше умереть, чем оскорбить [оспо- 
да, чем лишиться Его близости, появляется 
твердость в скорбях, не только безропотное 
несение их, но и благодарность за них, т. к. 
сердце будет ощущать радость очищения 
скорбями и удовлетворения некоторого, что 
можно терпеть ради Бога и тем любить Его. 
«Что воздам Тебе, Господи, за вся, яже воз- 
даде ми?» 
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Прости... за многословие и, может быть, 
несвоевременность этого писания. Но 
скорбь твоя подвигла меня написать тебе 
это. Может быть, тебе будет полезно и пос- 
лужит к некоторому утешению. 

Друг мой, одно прошу: никогда не отсту- 
пай от Бога, как бы глубоко ни пал, как бы 
ни согрешил и оскорбил (отчего да избавит 
тебя Господь) Господа, но, как блудный 
сын, проси у Него прощения, и вновь и 
вновь понуждай себя жить по заповедям. 
«Ірядущего ко Мне не изжену вон». Иду- 
щий ко [осподу деланием заповедей, хотя и 
падает дорогой, но, вставая, идет вперед, - 
находится в числе воинов Христовых и 
венчается Им, хотя бы и много ран полу- 
чил в этой духовной войне со своими 
страстями, со своей падшей природой и 
бесами. 

Да вразумит тебя Господь, да укрепит веру 
твою и произволение твое, да сохранит от 
всякого зла. 

Господь да благословит тебя. 


Мир тебе и спасение от Господа нашего 
Иисуса Христа, дорогая...! 

Пора бы тебе знать, что враг не оставит в 
покое никого из желающих спасения и, сле- 
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довательно, борьба с ним до смерти не пре- 
кратится. Нобороть же его своей силой не 
может никто. Разрушить дело диавола и 
пришел на землю Господь. Он и борется 
против диавола и греха с теми, кто всегда 
призывает Его на помощь. Должен и чело- 
век противодействовать греху и диаволу все- 
ми силами, употребляя в качестве оружия 
средства, указанные Господом, апостолами 
и святыми отцами. Для православного ору- 
жием против диавола являются: пост, мо- 
литва, трезвение, смирение. Без смирения 
никакие средства не помогут, да и Юсподь 
самонадеянному и гордому не помогает, и 
тот неминуемо впадет в разные сети врага. 

Кто хочет побороть врага, избавиться от 
страстей, а не борется с ним данным оружи- 
ем, тот, очевидно, и не победит. Чем смирнее 
и смиреннее человек, тем скорее избавится 
от врага. К. этому надо добавить, что злопом- 
нение уничтожает силу молитвы, ибо Господь 
не принимает молитвы от человека, вражду- 
ющего с ближними или имеющего злопом- 
нение, и отсылает прежде примириться. А без 
молитвы, принятой Богом, человек будет 
один и, следовательно, враг одолеет его. 

Да и правильно борющийся не сразу одо- 
леет врага. Для этого надо время и терпение. 
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Борись правильно, старайся быть в мире со 
всеми, приучайся к трезвению и непрестан- 
ной молитве. Смиряйся пред Богом и людь- 
ми, тогда будешь низлагать исполинов одно- 
го за другим и освободишься от плена 
греховного. 

Ни один духовник не будет хуже отно- 
ситься к человеку, искренне глубоко раска- 
явшемуся во грехах, каковы бы они ни были. 
Это уловка вражия, чтобы кающийся скрыл 
свои грехи и не получил прощения. Наобо- 
рот, если духовник - человек верующий. то 
станет лучше относиться, это таинство - 
свойство исповеди. 

... Терпи все упреки и ругань, и клевету, 
правильные и неправильные, ибо они 
полезны, очищают душу от грехов и содей- 
ствуют росту смирения, если не будешь воз- 
ражать. Говори, как разбойник: «Достойное 
по делам нашим приемлем, помяни мя, [ос- 
поди, во Царствии Твоем». 


Дорогая...! 

В, писала, что ты три дня плакал после мо- 
его письма. Я рад, что ты плакала, если плач 
твой был по Бозе, а не от оскорбленного са- 
молюбия. Он всей души желаю тебе «зрети 
своя прегрешения» и плакать о них не три 
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дня, а всю жизнь до смерти, чтобы не при- 
шлось плакать вечно после смерти. 

...Когда поставят нас пред Судиею нели- 
цеприятным, ведущим наша сокровенная, 
какое решение изыдет о нас? Чем мы оп- 
равдаемся пред Ним? Есть одно единствен- 
ное средство - пока жива, осознать свое не- 
достоинство пред Богом и пред людьми, 
искренне осознать, что мы негодные, не- 
потребные, имеющие неоплатный долг 
пред Богом, следовательно, не имеющие 
права что-либо требовать от людей, осоз- 
нать это и плакать, и умолять еще здесь о 
помиловании, о прощении нашего неоп- 
латного долга; плакать о том, что мы блуд- 
но расточили свои силы душевные и телес- 
ные, оскорбляем постоянно Любовь 
Божию, и умолять о том, чтобы после смер- 
ти Господь не помянул грехов и неправд на- 
ших, а принял в Свои обители, как принял 
блудного сына. 

Вот о чем должно быть все попечение на- 
ше. Каждый день перед сном надо прове- 
рять себя и сокрушаться о всех нарушениях 
заповедей, какие допустил за день. И всю 
прошлую жизнь вспоминать и каяться о 
всем и не отступать в покаянии, пока яв- 
ственно не ощутим, что Господь простил 
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нам прошлые грехи. Должно при этом от 
всего сердца просить Господа, чтобы Он 
помог нам и впредь не грешить, не оскорб- 
лять новыми нарушениями Его Святой Во- 
ли, выраженной в заповедях. Всячески надо 
бояться оскорбить ближнего своего, ибо 
легче примириться с Богом, нежели с 
ближним... 

Смирись, не суди, не осуждай. Поми- 
рись со всеми, всем прости, иначе не полу- 
чишь сама прощения от Господа. Это усло- 
вие дано Самим Господом: «аще не 
простите человеком согрешения их, ни Отец 
ваш Небесный простит вам согрешений ва- 
ших» (Мф. 6, 15). 

В наступившие дни Святого Поста при- 
веди себя в порядок, примирись с людьми 
ис Богом. Сокрушайся и плачь о своем не- 
достоинстве и гибели своей, тогда полу- 
чишь прощение и обретешь надежду спасе- 
ния. «Сердце сорушенно и смиренно Бог не 
уничижит», а без этого никакие жертвы и 
милостыни не помогут тебе, «Аще бы восхо- 
тел еси жертвы - дал бых убо: всесожжения 
не благоволиши. Жертва Богу - дух сокру- 
шен». 

Со всем усердием проси у Господа вели- 
чайшего и нужнейшего из всех даров - ви- 
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деть грехи свои и плакать о них. Имеющий 
этот дар имеет все. 

[осподь да вразумит и благословит тебя! 
Привет и благословение Божие всем. 


Дорогая...! 

Пора тебе уже давно знать, что есть дьявол 
и бесы, которые по своей крайней злобе вся- 
чески хотят погубить каждого человека. Как 
они это делают? Вот как: они стараются дей- 
ствовать на страсти человека и раздувать их 
до такой силы, чтобы они погубили человека. 

Например, кто любит выпить, того бесы 
понуждают пить больше и больше, старают- 
ся довести до запоя, драк, убийства и самоу- 
бийства и этим погубить навеки. Иногда бе- 
сы приучают к воровству, иного очень тонко 
приводят к высокоумию, тщеславию, гор- 
дости и, наконец, к духовной прелести, и так 
губят. И многими другими путями ищут веч- 
ной погибели человеку. 

В спокойном состоянии подумай, в какое 
омрачение души нужно прийти, чтобы из-за 
малой скорби перейти в вечную, ужасней- 
шую муку. Как бы ни было здесь тяжело, 
хоть бы мы жили на земле тысячи лет в тяж- 
ких страданиях, все же им будет конец. А в 
аду нет конца мукам. Ты представь себе хоть 
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такую, например, картину: шайка бандитов, 
самых отвратительных, человек сто, захва- 
тили бы тебя в лесу и весь день издевались 
бы над тобой. Как бы ты себя чувствовала 
при этом? Ты здесь хоть избавилась бы от 
этого через смерть. А самоубийца попадает в 
руки бесов, которые в тысячи раз хуже, злее, 
отвратительнее всех бандитов, на их полную 
волю, на издевательство, кроме огня неуга- 
сающего и не светящего, кроме червя неусы- 
пающего... И этим мукам не будет конца. 
Какой ужас! И прийти в такое состояние из- 
за пустяков, из-за того, что... дурная или 
злая... что она как-либо обидела тебя? Если 
такой мелочи не можешь терпеть, то как ты 
не ужасаешься адских мук? 

Ты скажешь, что в это время ни о чем не ду- 
маешь, а готова лезть в петлю. Правду ты гово- 
ришь, что не думаешь, забываешь Бога, буду- 
щие вечные муки. В этом и есть опять хитрость 
бесов и их действие на душу человека. 

Где Господь, там и мир, свет, разум, ра- 
дость. Іде дьявол, там расстройство, мрак 
душевный, омрачение разума, отчаяние, 
готовность на всякое зло. 

Я много раз говорил об этом. Еще раз 
предупреждаю тебя: не давай руки дьяволу. 
Молись Богу и проси в спокойном состоя- 
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нии, чтобы Он не допустил тебя до омраче- 
ния, не дал власти бесам над тобой. Господь 
защитит тебя, если сама не полезешь в ад. 
Помни Иуду. Он дал дьяволу войти в себя и 
погиб ужасной смертью и прешел в вечную 
муку, во дно адово. 

Не шути с этим делом. Будь подальше от 
этих мыслей. [Господь да поможет тебе по- 
нять написанное и избежать рук бесов и 
здесь и в будущей жизни, а несколько потер- 
пев здесь, войти в Царствие Божие, в вечную 
радость и блаженство. Аминь. 


Многоуважаемая...! 

О Ваших переживаниях по поводу Свет- 
лой утрени скажу, что «любящему Господа, 
вся споспешествует во благое». Св. отцы го- 
ворят, что Царство Божие не приходит с со- 
блюдением. Когда будем ожидать духовных 
радостей, - тогда как раз можем (чаще всего 
так и бывает) не получить их. 

Правильное устроение души: считать се- 
бя недостойным никаких духовных утеше- 
ний. Больше того, преп. Иоанн Лествичник 
говорит: «Рукою смирения отвергай прихо- 
дящую радость, как недостойный ее, чтобы 
не обольститься ею и не принять волка 
вместо пастыря». Эта мысль в разной фор- 
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ме высказывается всеми св. отцами. Все 
люди «удобоползновенны» на всякий грех, 
а особенно на такие, не менее вредные, чем 
грубые. 

Усмотреть и побороть все никто не может 
своей силой, только сознание своей немо- 
щи, нищеты, греховности, неоплатной задо- 
лженности пред Богом, а отсюда непрестан- 
ный плач сердечный («сердце сокрушенно», 
от которого делается и «смиренно»), кото- 
рый имели все угодники Божии, - вот пра- 
вильное духовное устроение, ограждающее 
человека от падений, ведущее к духовным 
дарованиям и ограждающее эти дарования, 
если их сподобится он. 

Подвижник, не имеющий плача сер- 
дечного, - находится в духовной «прелести», 
т. е. в ложном устроении, и если не испра- 
вится, то может впасть и в явную бесовскую 
прелесть и погибнуть. В наше время все это 
происходит, в неяркой форме (не говорю о 
явном зле...), но происходит, и большая 
часть подвизающихся, временно или посто- 
янно, находятся в прелести. Дело это дово- 
льно тонкое... 

Успех духовной жизни измеряется не ду- 
ховными утешениями, которые могут быть и 


от лукавого, а глубиною смирения. 
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Дорогая...! Мир Вам. Тороплюсь написать 
Вам несколько слов, пока светло, т. к. не да- 
ют света, да и лампа без стекла. Прочел Ва- 
шу исповедь о тщеславии и не нашел в ней 
ничего, за что можно бы «удалиться» от Вас. 
Ничего особенного Вы не написали. У Вас, 
даиу всех, нет ничего, чем бы действитель- 
но можно потщеславиться. Все мы далеки от 
Бога своей жизнью. Что есть у нас своего 
ценного, с чем мы можем с поднятой голо- 
вой явиться на суд Божий?.. 

..Каждому человеку так свойственно 
тщеславие, что оно буквально всего челове- 
ка пронизывает от внешнего до самых со- 
кровенных глубин. А в то же время оно и са- 
мое ядовитое свойство, и с ним нельзя 
сделать в духовной жизни никакого движе- 
ния вперед. Необходимо умалить, а затем 
уничтожить его, во всяком случае нужно не- 
престанно следить за собой и всякое прояв- 
ление тщеславия подавлять сокрушением 
сердечным (вздохнуть ко Господу от всего 
сердца: Господи, вот опять змий поднял го- 
лову), с гневом отогнать его и воззвать ко 
Господу: Господи, Иисусе Христе, Сыне Бо- 
жий, помилуй мя, грешного. Не хочу, не 
принимаю, освободи меня от него, даруй ми 
зрети моя прегрешения. Прочтите о тщесла- 
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вии у Иоанна Лествичника, особенно главы 
5,6, 7, 11, 14, 17, 23 — 26, 31, 34, 38, 39, 41, 43 
и 45; прочтите и о гордости 1, 2, 5, 11, 16, 17, 
20, 34, 38. 

Укоряйте себя за всякое нарушение ма- 
лейшее заповеди Божией, не допуская ника- 
кого самооправдания. Помните заповеди 
Спасителя: «Когда сотворите все, повеленное 
вам, глаголите, яко раби неключимы есмь». А 
мы не только не делаем всех заповедей, но и 
ни одной как следует не исполняем, а гор- 
диться и тщеславиться готовы на каждом 
шагу. 

Да поможет Вам Господь избавиться от этїо- 
го змия! Но без труда и внимания к себе и ис- 
прашивания помощи от [Господа - не сможете 
побороть этого злейшего лукавейшего врага. 

Те проявления, о которых Вы написали, - 
очень явны и грубы. Есть гораздо более тон- 
кие формы, иесли бы не помощь Божия, то 
можно бы прийти в отчаяние. Опирайтесь 
на Евангелие и на пример Самого Господа 
Иисуса Христа в борьбе с тщеславием... Не 
надейтесь на себя, а на Господа, не только в 
большом, но и в мелочах. Не можем мы без 
Господа сделать ничего истинно доброго и 
полезного для себя, а кажущееся добрым, 
по твердому слову подвижника, потом ока- 
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жется вредным (т. е. все, что сделано без мо- 
литвы и испрашивания помощи от Госпо- 
да). 

Те молитвы святы, которые исходят из 
благоговейного, сокрушенного и смиренно- 
го сердца, а фарисейские (гордые и тщеслав- 
ные) молитвы не только не святы, но мер- 
зость пред Богом. 

Простите меня. Спасайтесь... 


Прот. Александр (Ильин) 
СОВЕТЫ ДУХОВНЫМ ДЕТЯМ 


О гордости 

Две основные черты современной жизни: 
гордость и ЛОЖЬ. 

Вся наша жизнь построена на гордости: со- 
ревнования, награды и т. д. Взрослые люди иг- 
рают в игрушки и проигрывают вечную жизнь. 

Самое страшное - гордость. Мать гордос- 
ти - невежество. Мы гордимся чужим: кра- 
сота, богатство, - все дано Богом на время. 

Сущность гордости - есть ложь. Мы при- 
сваиваем себе то, что нам не принадлежит. 
Ложь жизни - все наши страсти, которые 
прикрыты нашим якобы христианством (на 
труди крест, в сердце дьявол). 
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Корень всех грехов - гордость. Она пребы- 
вает с нами до смерти. Когда человек видит 
ее в себе и борется с ней, Іосподь помогает 
ему в этом. 

Но когда нам приходит мысль, что что-то 
у нас хорошо или что-то плохо у других, то 
это значит, что гордость подняла свою го- 
лову. И тогда Господь отнимает у нас охра- 
няющую благодать, благодаря которой у 
нас и было хорошо, и допускает врага. Для 
того, чтобы нас смирить и показать, что это 
была не наша заслуга, а действие Божией 
благодати, и что без нее мы ничего не мо- 
жем. И таким образом мы смиряемся нево- 
ЛЬНО. 

Это есть период обучения законам духов- 
ной жизни. Сердце наше заражено эгоизмом, 
а нам нужно насадить в нем чистую любовь к 
ближним, иначе нам не войти в Царствие Бо- 
жие. Такую любовь к ближним мы можем 
приобрести на этом пути обучения. 

Раздражение и смущение во время самоу- 
корения - это признак гордости. Если сле- 
пой человек упадет в яму, за что же он будет 
на себя раздражаться и в чем смущаться, он 
же знает, что он слеп. 

Так нам нужно сознавать свою грехов- 
ность и не раздражаться, не смущаться, а 
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говорить: «Вот то и то сделал я плохого, я 
согрешил, прости меня, Господи». И все. 
Чем же тут смущаться, когда мы грешны от 
начала до конца. Всякое смущение - от гор- 
Дости. 

Гордость предшествует падению. (Совер- 
шенство не в том, чтобы не падать, а в том, 
чтобы вставать). 

Гордость есть у всякого человека, даже в 
сердцах самых святых людей. Помыслы 
проходят через каждого человека, но они 
нам не вменяются, если мы не задерживаем 
на них своего внимания. Только то нам вме- 
няется в грех, что принято нами, на чем мы 
задержали свое внимание и удержали в сер- 
дце. 

Дьявол всюду разостлал вражеские сети. 
Попадает в сеть гордость. Господь хранит 
очень тщательно всех, но гордость челове- 
ческая отталкивает руку Божию, и человек 
остается беззащитным. 

Гордость врачуется познанием себя. А 
познание достигается чтением Евангелия, 
св. отцов. Евангелие - это зеркале из чего 
следует непрерывное покаяние, а далее же- 
лание исправить свою жизнь. 

Гордость пребывает с нами до смерти. [0р- 
дость и господство тела над духом - вот при- 
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чины падения. Если бы Господь не дал чело- 
веку смерти (величайшего благодеяния, ко- 
торое сохраняет возможность покаяния), 
человек в своей гордости достиг бы гордости 
сатаны. 

Основа борьбы с гордостью: нознание са- 
мого себя при свете совести. Гордость врачу- 
ет только Господь. 


О смирении 

Путь к жизни - смирение и любовь. 

Св. Иоанн Лествичник: «Смирение есть 
Бог». Св.Исаак Сирин: «Смирение есть до- 
бровольно взятое на себя омертвение». 

Смирение - свобода. Смирение начинает- 
ся с самопознания. 

Смирение, - это если простить брату, со- 
грешившему против тебя, прежде, чем он 
попросит у тебя прощения. 

Смирение - это отношение к ближнему. 
Начало смирения - обуздание своего языка - 
это добродетель бесконечная. Закон смире- 
ния - ни в чем не выходить за меру: мера 
еды, мера сна ит. д. 

Добродетель, в которой нарушена мера, - 
от дьявола. 

Мир поддерживается взаимным снисхож- 
дением и возможным служением другому. 
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Приучи мало-помалу сердце свое гово- 
рить о каждом: «Поистине, он лучше ме- 
ня», - и приучишься считать себя грешней- 
шим из людей. Если укоришь человека, то 
от тебя отойдет благодать Божия и дастся 
тебе дух во осквернение плоти, ожесточит- 
ся сердце твое, удалится умиление и ни од- 
ному из духовных благ не будет места в те- 
бе. 

Ни бесчестие, ни какая-либо скорбь не 
приходит к человеку иначе, как по попуще- 
нию Божию на искушение и ко исправле- 
нию человека, или за грехи его. 

Смирение упасть не дает. Ни одного огор- 
чительного слова другому. Рука Господня не 
оскудела еще, и Господь нас покроет, если 
мы будем искать смирения. 

Нужно избегать грубых форм нарушения 
смирения: раздражительности, осуждения. 
Это не значит, что не будет падений, но «па- 
дет и не разобьется». 

Когда будешь приобреетать смирение, бу- 
дешь сам счастлив: всему найдешь свое мес- 
то, мир и гармонию, так как люди больше 
всего страдают от противоречий, от неразре- 
шимых вопросов. 

У смиренного человека слово приобретает 


творческую силу. 
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Земной поклон - выражение нашего сми- 
рения. 

Соблюдение смирения в наше время за- 
ключается также в том, чтобы молитву 
свою сохранить в тайне. Эта заповедь сей- 
час очень важна: та добродетель высока, 
которая в тайне совершается, не только по- 
тому, что сейчас мы не можем иначе посту- 
пить, но и потому, что так говорится в 
Евангелии. 

Молитва должна быть тайной, сердечной. 

Единственная кладовая, которую не мо- 
жет обокрасть враг, - это смирение. Царство 
Божие - есть мера внутреннего совершенст- 
ва, мера смирения. У смиренного нет глаза, 
чтобы видеть чужой грех, и нет языка, чтобы 
о нем говорить. 

Двери неба открывает только смирение. 

Труд, искушения, терпение, смирение ве- 
дут к любви. 

Смиренномудрие - внутреннее устроение 
- это за ничто считать все свои добродетели. 


Три ступени служения Господу 
1. Всякое земное служение ближним 


(труд, милостыня, помощь). 
2. Духовное служение ближним: (молитва 
о них, Слово Божие). 
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3. Терпение в скорбях, искушениях, бо- 
лезнях. 


О вере 

Вера - это внутренний глаз. И этот способ 
познания приводит человека в состояние 
равновесия, так как он видит этим глазом 
руку Божию, которой Господь управляет 
всем миром и каждым человеком. Состоя- 
ние равновесия - это когда человек не силь- 
но радуется и не сильно печалится, а во всем 
видит руку Божию. 

Вера - не только благодать, но и способ- 
ность, вложенная Творцом в каждого человека. 

Вера основана на опыте чужом и своем. 
Она дана для того, чтобы познать мир, лежа- 
щий за пределами наших чувств. 

Вера раскрывается в терпении и смирении. 
Это внутренняя сущность человека. Вера - 
сила творческая. Вера бывает: 

1. Отслышания. 2. От опыта. 3. Плод Духа. 

Веру нужно хранить, беречь и питать. 

Вера погашается грехами, а питается Сло- 
вом Божиим. 

Если мы будем смотреть на все глазами 
веры, то скорби уменьшатся и жить станет 
легко. Увеличится только печаль о своей 
греховности. 
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О молитве 

І. Четыре основания молитвы: 

Чистота жизни. Добрые дела. Самоукоре- 
ние (касается наших добрых дел - они никог- 
да не чисты). Смирение. 

Главная задача - читать молитвы со вни- 
манием, влагая ум в слова молитвы. Со вре- 
менем сердце начнет откликаться. 

Обязательно молиться на ночь, хотя бы 
десять минут, но со вниманием. 

Днем молитва Иисусова, пользоваться 
всяким случаем, когда представляется к то- 
МУ ВОЗМОЖНОСТЬ. 

За все благодарить Господа, получаем ли 
мы что, лишаемся ли чего, и за болезнь, и за 
здоровье. 

За все доброе, что у нас есть, благодари 
Господа и приписывай только Богу, А сам 
человек способен только к доброму, исходя- 
шему от Бога, примешивать грех. И за это 
надо укорять себя, а не только за грехи (Са- 
моукорение). 

В домашней молитве надо вспоминать 
грехи, но без подробностей (на исповеди по- 
дробности также вспоминать не надо и воз- 
вращаться к ним не следует). 

Если какая-то неприятность - помнить, 
что Господь всегда с нами, все видит и знает 
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все обстоятельства. Обратишься к нему с 
мыслию - все пройдет. 

Кто молится с верою, тот никогда не 
пользуется способами самосохранения и не 
прибегает к ним. 

П. Смысл молитвы 

Если мы хотим сохранить себя от вражес- 
кого вторжения, надо заботиться, чтобы на- 
ше сердце было занято молитвой. 

Если во время чтения Евангелия, псалти- 
ри, молитвы, слово коснулось сердца, оста- 
новись - в это время Господь коснулся твое- 
го сердца - В ЭТОМ СМЫСЛ МОЛИТВЫ. 

Ш. Непрерывное общение с Господом. 

Высшее - Причастие (не реже одного раза 
в месяц). 

Вкушать Господа духом - Иисусова молитва. 

Иисусова молитва 

Четыре основания этой молитвы: 

Чистота жизни: частое покаяние, охране- 
ние ума и всех чувств (не смотреть, не слу- 
шать, что не следует, не говорить, когда не 
спрашивают вас). 

Дела милосердия: сострадание, молитва за 
ближних, поддержать скорбящего. 

Смирение во всех его видах - это одеяние 
Божества, в которое оно укрылось, чтобы 
стать доступным грешному человеку. 
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Самоукорение: все свои дела считать не- 
совершенными. 

ГУ. Созерцание 

Грех разбил все существо человека, все его 
силы враждуют между собой: ум ссорится с 
сердцем, и это есть источник мучений. Вос- 
становление падшего естества состоит в вос- 
становлении гармонии в человеке. Когда че- 
ловек до какой-то степени достигнет 
гармонии, он сможет соблюсти заповеди, 
наступит для него единение в любви - тогда 
вселится в него Бог 

При созерцании молитва (прошение, бла- 
годарение, славословие) прекращается; ум, 
воля безмолвствуют; душа находится в вос- 
хищении. Это уже иная жизнь. 


О посте 

Пост в строгом смысле - добродетель мона- 
шеская, в широком смысле - христианская. 

В широком смысле пост есть воздержание 
во всем и всегда. Всегда быть собранным в 
себе и воздержанным во всем — это возмож- 
но и в миру. Удаляться от пустых разговоров. 
Отсечь любопытство. 

Если не отсечь любопытство, человек ни- 
когда не исправится, так как он больше на- 
бирает, чем очищается. 
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Сердце должно охраняться от впечатле- 
ний мирских; душа, которая изощряется в 
мирских делах, благодать Божию не может 
принять. Любовь к миру есть вражда против 
Бога. 

Пост - это начальная добродетель, но это 
добродетель условная - каждому дается своя 
мера. Суть его не в убийстве тела, а в том, 
чтобы держать его в рамках, в мере. 

Пост обнимает всю жизнь человека: это 
хранение языка, хранение чувств, состояние 
бодрствования, трезвение. А пост в пище 
требует осторожности. 

Выше поста стоят дела любви. 

Болезнь стоит выше поста. 

Пост сам придет со временем в меру уси- 
ления нашей духовной жизни. 

Пост: Качество пищи (постное). Количес- 
тво пищи (умеренное). Время принятия пи- 
щи. Воздержание во всем. 

Соблюдение тайны поста. Все недостатки 
восполнять самоукорением. Пост - доброде- 
тель великая, но и в нем надо знать меру. 

Если поможешь одному человеку, которо- 
го Господь приведет к тебе, на пути спасе- 
ния, покажешь ему свое сочувствие, состра- 
дание, - это будет выше любого поста, на 
который ты способен. 
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О любви 

Величие любви Божией к человеку в Его 
Жертве, - а Жертва - Сын Божий. Наш долг 
ответить на эту Жертву любовью. В этом 
случае важно расположение сердца (как 
вдовица, отдавшая две лепты, то есть все, 
что имела, отдала Богу). И мы должны быть 
всегда готовы отдать Богу все, что имеем. 
(С этих позиций наши пожертвования в 
храме: не важно, что будет с нашими день- 
гами, куда и на что они пойдут, Господь 
примет нашу готовность к жертве ради Не- 
го). 

Церковь будущего состоит из любви. 

Мучения ада - это мучения отверженной 
любви, мучения за то, что на любовь Божию 
грешники ответили ненавистью. Они будут 
видеть Его любовь и страдать от своего недо- 
стоинства. 

Любовь - это, прежде всего, сострадание, 
сочувствие. Иное дело, можем ли мы помочь 
или нет, но сострадание - первый шаг. 

Главное - в сердечном намерении состра- 
дания. 

Св. Ефрем Сирин говорит: «Если ты при- 
ехал куда-нибудь, где тебя никто не знает, то 
для того, чтобы устроить свое благополучие, 
устрой прежде благополучие других». 
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Так и в любви, и в сочувствии: наполни 
свое сердце любовью и сочувствием к 
другим, и ты получишь любовь и сочувст- 
вие. 

Любовь зла не помнит, то есть ни в каком 
человеке ты не должен допускать зла в отно- 
шении к тебе. 

Любовь чиста и мирна, то есть дает гармо- 
нию всех сил. 

Движущая сила в нас должна быть от сер- 
дца. 

Цель наша - возбудить сердце, подвиг- 
нуть на это волю. Сердце - это высшая часть 
духа, соприкасающегося с загробным ми- 
ром. 

«Я прощу вас всех, все ваши беззакония. А 
как вы, изменяющие Мне, посмотрите Мне 
в глаза?» 

Возможность самопожертвования дана 
каждому. [осподь ждет, чтобы мы ответили 
любовью на Его любовь. Он избрал нам та- 
кой путь спасения, какой показал в вели- 
чии Своей Любви, Своей Жертвы за род че- 
ловеческий (Что более Единородного 
Сына?) 

Труд, искушения, терпение, смирение ве- 
дут к любви. Любовь возвышает. Царство 
Божие в Любви, в соединении. 
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О гневе 

Гнев возбуждается по причине: скупости, 
выражающейся в даянии и похищении чу- 
жого, так же если кто любит защищать со- 
бственное мнение, или хочет удостоиться 
почестей, быть учителем, думая о себе, что 
он разумнее всех. 

Гневом помрачается ум человеческий в 
следующих случаях: 

если человек имеет ненависть к ближнему 
своему; 

если ставит ближнего за ничто; 

если завидует ему; 

если худо говорит о нем. 

Страсть гнева выражается в сердце, на ли- 
це, языком, делом. 

Если кто возможет перенести зло настоль- 
ко, чтобы оно не вошло в сердце, то страсть 
гнева не изобразится и на лице. Если же у 
кого она выразится на лице, тот да сохра- 
нится, чтобы не выразить ее языком. Кто 
выразит ее языком, тот да удержится, чтобы 
не выразить ее на деле, да потщится немед- 
ленно извергнуть из сердца. 

Человек бывает трех устроений по отно- 
шению к страсти гнева: 

1. Кто произвольно не делает вреда нико- 
му, не поносит противников своих и щадит 
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ближнего своего, — тот действует по естест- 
ву, обновленному Христом. 

2. Кто другим не вредит, но вместе не хо- 
чет, чтобы и ему делали зло, — тот подобен 
Адаму. 

3. Кто же вредит другим, кто бесчестит 
ближних, кто вводит их в напасть или требу- 
ет гибели их, — тот подобен дьяволу. 


Об обидах 

Обиду вырвешь из сердца только тогда, 
когда будешь вместе с обидевшим тебя радо- 
ваться его радостью, а чтобы этого достичь, 
нужно просить Бога помочь в чем-либо тому 
человеку, на которого ты обижен. Идти пу- 
тем любви, которая снимает грех ближнего. 

Вопрос: Можно ли дать понять обидевше- 
му тебя свою обиду? Нужно ли? 

Ответ: Ни в коем случае. 

Вопрос: Как внутренне бороться с оби- 
дой? 

Ответ: Все, что делается, бывает либо по 
воле Божией, либо по попущению Божию. 
Это конечные цели. Бог всеблажен и неиз- 
меняем. Милости Божии и испытания, по- 
сылаемые нам, имеют причину в нас самих. 

Всякое явление имеет свои причины и 
следствия. Из добра вытекает блаженство, 
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так как Бог есть Любовь и все, что делается 
по воле Божией, и есть выполнение закона 
Любви, форма ее проявления. В добрые дела 
Бог вложил воздаяние или блаженства. 

Зло есть отсутствие добра (тьма есть от- 
сутствие света). 

Противление дьявола Богу есть вещь не- 
постижимая, вещь, в сущности, безумная, 
но это тайна для нас. Если бы дьявол пока- 
ялся, зла не стало бы. 

Непослушание, злая воля, — это причина, 
следствие этого - мучение. Нет добра - нет 
блаженства, есть мука в большей или мень- 
шей степени. 

К Антонию Великому пришел бес Зери- 
фер в образе человека и плакал горько. Ан- 
тоний его спрашивает: «Что плачешь?» Зе- 
рифер отвечает: «Я согрешил тяжко и не 
знаю, простит ли меня Бог. Прошу тебя по- 
молиться, чтобы Бог ответил, простит ли 
Он меня». Господь открыл Антонию, что к 
нему приходил бес, и сказал ему: «Старое 
зло не может стать новым добром. Но если 
он исполнит Мои условия, Я его приму. 
Пусть стоит на одном месте три года и мо- 
лится: 

Боже, помилуй мя, древнюю злобу. 

Боже, помилуй мя, прелесть помраченну. 
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Боже, помилуй мя, мерзость запустения. 

Я прощу, если он это исполнит». 

Когда Антоний передал ему ответ Бога, 
бес сказал, что нет, этого он делать не будет, 
ему пока еще люди кланяются. 

Пока дьявол не обольстил человека в раю, 
он еше мог покаяться, после уже нет. Если 
бы человек не умирал, то и он стал бы не 
способен к покаянию. Поэтому смерть есть 
величайшее благодеяние. 

Правда Божия во все вложила свое возда- 
яние - последствия. Но мы мало видим пос- 
ледствия своих дел, т. к. между сеянием и 
жатвой положено время. Не сразу мы видим 
последствия своих дел, но у [Господа ничто 
не остается без воздаяния. В ком Господь ви- 
дит добро, доброе начало, того Своим Про- 
мыслом Он ведет к Своему Царству. «Вся- 
кую ветку Отец Мой очищает», - это 
очищение Господь дает тем, кто имеет заро- 
дыш добра. 

Это очищение идет всю жизнь через 
страдания, искушения, болезни. А в ком Он 
видит сердце ожесточенное, и в ком нет 
стремления к добру (понятие непостижи- 
мое), тому Он дает воздаяние на земном пу- 
ти за его добро. Один отходит, получив рас- 
чет за свои грехи, другой - за свое добро. 
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Многие грехи прошлого отошли без воз- 
даяния, и Господь хочет очистить их через 
скорби. Обиды и есть то очищение, которым 
Господь хочет нас очистить. Это милость Бо- 
жия, чтобы не наказывать нас в веке буду- 
щем. А человек обидевший есть только ору- 
дие воли Божией. 

Мы несем последствия своих грехов. Все 
оставляет свой след в нашей душе, оставляет 
свой прогиб. Последствия наших дел обяза- 
тельно к нам придут. 

Все, и малое, и большое, совершается по 
воле Божией. Склока в квартире. Если спро- 
сят, то ответь, но не оправдывайся, не убеж- 
дай, если не верят. И неси с терпением. Воз- 
даяние будет во времени за искушения. И 
это воздаяние покроет все прежние грехи. 

Обличать и обвинять не нужно. Господь 
Сам обличит. А тебе за терпеливое несение 
искушения Господь Сам зачтет этот подвиг 

Как изгладить в сердце старую обиду? 

Не останавливать на этом своего внима- 
ния, занимать его постоянно молитвой или 
чтением Слова Божия. А сами своими сила- 
ми победить воспоминание не можем, так 
как в нем дьявол. 

Если ты и победишь его, он оставит след в 
виде духовного смрада, который изгладить 


252 Советы современных старцев 


очень трудно. Если же будешь молиться, то 
никакого духа смрадного не останется. Ни- 
что не может так изгладить все прежнее, как 
Слово Божие. 


О труде 

Если ты мирянин, то и занимайся мир- 
скими делами и спасайся на своем пути. От- 
влечение от главного - дьявольское дело, по- 
теря времени. 

1. Молитва, 2. Чтение питающее и сози- 
дающее. 3. Труд для нас на первом месте. 
Труд - это великий регулятор духовной 
жизни, он удерживает человека от край- 
ностей. Весь труд и всю свою деятельность 
надо направить к одной цели. На земле все 
приобретается и хранится трудом. Эта за- 
поведь дана была Адаму еще до грехопаде- 
НИЯ. 

Труд созидает благополучие ближних 
(каждая клетка живет для всего организма, 
для созидания всего тела). Этим самым мы 
созидаем и свое спасение. Это дело любви. 
Отчет же мы должны дать Богу. 

Трудом мы исполняем заповедь о любви. 
И тем мы прославляем Господа, своим тру- 
дом исполняем долг перед Ним. (Притча о 
талантах - лукавый и ленивый раб, когдамы 
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обвиняем других и оправдываем себя, тогда 
мы лукавые и ленивые рабы). 

Трудами мы исполняем волю Божию о нас. 
Они принесут плод для оправдания нас на 
Суде. Труд - это якорь, поддерживающий че- 
ловека в равновесии, удерживая его от край- 
ностей. Труд - якорь, охраняющий от потоп- 
ления во время бурь житейских, в частности, 
уныния. Смысл труда - польза ближнего. 

Но труд не должен быть главным в нашей 
жизни, в ущерб духовной жизни. Празднич- 
ный труд не благословляется, поэтому все, 
что делаешь в праздник, уносит и то, что де- 
лаешь в будни. 


О разговорах и по поводу гостей 

Наши разговоры - это признак мертвой 
души, это - перемол мякины. 

Тягота от разговоров - это опыт духовный. 
Он показывает нам, что работать миру и гре- 
ху не дает ни счастья, ни покоя, ни удовлет- 
ворения, а только опустошение. Он научает 
ценить добро для души и добро мирское. И 
когда [осподь отнимет это искушение (раз- 
говоры), то ты уже не будешь ходить к дру- 
гим и заниматься разговорами. 

Когда увидишь людей в их проявлениях и 
познаешь, что душа их голодна и пуста, то в 
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твоей душе пробудится сострадание к ним, а 
сострадание - это ступень, предшествую- 
щая любви и молитве за них, это путь люб- 
ВИ. 

Самое важное в разговорах - это избежать 
осуждения. Чувство сострадания должно за- 
менить осуждение, так как люди слепы в 
рабстве. Если обратиться мысленно к [оспо- 
ду, Он научит, о чем говорить и как. 

Одно соприкосновение души человечес- 
кой с другой, — как аккумулятор, - сила Бо- 
жия касается приходящего и переходит в не- 
го. Общения не забывайте - таковыми 
жертвами ублажается Бог Но общение с 
людьми, у которых центр тяжести в духовных 
делах, а не в земных. Все земные дела нужно 
подчинить одной цели - тогда они не будут 
пустыми. 

В лице ближнего принимать Господа. 

Трапеза любви выше поста. 

Если Господь хочет привлечь человека или 
послать ему помощь через нас, Он приводит 
его к доверию к нам. Господь не открывает 
ему наших грехов, но знамение о нас (дове- 
рие) показывает. И человек через это дове- 
рие спасается. 

А нам надо противопоставить внутреннее 
самоукорение, потому что не знает человек 
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нашего греха. Духовный путь общения осно- 
ван только на доверии. 


О советах 

Если слепому покажешь красное или бе- 
лое и скажешь ему об этом, он все равно ни- 
чего не увидит, так и с советами. 

Что в мирской жизни, что в духовной - за- 
кон один, а вред можешь ему принести на- 
поминанием. В крайнем случае сказать в ви- 
де притчи. Особенно, если причина в 
гордости, Гордость нам не дано врачевать, 
лучше нам такого человека не трогать. (За- 
снул человек в церкви: разбудить или нет? 
Пимен Великий говорит: я бы голову такого 
человека взял и упокоил). 

Когда будем знать причины, тогда сможем 
И ПОМОЧЬ. 

Говорить в ту меру, в которую может при- 
нять человек. 

Если человек не спрашивает, но ты зна- 
ешь, что ему это нужно, - все равно ничего 
не говори, потому что человек говорит о 
том, что у него болит, а раз не болит - он не 
примет. 

Со Словом Божиим надо обращаться 
очень осторожно. Предпочтительно - мол- 
чание. У мудрого язык в сердце. Молчание 
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собирает, а разговор расточает. Стараться в 
немногих словах выразить много. 


О чтении 

Пока есть возможность, читать надо как 
можно больше. Эту возможность дает [ос- 
подь, потом она отнимается, а чтение бу- 
дет претворяться в дело постепенно, не 
сразу. 

И древние не жили одной книгой, а брали 
у одного старца - одно, у другого - другое. 

Чистота ума приобретается молитвой и 
чтением. Если мы хотим очистить ум и душу 
от впечатлений окружающего мира, надо 
читать Слово Божие, вникая в смысл. Чи- 
тать Слово Божие с молитвой, и в меру очи- 
щения сердца будет нам открываться исти- 
на. Следует читать Слово Божие понемногу, 
но регулярно, и, как пиша, претворяясь в 
организме, оно будет питать нашу душу, яв- 
ляясь живыми клетками нашей души. 

Свойство Слова Божия - разделять людей 
на тех, кто принимает Слово, и тех, кто не 
принимает. Чтение соответствует духовному 
возрасту человека. При упадке духа полезно 
читать Псалтирь. 

Чтение Евангелия - зеркало, где мы видим 
свои ошибки. 
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О борьбе с помыслами (с искушениями) 

Помыслы бывают разные, в зависимости 
от состояния человека. 

Нападение всяких мыслей неизбежно. 
Мы можем полезные принять, не полезные 
отбросить. Остановить же движение мыслей 
нам не дано. Мысли, чувства бывают: от нас 
(от земли), от Бога и от дьявола. 

Это необходимо различать. 

Когда они бывают от лукавого, свидетель- 
ством тому - немирность и смущение. В 
этом случае нужно все позабыть, никому не 
рассказывать, не вспоминать, как будто это- 
го не было. 

Во время молитвы враг наводит помыслы 
и, если мы не задерживаемся на них и стара- 
емся вникнуть в то, что читаем, то они нам 
не вменяются в грех. Помыслы проходят че- 
рез каждого человека; только те нам вменя- 
ются в грех, что приняты нами, начем мы за- 
держали свое внимание и удержали в сердце. 

Стой у дверей сердца и смотри на входящих 
- свой или чужой (о мыслях и намерениях). 
Вражий помысл входит в нас вместе с сата- 
ной, а сатана может входить в нас оттого, что 
сердце наше - дом наш - пуст, нет в нем Гос- 
пода. И человек становится орудием врага, а 
Промысл Божий это допускает. 
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Искушение также - жажда объяснить Св. 
Писание по собственному разумению, не 
учитывая того, что подлинный, глубокий 
смысл Священных Слов открывается лишь 
чистым, смиренным сердцам. Кто этого не 
достиг должен пользоваться опытом св. 
старцев, принять их толкование. 

Без искушений нет познания самого себя, 
нет познания воли Божией, нет духовного 
роста. Искушение - действие очистительное. 
Когда ребенок мал, мать носит его на руках, 
а когда вырастет, начинает ходить сам. Таки 
с искушениями: когда человек начинает слу- 
жить [осподу, то и начинаются искушения. 

Полоса искушений - это воспитание от 
Господа. Этот этап необходим. Господь гото- 
вит нас к будущей жизни, в которой нам бу- 
дет доверено дело, к: нему-то и готовит нас 
Господь. 

(Если в чужом - земной жизни - не были 
верны, то кто же вам доверит ваше - небесное). 

Почему так беспокоят нас бесы? Потому 
что мы отвергли оружие наше: самоукоре- 
ние, смирение, нищету, терпение. 

Если хотим оградить себя от вражеского 
вторжения, надо заботиться, чтобы сердце 
наше ӧыло занято молитвой, тогда оградит 
Сам Господь. Падение в искушениях не 


Советы современных старцев 259 


страшно, лишь бы встать снова, а преуспея- 
ние в духовной жизни будет в том, что бу- 
дешь видеть свои грехи все больше и больше. 

Премудрость тебя поведет сначала кривы- 
ми путями и только потом выведет на пря- 
мую дорогу. Все искушения имеют силу, по- 
ка сердце занято земным, а когда сердце 
начнет очищаться, в него будет вселяться 
Господь. Такое сердце должно быть смирен- 
ным, смирение рождает любовь. 


О борьбе с грехами 

Грех разбил все существо человека. Все его 
силы враждуют между собою; ум ссорится с 
сердцем - и это источник мучений. 

Восстановление падшего существа состо- 
ит в восстановлении гармонии в человеке. 
Когда человек до какой-то степени достиг- 
нет гармонии, он сможет соблюсти запове- 
ди. Наступит для него единение в любви, и 
тогда вселится в него Бог 

Различать истинное добро от зла очень 
трудно - это великий духовный дар. Очень 
большое количество грехов происходит от 
этого неразличения. 

Грех врачуется просто, а дух греха врачует- 
ся очень трудно. Враг хочет через этот дух 
восстановить свою власть над нами. 
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Как искоренить этот дух? 

Многим вниманием, хранением ума, при- 
ложением усилия к тому, чтобы сердце наше 
наполнилось духом благодати, тогда тот дух 
потеряет свою силу над нами. 

Не надо вспоминать того, что было, не де- 
лать ничего такого, что могло бы прибли- 
зить нас к греху. Усилить внимание к себе и 
молитву. Особенно нам помогает дух сми- 
ренномудрия. 

Невидимая брань состоит в том, чтобы ни в 
чем не надеяться на себя. 

Во всем - полная надежда на Бога. 

Непрестанное внимание и борьба с греха- 

МИ. 
(Найди в себе главную страсть и борись с 
нею. Вместе с нею будут ослабевать все 
страсти). Борись против той, которой сегод- 
ня тебя борет враг 

Сердце должно охраняться от впечатлений 
мирских. Душа, которая изошряется в мирских 
делах, - благодать Божию не может принять. 

Падения в грех имеют три степени: 

остановление внимания, сочувствие серд- 
ца, за сочувствием сердца склоняется воля и 
ум - душа охвачена силами греха. Человек 
обдумывает и находит пути к исполнению 
его. Привычка к повторению греха. 
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Блажен муж, который не ходил на совет 
нечестивых, на пути грешных не стоял и на 
судилище губителей не сидел. 

В борьбе людей со страстями есть предел, 
до определенного предела надо бороться, а 
выше предела надо бежать. 

То, что в каждое дело примешивается со- 
знание греха, - хорошо. 

Господу прежде всего нужна печаль и 
скорбь сердца о грехах. 

Нерадение исправляется легче, чем подвиг 
выше меры. 

Скорбь и сокрушение о мерзостях - вот 
что учитывается Богом. 

Мы каждый день должны себя проверять 
и все негодное нести вон. 

Самооправдание - величайшее препятст- 
вие в духовной жизни. Адам и Ева не созна- 
лись и оправдывались - потому и произошло 
общее грехопадение. 

О главном в жизни (разные мысли) 

Главное - созидание в сердце Царствия 
Божия. Кто не созидает в своем сердце 
Царствия Божия, тот не увидит сетей 
дьявола. 

Закон подвига - постепенность. Он начер- 
тан в природе - книге Божией, которая дана 
нам в руководство. 
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Стремление - закон земной жизни. 

Во всем соблюдать меру, на все находить 
время. 

Хлеб без навоза не растет. Жизнь свою 
надо так построить, чтобы все шло на поль- 
Зу. 

Жить надо законом рассудительности. Для 
этого надо изучать и изучать опыт жизни. 

Весь труд и всю нашу деятельность надо 
направить к одной цели. 

Первая наша задача - познать свою не- 
мощь. Человеку тело дает земля, а дух - [ос- 
ПОДЬ. 

Основание нашего спасения: молитва, 
чтение, труд. А Промысл Божий управляет 
нашей внешней жизнью. 

Духовная жизнь, — как семя, брошенное в 
землю. Семени нужен свет, питание, вода. 
Так для нас - Причастие, добрые дела, мо- 
литва, чтение, скорби, искушения через лю- 
дей. Нужно питать семя, и оно будет неза- 
метно расти. 

Искушения, посылаемые через людей, на- 
до терпеть, никого не виня. Со временем ис- 
кушения отнимутся. Поскольку искушения 
допущены, наше вмешательство не помо- 
жет. Когда необходимость этого минует, 
Господь Сам все устроит. Переносить же это 
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надо без ропота, со смирением. Эти искуше- 
ния необходимы нам для нашего воспита- 
ния. Они обогащают нас, охраняют. 

Ищи пользы ближнего, но не своей. 

Жить надо так, чтобы ничем не выделять- 
ся из других людей, кроме внутреннего, - это 
покров для сохранения тайны. 

Наша задача - скрыть свой духовный мир, 
насколько возможно. 

Добродетель важна та, которая в тайне со- 
вершается. 

Всякая добродетель, не соответствующая 
нашему образу жизни, не годится для нас и да- 
же вредна. 

Каждый день взвешивай свою жизнь, как 
на весах: смотри, что тебе посильно и полезно. 

Человек как почка: если попробуешь ее 
развернуть раньше времени, то погубишь, а 
придет время, она раскроется. Так и сердце 
человеческое. Когда сердце очистится, оно 
само раскроется. 

Нельзя требовать от себя того, что пока 
нам не по силам, например, желать нерассе- 
янной молитвы, когда ты еще на нее не спо- 
собен. Это происходит от невежества и гор- 
дости. 

Необходимо житейскому морю взволно- 
ваться и волнам рассвирепеть, чтобы через 
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эти бури очистилось сердце. Чистота сердца 
- в терпении. 

Каждый вечер нужно вспоминать про- 
шедший день при свете заповедей - это путь 
восхождения. 

Условия пути ко всему доброму: всегда быть 
собранным, воздержанным во всем. 

Совершенство земного пути: 

когда враг тебя тысячу раз ударит (поверг- 
нет), - встать все тысячу раз. 

Любое наказание нам не наказание, а вра- 
зумление. Суд же над нами принадлежит 
Господу. 

Добродетель должна быть тайной до тех 
пор, пока не придет исповедничество. 

Никто и ничто не придет к нам без попу- 
щения Господа. 

Время испытаний - блаженный период, 
когда Господь созидает в нас внутреннего 
человека. 

В ближнем мы чтим образ Божий, незави- 
симо от того, какой это человек - грешный 
ли, праведный ли. 

Внутреннее отречение от мира - это все 
иметь, всем пользоваться, но ничем не быть 
связанным: ни семьей, ни домом, ни твор- 
чеством. Мы все должны отметать, если что- 
либо является препятствием на пути Господу. 
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Три стрелы вечной муки: угрызения совес- 
ти (что отверг Божию любовь, предал ее), 
адские муки, отчаяние. 

Смерть пресекает власть греха над челове- 
ком. Полного освобождения от греха до 
смерти человек не получает. 

В глубине души - ад и рай. 

Сохранить собранность в городской жиз- 
ни - дело важное. 

Задача нашей жизни не только в том, что- 
бы воспитать себя, но и воспитать других. 
Но это возможно только в том случае, если 
будешь иметь, что передать другим. Поэтому 
работа над собою неразрывно связана со 
служением ближнему. 

Бесы мыслей наших читать не могут, но 
они очень опытны и знают по нашему виду и 
нашим делам о наших мыслях. 

Женщине дано в наше время великое слу- 
жение. На это надо смотреть духовными гла- 
зами. 

Надо ли детей заставлять ходить в храм? 
Господь всякого человека испытывает в 
свое время - и праведного, и неправедно- 
го. Такого испытания никто не минует, 
только время его разное. Приобретенные в 


детстве навыки помогут пройти ЭТИ ИСПЫ- 
тания. 
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Рассеянный ум, как и рассеянный луч, си- 
лы не имеет. 

Богооставленность - это такое состояние, 
когда наступает отчаяние, в котором нет 
надежды, цели, просвета - нет веры в Бога. 
Это омертвение души. 

Семейная жизнь - это не только заботы о 
хозяйстве, о здоровье и т. д., но это прежде 
всего - терпеливое перенесение недостат- 
ков друг друга. Тяготы друг друга носите. 
Господь взял на Себя грехи мира. Вся 
жизнь Его - сплошное страдание. И апос- 
толам завещал пить эту чашу, и они страда- 
ли за нас. И пастырям. И если ты делаешь 
добро ближнему, то знай, что грехи его 
придут на тебя, и ты должен понести их 
страдания, искушения, понести тяготы 
друг друга. 

Когда мы оскорбляем другого, грехи его 
также переходят на нас. Так связан род чело- 
веческий друг с другом. 

Многие грехи прошлого прошли без воз- 
даяния, и [осподь хочет очистить их через 
скорби. Это милость Божия, чтобы не нака- 
зывать нас и в будущем. 

В христианстве особые свойства личности 
не уничтожаются, а только очищаются, им 
дается направление. 
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О последних временах 

Сейчас царство дьявола достигло расцве- 
та. Он стремится залучить в свои сети осо- 
бенно избранных. Процесс этот начался 
давно, он развивается, возрастает. 

Господь отделит Своих через скорби, но 
одновременно, чтобы уберечь Своих от бо- 
лее страшных язв, которым будет подверже- 
но все остальное человечество. Для нас луч- 
ше всего предать свою жизнь воле Божией - 
быть как щепка в море. 

Время начаться суду с дома Божия - с 
Церкви. Этим Господь очищает Своих. Нас 
Он избавляет малыми скорбями, смягчен- 
ными бедствиями. 

Царство дьявола держится на лжи и наси- 
лии. Когда люди почувствуют, к чему они 
пришли и что они потеряли, и зайдут в 
тупик, когда разрушатся все идеи — про- 
изойдут большие бедствия. Тогда объединит- 
ся человечество, и в этот-то момент и явит- 
ся антихрист. * 

Власть антихриста начнется с Церкви. 

Церковь будушего в любви. 


* Антихрист — не диавол, а носитель зла, прикрытого 
добром. Ред. 
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Мучения ада - это мучения отверженной 
любви, мучения за то, что на Любовь Божию 
грешники ответили ненавистью. И любовь 
их к Богу будет их мучением. Они будут ви- 
деть Его любовь и страдать от своего недо- 
стоинства. 

Господь прежде века знал путь каждого. 
Более слабых Господь заберет. Сильные по- 
лучат мученический венец и высотой своего 
мученичества превзойдут первомучеников. 

Только тот, кто заботится об очищении 
своего внутреннего «я», кто созидает в себе 
Царство Божие, увидит сети антихриста. 
Нужно укреплять свой дух, сознавая ясно, 
что нас ждет, а с другой стороны - видеть на- 
до во всем Промысл Божий. 

Современные достижения сами по себе 
нас не могут погубить, если ‘мы будем 
знать, что начало и конец в Боге. Открытия 
совершает разум человеческий, данный 
Богом. 

Дьявол есть лжец и человекоубийца, а Гос- 
подь и его зло употребляет для спасения че- 
ловека. 

Ничто в земной жизни, никакие страда- 
ния не стоят блаженства будущего века. 

Через зло Господь совершает добро, при- 
водя человека к будущему веку. 
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Господь сказал: «Я вас храню как зеницу 
ока». 

Дьявол свергнут с неба, и Господь назна- 
чил роду человеческому наследовать небес- 
ные обители. Поэтому дьявол нам завидует 
страшной завистью. 

Зависть - дело чисто дьявольское и делает 
нас его соучастниками. 
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